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:Abstract

The study aimed to investigate the effect of the Realistic Mathematics Education (RME) strategy on
the development of mathematical problem-solving skills among middle school students in Jeddah.
The study employed a quasi-experimental design based on experimental and control groups and used
a Mathematical Problem-Solving Skills Test as the data-collection instrument. The study sample
consisted of 338 male and female students from six middle schools in Jeddah. The participants
were distributed into two equivalent groups: an experimental group consisting of 169 students and a
control group consisting of 169 students. The results revealed a statistically significant difference at
the significance level of o < 0.01 between the mean scores of the experimental and control groups on
the post-test of mathematical problem-solving skills, in favor of the experimental group. The results
also revealed a statistically significant difference between the mean scores of the experimental group
on the pre- and post-administrations of the mathematical problem-solving skills test, in favor of the
post-test. The study recommended incorporating the Realistic Mathematics Education strategy into
mathematics curricula and teaching practices at the middle school level and training mathematics
teachers to design and implement realistic situations and problems within classroom instruction in
ways that contribute to the development of students’ mathematical problem-solving skills.
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Realistic Mathematics Education; Mathematical Problem Solving; Middle School Level; Jeddah.

}
NQr

m%m)

iigollell dyanll denly
Al-Madinah International Universty

ISSN: 2462-2508




LR PR ERTER R #0170) - Al-Madinah International University

s Slucal T of (Nasution et al.« 2018)
G LA Y U I PP SVET S ST W P |
el oM s | 35l )
OISl o Lo Sl Jtass g cialusal
SsSee odaands b O olis) 3 Aol )
SR U | I SV W[ PN W PO WA - R W 0|
Al s ey sl oIS el s ol yus
Sl lall o o alall Ja 8 oy olany ¥ O of
Jo do 2B s sem O g ey il )
FOMLYL S EPPSUNEVE. J7 S| SIS JC LAY

st ol a I el £ ) S
(Dol ) o das 3 Al iy Al oLl
a3l Al ) o sl ey ) a3 5
N IR PR BN S FESCIN
i 03y ey ) g3l LBLS, |5 g AST
Lo A V1 G sl plsznly 2l s
o 33 s Jlg (3 L Yy sy
Indriani & Js >y 3,u Y Lk, .ol o0

8T8 sl N s ol o((Julies 2017
ks e il ) BN ek 1) oMLl sl
g ey OVl i sl LA sl
e e lelly ool ) o il Al
e ) 3y enlsl ) e o danl) GBI LR
gty ool Il s oMbl Wl ais
5L el dd s S ey bl L2 3
s o 1y Of 55 Sl M 3l s
A5 jal) gy Ggd A3l A deal) )Ll
W ol o sl M i )y e g
Ulandaric) o K ¢ 730 idy 43l s

Arrasikhun Journal ||
:dousal!

Lats 52 1500 L 0ol o s g 2
Loadl e JlamVy Ldadl e SGell o)L ga
Shlgs el 3 45daelly gl J) il
Slaa) e (02 e Sy oIS el o
ST TYC Y U S U QCH W | PR PR S B
Sy sl Casloll s Jalaa] O slae)
ia gl L 1 S sd LS gkl ooy) )
¢ ol ool Sl Al s s
NN A 5 3 O Lgllodn gkl gy
i 55y Olasl ) 505 e Sy ol

s el ) Sl Jo s s 0
IS BTN VY CSIN S S | O SN
ST U g xS sy Al 2
Bloome) (a5 L) 1i_gs «oDall (s Lgrass iy
Syl § iy oISl o ol dl ez (1956
S Ay o) e Sl e Ll
Jeo S O s danl a ST, L il
Shlge sk e Sl Lol ) oSl
B 55 0 (2017) (1 STy Lol 5 STl
3 oMl aie dpol eI adl 5, lge
ol SIS el s e Ol a3 )
—bles oty Sl G A M iy
58 3 LA Tl sl ddaall o gl
Al ol o 1ol S oISl Jood casld

Lpalasy ol ol M s 5l

SYYE PRUTO: JURIA SR ¢ PN | e NR|

iigollell dyanll denly

dinah International Uni




206 yaiiw 3suall (12lauay|
da el i VWO D o ssu e a g s
S Slind olal ) s g3, S olus
Jo Lgihsy 0Ll o bl Ol 3
Lol] sl sios Lses dosld NSl
Le c ol J oIS al) > ollgs cans &
ls 3den M 55 (ool eghad o W 55
5l 3 ololy, 4 e sl e s s
M\L&cho\j@cﬂwspﬁhj
C\JT Lt by o csa ol ol Wi Jas
Sl ) ey il o AL LIS
3) el gkl o U 3 as b3 1 ol
iall ol I s sl e U 23
J=ohlee g ol bl gl Cans 5525 J)
L gyl S il IS
s e AST i gy Noel 2y bad) e
a3l ool N Ly ol Sl
by LI e 15028 o s LS sl
el oSl s ol
Celee 3 le—etd oLl o by 3 A s
de syl Caxs ) 3 5lo) d sl 5l s us
LS i ilaie 5550 LgnliS)y Al 0ly las s
Oy ia gl Ao W LW e 1S of s
Al oy ol N SISl o 3 pn
Sl o il e ppasld ey (L
It e slaxeW) e Yoy (gasf o5
o e Al 55 e Lo s al ) e
Jeo Oller a8 & e B )5 Sl

C)wab 6‘:\3.: 3‘_:9\.&.:&.\ Sl sis r_CJS)
e 7127 00 i i)y o, bl o el

iigollell dyanll denly

Al-Madinah International Universty

Al lad) 2ol dsals

PR IRPEMRETENE
ly—odrs Jig o) (Amry & Saragih¢ 2019
a2 ) el 313 ol )
R U P PRSP S SR SV PN
NEBPLY SR SCT E SRV PR I\ PR ]
ey i) 5 el o b5 a3l Sl )
Iy Aol ) oISl 5,008 el e
eI PO WA

Syl s a5l eg sl b o
b3 3 il Slsl M Aol sl
$s—= Ll il ol ol Js ol ol )l
Ol e aaall Uds )y dead bz aelly
PSR S PR S U TS
LAl 2 ) el gt 3 S50
ol A al) ae Sl i ST o2l )
s folsl ) s g e ) o 2y
Sl 315 (o asy o 3L Sl ool Lgs
(2023¢3\_2a)1 €2020 <M LI 4 €20204_S,)

L) il Aol Jo 18T, g s e 3Ly
s o Jo ) gy il S5 )
Lagespbos J s dasli Mled 2 d el
) LSI ool e das on o, 4
IMs e ol o 11 3 Lo Y yzgn )
o N oISl J o olylge 035 e 5 SR
2ol ST s 5 3 e L el 5

Al Al CaslL LELS

AUSALL olwsyl

3 oS 3N Ll Vsl e sl s
= oML gd ‘:;_E.«l\) il Sl ok

1SSN: 2462-2508




LR PR ERTER R #0170) - Al-Madinah International University

b el ) sl S st Bl 3
O3 e () b N oLl o i)
sl 3 ia gkl i 1 A b clol (g5 s 3
AL il Lo ste a0l )
(67) K 8 A iyies Ja gl eIl i)
DV A5 a e fo oz Il o
el AL WS 299 .(2024 Gos s 5,15))
=55 Dbl ) ey 5SLb s AW
Shlgs el 3 e Aty A Jos e
el sl okl y Al ) St

oLl

SN JUNPN PO | SOV IS | FE PR
o) e slace] 3 edtas Zedar i) s
RHENICIVRCIPIIE ¥ SV P FCI LA L B W W
ey el il )5, all sl
eils it o by bt i)l e las)
el el Gl e 21U, LI (285)
i S (e (pla sl BT,
sae 3L LS (4 40 2.6) Oyl b gte
PRSI UGN (B O [ 1 PO TP SR B WA

S
daldl olul )l y olbsMleis fe 2l
VR S [ GV SV A S S P
el sl Sl sl M sl S A s
o dsaadl Lgzeanl u ST P LA PR
I e 2020 4S5 £2023 casl>) Sl )
Indriani & ¢2020 a1 £2023 (3liall £2020

Juliec 2017; Ulandari et al.c 2019; Drijvers

1SSN: 2462-2508

Arrasikhun Journal ||

ool )l Bl o 3 om0 0 e | L)
ML a2 LS (2016 ¢ a)l) £l
Ol ] ok 3 Ol gro gl L
e o> 3 (2016 g, ) ddzalll L) | >
—ed Py el Sl ol ge e
Sl S g IS (2017 ¢ Js)) B
«(2018 M) cps g5l A Jball (o) (2L
D (sl il Sl ol lge e Ly
() J bl (g5n ol (g Ao ugrl) s
mles s dl ol o,lsl LS (2018
Sl Sl 5 3 83l oLl )
Caanoy (2022 (3 ,a301) ds all sl )y Loy LJall
Jamely 5, S Asaad) dslasll cns LY

(2023 cé_,é-\) a1 2L )

LS ey 515 oSy ad) o o2 )1 ey
3 el G e (pm) Dunga VA Al
iyl ol 3 s 5 by olsl))
olob ) @i Jll ol gzl ol esl | 2e
ohlasYlsios ms obs  TIMSS) o Ll
G ML eal 3 9us 352y dl p23 Js s L
Sl Gaall b sl AT WA |
Sleslwol N 3 bl o ugie plagl bl
i o3 201 ple e (394) <15V Javgze ol
(394) dl 35 O J5 2015 ple 2_Luxs (368) |
bl e Li Syt 5252019 ple (3 4 Lais
Shlell sl 3 Uimr (oS L2 a3 2l 5
1S adl 6,31 gyl 455 le Yl d )

(2021 e yuelly ol o35 L 22)

iigollell dyanll denly

dinah International Uni




206 et 3ouadl (12 ,lus]

ieed| (09,8

(o0 < 0.05) e i dlas) LIS 33 3,3 ag Y
el SlegardV DAL ool oo s
Sl I Ll i plase 135 )
b33 ol il oleywadly diasly)|
ohlel gLVl g i el Ly LIb

Aol el |~

(a0 < 0.05) e i dlas) LIS 3 3,3 asg Y
o) Lyl 3 b s st
L) iy | ISl o g Sz 3
(gaadly

Eeed| doal

i laill dendl ol

L) el (6 ool gl sk 3 ol g
il ez o La b2 Sy a1l o el
SISl T g o clpaly M s
Sl i Vi Gy e o))

A adasll S L sl e d s Al

COUP | P VO P PR W WA U S
o e Ia S e eadadlian &)
B s Szl ) plasa ) e Lol )
i A e diail ) 2L sl e aas

Ay ol M o gagry ML el s
Ol oy A Lyl el e clsY) s
Olool M dads oo b 530 a5 305 5 31!
TIMSS) £yl o), Las V) ol Jate y &)
S o ondall 5,005 55w L2 (& PISA

iigollell dyanll denly

Al-Madinah International Universty

Al lad) 2ol dsals

gl Ogal i Alza [
oo ST &) (et al.c 2019; Samritin et al.« 2023
2525y (oAl Jpamedl (e 3 Lo
) odm dmy e Caaselly sl ) Sl

Aol M eplad) gl o gall Ly
S d| Ui

Jo ©hles Gras 3o e o s e 2L
syl o M WD (6 il I ISl
ol i all by o ogs)o8 Cany
o ) A a3 s sl Ll
ol N U2l Jo wllge canis 3 L)
sl s cllanyy e gl 3 MO (6]
Ol I el Al o 038 ooy s sl
Shlgllodn d s dazlel Wl d sl

oML gl

o Al

SN PO Y SRS [ | FESPR R
Slobly I Al ] plase ol el La oy ay
Iol W ISl Jo ol ge das 3 43

$as> i bl s LV ML (g

&l EIRVY

SISl Jo o, lgs i dl e Gug
soe Luae gt i M O (sl il )
Teres) ] plasa )81 e % R8N D5 o
Mzl o ol ge 3 il ool )

b gl sl )

\ Vg

m

ISSN: 2462-2508




317

LR PR ERTER R #0170) - Al-Madinah International University

J= 3Bl s sk 3 el aclg
L ol Ml e o gils Caad ) ISl
3 ke ol o phoad o Ll o Say
S sy )

tedl alalhna

SN Clbddaall | ol e

Realistic 43l ol olupbydl doxs! fwl

Mathematics Strategy

L)) e 3 (2310 O i) gl
1 (oIl 3 3y gy Ade son Lab ey
2004 6y o)l 23} it NSV ST )5l

(345 . o

1Ll (2023) (ML) oo Lgsad (L3N
ez OO Pl e py B Azl A
il sy s IS el sl )
s IS s |t sl 3 AL )l CHPSV[A
deissall pasm Ny b g ld sl

.«%;_:.a_;.\ NPV S pe

a2V e ez Lgh LSl By
)y ik g e Lb Lo lasl) ol Jadll,
e MO b ey s ae Loalutey & udanis
B e g 3]y A3l LBl gey O s
do 5y @y Ll s o A ol Sy L))
dbd_ﬁuu\_ﬁ;) CL:.A):J\ 3%\@9&@“ J—>
Gdas i AL L gle |ad g ol

K3 )

1SSN: 2462-2508

Arrasikhun Journal ||

YoV b gs 8) Cogdi sl gl b ls
ML g daally o2l )

R s e U E TSN P ]
ool ol ki Jy > oo o=l sel
A s L lae oy ol A ) 3 )
Slylge) sy (A M ddlyll) e o 5
SV 3 ies 5,58 aa L (@Sl |
A all iy Al

Adodattl el /L

gl e Ol g e s Gl g 3
) el s e el Sl
3leabs en e olab ) do o g g
o) B 05 el s shasy eyl el
L S0 el (e by 3 eed L0
50

b by ol )l o e oo
Lergl i Jo i@l fal) 35l ol
SISl o oyl dad il | ool |
Lo Uity « oM Ll gl 2l

S ol iy as b A Sy o) 5
Syl a a2y on sl s ST
Shm Lol ol N e oy lasl ol o

.WJK‘\;\ Jdl

plasaul s oty il —lr sk
a5l skt G e ol S
Sl ) Eresl ] A S ]

Ayl o by 3 s K il

iigollell dyanll denly

dinah International Uni




206 et 3ouadl (12 ,lus]

olb g ol lall i iy Al ool
sy A5 A B el LSl e
Zubainur & Arsaythamby¢)  calul .. ol
Sy oS J ) .t (2014¢ p.309
G—bos 3 BVl A haaS Sl e aamy
Jo ondadlsael e Gu g ¢r_5a:J\) ey
asse LS il ) e lall GlasSTasle]y <Ly

Bores) falh o (456 . «2020) ANl a_s
sk s e olsl I r—i’-‘) f—:-\’-“J
Lo ) ol ally Sl o alall 5 ks
Ol5 i 1 sle OISt Jrs ol 3
SlasSV ol b rlden s oMbl gae
el iy Jsb dgzses)ya ool )l

M5\

ey M o O 2Bl Sy ol o Jaid s
Slpol M Uil Yss s 231y
OISl Ca b3y bl N & sl a3l
Cug tomadall Ol s e g il oL,
$—a Aol I Ll sl o egiael s
N P e T
Geabasly 223Uy el s e oISl
Aol ) elad) | aad)

(RME) 231 o3l by I plal doa

3
“

3 LGl il ol ol ) Ll Al g S
<)L gLl r_:»ui\ S e I A S
cgbﬁ\wswwa\_@Mijﬂ
Gl o lasell e dams) NV ol m ol
By il a el f s ¢ ey yacdl 3

iigollell dyanll denly

Al-Madinah International Universty

Al lad) 2ol dsals

Aol Ogealyll alme ||

Mathematical :4uob 3l MSCEL) o 8L
Problem-Solving Skills

Sl e s L dee 5 on i a) oy
Oldally 351l e il Jdoelly 2 bl
NSAULPIRT RV I N2 WP (PP pp |
SN el sy b e e o L
168 o 1 Jyoglly s 8t ot o B
(1097 . 0 <2004 & ,alalls i 2l L2l o eg)

ey By 5l a2 aol iy ol
ol & s o a3 (a5 g0 e s (2018)
3 bl Jo e 05 VSl d iy
i35l 5t Of Obedh b 3Vl e s
0) & el ol N A all by o o)
R QTcr_L:A,U aole sl oy e o ¢ J
(d Ll il ol

faugrl) 3o 1 OV 5,05 3o iy
Syl by gl ysy Lol Sl A all g e
NEERE SRS NNV B ¥ PPN W SR
el s i s V25 ey, bl asl
Aol el o Ems e aSTLL sLgnil,
el iZe o) 8l bl JNs e WL,
Lasael 305, Lalloinn wlal evallsYl e
2 il 3 des L)

s g laddl H U

:(RME) a8 oI cilogals J1 elad :Js¥1 55l
X IS NPT PVITS POVF

. ;:\:,JJ\ ‘ "\.t o\

2 25 Odaas

ISSN: 2462-250




LR PR ERTER R #0170) - Al-Madinah International University

s 3 ey 53l ol 1 bl )
S T AT SRS S

PR UK VP B YOI UETRY SO WS | SUA T
sl sl 3l sl W s e 51
SlaSly oISl > s e dsl )l
el 53 pash oo 3ol sl g5 L

Al el il b8y sl e

eMdally o el ey Je i) aay dJdelicd)
a3 3 Ul Ve gl OOl e
Cobs a3l e b gy 3l e sl olsl )
Pl el e 3 S Jalgy e NI

S, a8 5y $5 pall sl

s S5 il Ml loggl) iy Ll
A JUNI NI [ SV P FER WIS
Lo i Lol 55 A alisdl 0L ) o mlally
Il ) L3Nl Al e Ol sl
A5 r—’*—“ oty e CaBlye 3 gk,

23 LB,y o
Slaabydl eedai 3 edadlly uyuidl (sablio
RME a3l ol

Je (RME) 1)) ol )l s s za
Loy dloeg g Nl dl o dLese
N s 5y Kl sl )
ol ol )5 ba 55 4 5L )l alall]
Van den Heuvel-) LNy cdzes) XNV ol n
& Jo—23) (Panhuizen & Wijerse 2005
Lamsll) ol by anl S5 d syl s

1SSN: 2462-2508

Arrasikhun Journal ||
el st Sl N e ) Lgailas, Lyl
Sl ol ge sl ) 53 A8 LS 4 naas
el ;ST a tag e oo Iall (ol alzsd
(20035 562y $5ho) ol A 3 i
S 3 Al olol M Ll i) dpnl s,
L0y Ol 5L Gl Blss ol s )
fxe ASTU gl Jat L2 gy oganil
55 @ Ll Ll W ados g5y 5 il
3 ehler sk O 6 (2L ) S
@ el Syt PNs e NSl L
el oed 3y ol N Pl 2l a3Vl
ks LBy Wi A ST gany 0lal )
(2023 ¢ £lall) i Joall

1 ol Sla bl plal paslias

o > a3l ool ) o e
NS PNV PPN WONCH IS WER
F ol Lanad asy b ool )l by
‘Mulbar¢ 2018 ¢Wahyudi et al.c 2017)
rbas & & ((Uyen et al ¢Zakic 2021
3 e el

N Olol I oo sy 1 pBlgll Bl
L S e Sy CaSlpe b
e OOl ey L o al) 53U Last £ azS
el gl IIs e o ) il g
Aty 38 Aol N o gd e oghat oS sy
el s g d sy e g Sl plased
Jo oMbl sael e 3 A0 ) oMl
Ayl g sl CaBloll e eyl Jlasy!

iigollell dyanll denly

dinah International Uni




206 jaiiw 3auadl (12,1 sY]

el o a3 (3 sl 50 e nlidly ol

Al lad) 2ol dsals

Aol Ogealyll alme ||

(Sl M s 3 ot el el

Dlaydcdas Loy o5 onalall fo g Loy
(WS Aol M il sy 3 OOkl g
ol Slagy b e alill e o iy
Slol ) Olasal s ML 2
GULSEN) ool )l o das Glaal o3l

(TURGUT: 2022; 448

3 e Al e e ol T
fos 352 Olyms pe JlasYl olol I
gardassy Aol Il NS el 3ss ()l g
Al oSty gl s Yo,
Js W gyl LSl Sy e M o))
Y s Glall gy J Jas N Ly o 1l
033 IV Gsd) G aiid 5o Lo 85 i)
(Inci et al.c 2023) a_s\g)

Al | AL (o 2L 5l

o) AUSCEL) U o gl

(28. 0 <2019) iz, SN (3] o2l LET G5
s e a sl ol oIS all s
Sl s sgarm e plall ) e
G352k e A AL ol S
s I g e 312 2l el
Jmy A I Al s e a8 5,
Cruz et al.¢) 5T, (S oo I 2l
Bl 2ol NSl o, s (2021
plase il dsemeall 5y all Aol I 4 aall
oantl) sl s 1y el i e Slkee

iigollell dyanll denly

Al-Madinah International Universty

: 3V

ezl O S, s J) sy s bl aidl fae
S ity e s ol s
Sl I el i elly i Ll s e
o Sl 55 s LS 0 Bt Lgao,

Al s

ol M ety Ty OF gmy sdadlgl e
Agas Joolilly Leagd ML ems oISy
Tpay_pf Sl il sl b L
gy Lgisin s Aol )l KL gy ¢ fl)
ety o bl b e oM se e el
L b,y 0l prally sa e Yoy Lol

sl Py e sl 3 e

Sleyoge dl ol poce ) at: Jselocdl T
55 s i aite ol e L gaws ol ol )
s lae 55 Ay M Jpad | o025 el e
By Jolt o gb st G e L
Ll ol sl ) r;_i.au ol —2 sl [FU
Sl 3L a3 3] sy o 3 Flazaly 63,3
Slz3lll Pl s cgilzst i uly AL
o o)) i) as (Ll Jaall; Lnall
Ve SN [P FPNL I PPN JEPNRPEIY
g1 sle) T i e el Ta

ISSN: 2462-2508




LR PR ERTER R #0170) - Al-Madinah International University

& gl oVl 3 ey Lgaias 6 b LS
‘2021‘6,_3’&)\) le_)_)j C—r Sﬁ_ﬁg Ol acas
:(356.

Jo Lds L gaiw :((Polyac1979) Ly (o s
C)LJ}I\ C)y\i_ﬁu) Ct\_)_?g\ NS

o e g (Myna: 1988) s (i
SIS tes A OLm pll 5 by e oalill g, s
b pe oIS by s

N :(Kloostermanc 1988) ols js oS Cacuas
e OIS ey Ly &St d NSl
Ay

:Ledl sals 2ol Il AL o cilyles Aoa

e el Al s o)yl sl
b Ll el ol ) o e 3 a0l gl
by e el ol 35 3 s
dalaetl 3 2 S Al ) ol gl ol
a3y e pil) Callly sanad) ISl s
SN Ny ol iz 3 olaly )
Sldaally o Sl Sl)lge e § oed LS
c}r—éfb—@ld)\_&d_ugg_dﬂ\gﬂa_y\.bﬂ
sy oanelly S A el ol lee
Yot g el KV sy o sl
Gl el ol o g A e
el (Sl ool a5y St

(2024 <235 cnnle €2010 | )

1SSN: 2462-2508

Arrasikhun Journal ||
Laiy cOISCEL o ¢ 1951
o Uy ool I & oISzl r_;.ai
End gy OIS os iy o9 U (S5 A

gy ab NSty
Zals Lot gl el ls (2 s,y )l oSl
G Jo Lbslo sy il 801 3
Tl ad) & LY sl ) ol s
s 235 1m0 o el s (el o pa )

1 gatlas 5l ey b Ols) )
ool dsdly Cfaj}\"ﬂs A

el sl ae il plase b Lo = 2
(Sl Sl dl i gy £ )

el 5 el Ui Glase i pase S 3
Polya¢ 2014; Van¢) oML s £ L3
(Karp & Bay¢ 2013

St 3N s (pi gy ) e oISl
43\_“@3\‘}3\ 3\__?;-\ oL L} \jﬁ_’;f (ERPLYPS VN
L,_Lja.ﬁ') c\_é.i:LSJu@wbj_?-j f"—"’Mj
Sl 1) Lga g 833 ane y Acite Ol i)
sV Ll @ Leatlas 500 s e slusy)
S8l Jdoell Sl ook e pnf
Jte 5 e Sl il plse ol dl L 2
SR Y PO U A PR
B\ Lo grie 5l 50 fims Ciadlgas LA L5 5 3
.(Memnun¢ 2015)

iigollell dyanll denly

dinah International Uni




206 jaiiw 3auadl (12,1 sY]

a0 e e JlOLL)
by ol ol ) 231l o el Al )
EPENEWA|FORYES SO W2 S F N | O
Slesl cgde 328y i ol Gall OO
ile 3 Ll o SCasll o)) ol Samsy o3
S5 3y 5 39y gkl o, bl S, J_wu.s\
e W g el L gurdl e Jlal L dlias ) LY
Sl Sl 5 3 Azl Al ol )
W ey ol M e placl) aall gl

JeBy Joladl 3 wJKY\

sy (Hafid et al.c 2022) (a—_dby i_ulys

€S .
) A

r‘v\b’“ u\.} (&

HP’E@J—AHM\JE@JM
O LAy S SNy S {8 | R BV
Gy A3V oy lall oML (g il )
S-S ol Dgl iyl cnnsad @l
oy Al p 8 o moull Lo gut o eial ps
Aol N oIS al) [ > o5 aall ola) jLas)
) Caall O s iyl de el
Iablas M) 33 ddhie 3An2 yylae o
Jeaidl 3 I o el sl i sy
bl ) e plasa by 55 @l ¢ g el
Jmadl ISl Jo llga 1y gl ¢ 231
plaly el Jaall § eyl “-‘)L"-“J&&:’
Aoy ) s plasialy el of J) ke
SISt ) Jo 5505 e Ve S Vsl 551

RS RERN] I S W I WU L P PSS W |

Gzl Ll il esos «(2023) (il Al

iigollell dyanll denly

Al-Madinah International Universty

Al lad) 2ol dsals

Aol Ogdeanlyd) Al |
Ll slaolydf

Ll dl e sun L}_j\ (2020) %é_;jd\ iy
il ) el all s ol g 3 3ol
S ol i da sl i U O
Sl o, s e Dpa i X))
at il a3l Gl 5l azall
Je sl 3 el caasd il g el
Sl Ol A LBy ol ) A al)
A Hlge Gt PDs ey ()
oA Sy el T L dasel)y A8l
ile coyems, A el o dowo s auady
bl 33 Gl 10U (50) e il )
O glwis ngagt ) e i3
i el i gam ) iU (25) g S pls3
35 29y 0 Ayl sl e 2S5 Ll
ML Sl s ol gt ons Ldlas) LY 53
Ohlgs a3 A blally g el e sl
Sl ol gkl 3 oSC2l) |~
Tyl ks d g el e gl e Il
s 3 il Slell drsl ) b )
LAl o oS ad) oy oSl o),y

Al ugrl) E s L

cuo\_.ajj\ Ao

Arnellis et al.c) 2T, (udes, D 2 ulys
Gekd Adell L me d) e (2020
(RME) olol N o310 o dacdl Lzl A
el ey Ll Sl g i 3
Sy LK, J_Ca\.&.ﬂ\ 35l 3 o))

PEA

1SSN: 2462-2508




LR PR ERTER R #0170) - Al-Madinah International University

T SO Al 2Vl sl 3l e (i aST)
Al > s i 3 42
SVl el ciall oL sl aplud
el Ll ol e sl L
d Shlge sl e ety (o 2l
ciby S ok Sl ol Il
Sl e @I (50) s e o il )
LA (25) pblys dtalig A 4 cnieses )
335 35y Ayl 3l o, b, A epus K
s (0.05) (S gxan ae LSlas) i INYs 3
Gaa ) Gl G el Olays o
e o o L2 iy el dsyendl Ll
Sl g Eats 3 iaod) Xy iSOY) 223V

RCH |V | PR R ERE R P LA B W

xS ) eson e—“) (2023) (&) S Al 3
LEBVEL % JU-NWPY) r—w\ il i) L dels o
oMLl s dol W ISl s 5, g
(_QMa:J\ $> L.$_>J.><.':J\ G_@A\ Jeo i)yl oacel
(48) (s Ayl e ciiemsy g el 4
e Al o ol i e 2 U
L onsegeg dl @t et e LG
TERWPCU RNV OE: | S A NS ey
ApalaeW iy lall plasa b e Loy
SIS adl T jlas 3 il dl oyl ess,
o ol Al el ) ey sl )
el el UL Gy a5 o d )yl
J—= el g L blall eyl ol o
el e Lh caaS, d sl e sl
o g s el ) £l

1SSN: 2462-2508

Arrasikhun Journal ||

J—= ohles &5 & (Microsoft Teams)
Al i L O ol M oISl
ol At gl L) s
Ly as) L (20) s dly ) e s yess
ledl bl ) a2y ey 231520 2
F emiems (alo) L £) roeses L Jels
Tl s 0 ,a (O (10) s At
Ol gte o Lflas | Vs 53 5,5 552
e gazelly Llasliall e gurdl 3 OV LIl Loy
3 I SIS o e e el
R SVEN (P I A WA JENU S
Slaill plase ) L Jels of pestedl o, gl
S o e it 3 i S
S ok i sldl s N oM sl iisb )

&=V (Samritin et al.¢ 2023) 55 ol &aly>
A P PR P P PR - S JPOUD (RS
Al bl 3 olasl ) o & sl
at el o Al Saael I 5l
S 5o e gl s (65 g el
& Olasl 3 il sl elasy (saad)y
e A (19) Al ) e ed sy ool )
Sy o eyl el e 285 1500 At
SVl g i dbll ol d U slas s 5,
ki cgamad) sV Il gy sl
Sl M et ob dl il 2 ks
3 olasl ) s st e 1S 1 sl

Y ey la )

dlesan 5 114(2023) (5L 5 g el Al

iigollell dyanll denly

dinah International Uni




206 jaiiw 3auadl (12,1 sY]

SV I/ PRSP PN T U YN WP SN A
oIS adl s sy

Fitriana & Waswa¢) (6 gulg g L3L 480 dlys
b ol e J) a )l esas (2024
ol W a3l o el sl ) plase )
ol oS al) s g o wf e
at e Ayl sl OO 6
Sl e bl oa ey g 2l
J—=obles g LN olu s ldl gany
S P\ S-S Y. SO SN T | RS LA {
sl pldl caall O3 (e LI 60 e
iegag Al e s ;5 Goyladl a8
bl L3l plasi b e 3 L £
e ihlo Lepg; ol ol M a5l
3 b 39y gl gl Aadaell 5l
g el Aol e I A Slas) 21V 3
2 el sl N 5 4 S s UL
idekaelly Lol O Ll 5o5as G ol M

oMbl i sl )

«(Ventistas et al.c 2024 ) ( wlimicd) il
NESVPCRUERCIPUR. CF S JPUNY |- S 9 PESPR
SISl o ohlge Jo sl ool )
ot gl il eoasly OV g ol )
e ) st i e Sy gl
caall e LW (124) iyl 3 &) Lsy (idalog
Jo o Ol G A b A yue 3 el
(50) 5 i zedl A cguzndl 3 LA (74) crzegus
S jlssl Loy i blall eyl 3 LG

iigollell dyanll denly

Al-Madinah International Universty

Al lad) 2ol dsals

Alsull gl Alma [
o) el A b s i ol M eIl
RO WL SRR VAL PP I |

«(Putri et al.« 2023) s 515 (5 5990 &l
el oyl 8t LSl U ein 31y
= oblesnlg do a3l m el o il
R AR PP U WA [P F S O A
Saczely 531 gl gl e Al sl
Ll llodn 3 sy aodl mgll fedul)ll
PV e 3 pldl Gl L
) el s o e tles o,
s ooy a3 Ll 5511 el e
o Sncl) Blaal 552 5 oVl el YL,
ol o Ul e st 2 oo asll s
iz 555 Bl a3l gl e & slall el
ol ) ISl fs e OB ol us s
2N L le) Sllbeul O L gd ek,

*****

bl gl e 2t el sy

2 yae 41(2024) (g 42l o) )y codan
s 3 435 SO ) sl A plasa il s
S @ oISl J oy ioly I sl
ol At gl pusd Ly A gl Yl s
o AL (67) csdyde e i uldleaby
Oyl dalie Gl el el ol L
(34) Loy (33) o 2 nsegeg dl e
sty dool e alald] sl Lgd o zby
35 392y Lol ol e 0 DSl |
Leprll OLIb Ol g e Y5 (6
laslall i_cgamd) O oy s 2l

1SSN: 2462-2508




LR PR ERTER R #0170) - Al-Madinah International University

Hafid et al.c ¢tArnellis et al.c 2020 ¢2020
Fitriana ¢2023 «{\ . ¢2023 ( s—ad1 2022
«(Ventistas et al.c 2024 & V&;aswac 2024
i el e gerdl oo At Ul o ce
Al tgamaly Ll gl pe il
Putri) i e Cades ! Lany . Jadl sl
F—o medl coensa ) 5 ) (et al.c 2023
Ll Syl ns e 5551 LS 5 sl
J sy Ldasell ol LasYl sl 3
ol aud SRS N AT RO TN
«Hafid et al.c 2022 ¢2020 « s 2)\) -}
¢Fitriana & Waswa¢ 2024 ¢2023 ) o_c

.(Ventistas et al.« 2024

TP [PROCTS (RUNPSEOIT -

Syl s sae s JUd el 5l
Lo Y el el 2 Olagad G 22l
o)) g il Lsla Nl el )
(Sl (523262023 5525 (5, a)l €2020
Ldgadl opm e dasdl ol cce g5 5 (2024
ORI PUP SN ESN UGS S, - SN PP
gy eyl o LML e o S5 3 LA

R
sy Ll Sl yud! e paidlg Balaiwd | do ol

sad 3 dml sl e i U sl
sl sy g el s gl (gl LY
Olroly JlEamsl Al et a8y el
o Ly Ao gal) o U O L (g dasl )
EN el L Al oyl s 1 b 3

1SSN: 2462-2508

Arrasikhun Journal ||
& ebly ol oIS el o ol)Lgs
eyl Ll O sV oy L sl
) OISl o lylge V5 b A 2l
oy Al depag 3 prosgmsl) eyl e AST
3 S b e 23 Sl N ey
o 1 OV (s Sl o ol ge opnd
& Joadl 2151 i el B pamnd) oy i L))
Al o3

aaLud) alulyud! e cudad

Qo Eus (e o]

3 Ll Sl s pe QUL e ) 550
ieol oM adl o ooy Lge das Golagd)
Sl il s e 2 W eV o nd
(ell) gt diegne Lodas sl
Hafid et al.c ¢Arnellis et al.c 2020 ¢2020
2023 « g%y (5, aall €2023 ¢ o 2112022
Fitriana & Waswac 2024 s J@;ﬁ\) (B3
oz | Lo .(Ventistas et al.« 2024 ¢2024
CHEIVCLIN] [ WPSCJ S . Y CC BN (PO 4
I ) ISl o ol A3 3 L))
55 ) \ie o dyaes Hawgill s M O (6
(sl Ol pize eyl g ol dl ey
Sy omlally ¢ o sl a sl Sl
3 el 52 )

P A TESRV R v

R R U [ 0 Y PN FE
cgé_jfj\) e e gl At gl plaseal 3

iigollell dyanll denly

dinah International Uni




206 et 3ouadl (12 ,lus]

SRS TS K 3L, LAW (169) s
Pbas el gl el Caall o das L L
s Lgbls )y )yl Ao L o3 m £ Y
Slhsl te ddyally bl ol s
setS gy ey ) Ao U ) e A g
Al gl ol ol ) 38 gy 3 6L )
Eeed! Qbéb >lga

deuy=id| dxllall 590 o]

a3l ol el Al il

sl N iz il Je i el coael
Lt A el Jsld) s L lze b 2l
G Al Al bl b e p s 5!
=2kl L B e Lo olosl Ml ey
OOl s e L35 Loy ST 00 )
8l Azl AN d s Ou gy Ae |
sy ol ) <°_L.J — SO L) | el
@ ey ol oS sl g o o505
o i) o aelg sl Yl sl il
acazas LS sl ddas U G )y 5 Jall et
Cadlyny Al til 3 O ) 8] e Es) A
a3y Sl o b e Ay s
e 35y L2 a3 ey Jy M LSS
Sl M s 2 o gzamils aa g el

Ladl ofl  claslyll

oyl f_b'“'u J SR R S\ S 2 U1 | TS L

iigollell dyanll denly

Al-Madinah International Universty

Al lad) 2ol dsals

Aol Ogealyll alme ||
ol S oMl oo o)) Lge ey eyl
31_?\.0)\ .S g_Q-\l

Lelel iz s Comdl dxiin
& ‘E’Q'M

) el At el s Ul e
s S gl e sl a5 (ALl
el SLesl ) Zsl il plased 5 e
Al L ool lge dais 3 (Jand) pasl))
ol OV s (paldl e sel)) 4l )
e pard) S e s i il
Olool )l dsl i) plasa by g 2l
Lllall Leprd) e 55 > 3 Al
a3 (6 o3 aalall Al 4
s dol ) oISl o o)yl s

e yerd) o Liany

:Eeedl I o

il il s e el g 03 S
el Laas 4o S lal) 3 e gmll e )
| S i i iy el 515
osae a Uy 02025 ple (31558 ) Ayspa
ebatl] el 551591) by LA (11399)
codlie Jlasl o5y (@0 Gas Ll
Lo claugie oylas o e A515 20 gy
a3y .ol eylae &V ) e las &G
A, LA (338) &N dall 5] 3 sus -

Gl i 2 oniseg J) gslelly e 23

ISSN: 2462-250



327

LR PR ERTER R #0170) - Al-Madinah International University

ol )
VRN IEAVE S U P NI EY

NN J> olhlge s o LU cusel
Blaa] g id, 313l aiog iwol)
) Blacsl sy 3 sV dsly el
e¥slally J—doudl) mlodl f—adll gy
Sllyl ) adls it oadicaly (iag A
ISl oo ool gws idas Al gVl Zislul)
=y LY slas] Se aBy Aol )

)

o3luelg LM Jagdaseall : Jo¥1 Al L

Sl e ssla NG S LasY sl anad oo
auad gV o) Ll eds,y dalul ol
s ,ie ieel LS Ll es s a ST,
(ol 3 3 3Aly Ao skl 3o i)Y
old) ceaas (o) a5 (5) o) a4l sae ’tp)
Sloy oge 3 Aol ) oIS 2l > o))l ga
ot e sy ol das iUl el
pds Slgtae 2y 0 3 ASH_l Ol coro
J ol lee y sl L) LT 5 Sl as Jall

1SSN: 2462-2508

Arrasikhun Journal ||

il 5 3 bl Sl ) A
Jo oAl (Aa Al Yo Lally ol ol )
e e G cla gl eIl Caadl S
L) feMl Oy ot 535 gyl I e ol
J—= Oblee Lot 3 oS Abain 5y
SOl N 338 (o isy 1ol )l NSl

FENEXY

Sits Slp sy ¢ gyl Blacal e J Al sl
a1 sl sy ol 223V
sl AU ) 2 slo) (o2l ) (5l
— LS aall el o) ol T, bl
ezl e Sl s sace Jo J ) o e
o Gl ol N ey a5 5, by el
SN ol sl =)y o Al L dall aad
AL hae ey |3 4 ey

cdlad aba il Ao -

Jo ol i e asl i s Ul oliel
o5 oo Cugy Bl N Lol W A3l Xl
e Seis Ao iy Ll JSs e OO
i el il 3 e Lo des sl
dLagd L olel —eblEl sy ool Jlels
Ay gt il M 3 AN else e a2y
Oyl da 231 e e gagt dad | ciims
Jdo ALl ael 3 g 81l ol g Ll
sl calye 3 Lol )l o lall i by
o N O b o Slas sle) e ae ey
0, 3y ally Al glo Loy da gl
o B gy Al gLt 55 L o

iigollell dyanll denly

dinah International Uni




206 jaiiw 3auadl (12,1 sY]

2t (nmeSol) Gao) Sl Ga_all
Sl s degaz Jo itV a5 pam L)
(o A SLaly ol ol )l 3 aasal)
OlaaYy Gy mead O, el £asMe e 2 ST
RN EVE [ R e X O

T e 3 Aol
el 3 el e ol )
Ll Ol 5 i35 (30—20) oy Doz L)
A5 (25)— ,Las O bl el sis 4 a3l

Ol st &, gl 1 pmaally & pgd) Wslne
A OUPSA K SN WICER FUN -+ S ORI | RCR WY POY
s gl O slas el 3 n> (3 «(0.52-0.40)
Sod) e o8 0B (25 (0.60-0.48) (1
¢ ¢«(0.80-0.25) J—ol ;aes 355\ 50 5, all

ol Il ge ol ol el i wle e Jas

SR VIUE| FU SN POSESIUN [k SESEIVE U WA PO
503 ] 23 sa > O slas (24 (0.71-0.50)
A W O D o el o ool 5al
&1 s 5T O3 ) i) (3 ¢ jaasll

- -

8

p s (Seed) Gamaall) 4o ol 45 )Wl o
% ,\lad (Mann-Whitney U) e 9-ols s
G0 232y OiSy dddlly Ldall e gl ) 0
G ¢(0.000) LY (S gxues ae L3las) L\s
SlasVs,00 0 Sy e (2 =-4.740) ios el
oy Azl W Sl s s petll e
BCEWELIUPIE PN WP Vo

iigollell dyanll denly

Al-Madinah International Universty

Al lad) 2ol dsals

Aol Ogealyll alme ||
Lo (41) LSl GlaaY sue i Al
HIWN ety s 2l "_j—l-,‘ Shgiws o cey s

¥y ¢ apdasllg s Al (gpie 3

J= ol e pamell sl e
Sl DS s ol il gy 2
) ol dly e gre eIl Caall
DU R RS YU Y WP [ WEPUUR S S
3 ol T L 5Lo) (o2 ) Sl
Al J o) Lo SE 5 Edommell o, sV oL

P ICES N VI T\ S | V| - JPN |

d—adll oley ol 2n ) olyy Y s pud o
s 3 (B A SVslally o)) L)
o> (21) LWy o yullsy a8l o aadlsae
Sl g 13N o Aadhasl) BlaaW) a5 o
35le )Ll 3 saaxall 015, W) 535 A ms
SN Slislye iy el LS sl )
fodacl) 5,10] 3 d_ansdl 4zl — Oyl
SV Goo Gid 5 Gyl J gt Olad)
oaslbasdl) SLas¥l lags aglill ads L

(% Ao 9Suud |

DbV i e Sl patlad) e gl
I e ol SIS el o o)y ge
iAW (50) csds LeMax ) L Lo fo a ik
el Cooge @3y cdaugrl) el Gl s
g dl O slas Oy ol ey Goall s

1SSN: 2462-2508




LR PR ERTER R #0170) - Al-Madinah International University

VsV ol A slas Y AL
eyl dslasl oy AV el el
Jolae 3 cdas 35 (SPSS V.22) el
(A G e el (O g DL
Sl Sl ol al o Lsy S Ul | slasy
oy 1y all 21y Lol | Sl gl
Independent) ,zsy dall 51,31 bl
sy (onda s i) (Samples t-test
¢on—xhas o cniual (Paired Samples t-test)
eyl Ol gte e (g, e o s S
Cohen’s) 2,5 J—slus plasel dlasla)l

R | O (1
Laddling cumdl il

plase L Jeb s 5 ld_23lay »o
ohlee w5 3 Ll Olol ) does) il
i M O b e il I e sl |~
B> d_ode da gl

G s Wall WS (e die LY ead

s Lgsbas ] Jls G5 gy Y431 A i)
b olays Jawge 00 (10.05) AV e
S Gdasll 3 Ll g el e gnd)

Aol oISl s ooy lgs s

Ceasi ) d o all sl s Ao e i)
da ) ol (o) jles) izl
oe— 4 \a) (Independent Samples t-test)
el gl Db Olays e
Gl blall i coxdl O b ol s o usta

1SSN: 2462-2508

Arrasikhun Journal ||

o— il 6, > :g}_s.\.d\ SN oo
J—= bl Ly LWl sl oo
Sl g s s il eIl
LAy LA (65) eals 4edlhaz V4o o
) UPLPUYCUBNESPUL JINISE  NIEIU W PO\ pUa
LS Ayl 5,8 dmrys s O B3
W J o 3 LS el el LD

= O 9= o LL..D\C))LAL&A R PV IV (1) dj-’—?'

G M‘ | }_>-
3 2 1 Jigdi 3,
*0.700 **0.793 **0.730 LY Jalas
5 4 Jigdi 3,
**0.735 **0.723 LY feles

o) g, Y edalas o stll - gls
Py «(0.793-0.700) n— comls LNl
Aol ) el

Ol e iUl e and el Bl ol
13y S Lalh abas plase oy sl ool
Al ool = o— (Cronbach’s Alpha)
ool oMl s oy lgs sy ol
oMo 4S5 i oo pti5e 52y «(0.787) L
Ay e Olasl 3idy sl L as )
s lany! el

3 yarems el Sy ol 3 L) il

iigollell dyanll denly

dinah International Uni




206 jaiiw 3auadl (12,1 sY]

RSO | PNV

3 e O ) Jpa b s s gl
e Gl Olol )l Azl ] plase )
Db s ol I ISl s o)l g
¢ «(0.59) 4 (0.31) cn—s 7o\ gl i
o Rt N st e s o Jos
Syt > Sl ol e 01 W ¢yl
a5y aazal) W) e [ ne 35y o SO sl
«(0.59) @u—“j e del ds Vil edo
i) WAy al) 5 ¢(0.55) Asdled) il Lgals
iyl — ¢(0.38) d_olldl dyudls ¢(0.43)
(0.31) £\l 4yl p 0, ¢(0.35) 4l
Sl M &)l Ol eslecdl sdm 23,
J olles das 3 S b Lb OF il
Al wgtl) i L O (s dnls I oISl
S NN PR SO JEUIN O
$y—a o Ol das 5ty Ll Lol )
Gl ad 5 el edn e 2l Ao ST
AN o il sy o aall o all L
Dbl M Lzl il O Q) dmgiell o3 (55
OIS ts e Jsladl o Ol o pad dasly)
ot AS sy gy a3 A Sy A aily sl
s A s 3 pad )W ol iz b
el xSl ), 8l LA )L ga s iy Sl
Ly ohlge 2y dll Jldl s 3
LS i ol W edSed) s al i,y aa
S, asd e sV e Zmest Yl el of

iigollell dyanll denly

Al-Madinah International Universty

Al lad) 2ol dsals

Aol Ogealyll alme ||
SISl s o, Lge jlasy gucad) 3odanll

J—:J-?L’:J\ C'ug\.‘b éﬂ\)\ dj* ;\ C D93 9 2\ “A}:\:\Jj\

t» (Independent» ,L_zs| —w (2) Jyon
Olagte nm B9, iYW (Sample t-test
Piol ) oS el s ol lgs

Jolae

o . U RV N Y S I T R 1}

A N e (Sig) &M o Whell g S TR POV T BT
(Eta)

=6 p— 1.1338 1.78 28 s
0.59 0.000 54 8811 - 1

5 e 09172  4.21 28 et

26 ) 0.9325 2.50 24 s
0.31 0.000 46 4.543 — 2

»5 lar| 14836 4.12 24wt

6 FRN N 09714 156 30 is
0.55 0.000 58 8.388 — 3

5 aflan| 11167 3.83 30 eF

=6 e 0.8583 1.23 30 o
0.43 0.000 58 6.628 — 4

5 ailan 10416 2.86 30 et

=6 f—r 0.96668  2.37 27 s
0.35 0.000 52 5.237 — 5

»5 ailan 0.79169  3.62 27wt

A ds 0651  0.70 30 s 6
0.38 0.000 58 5.985 -

5 alar 1.808 2.80 30 et

3,5 35y el (2) Jpa ) 3 ol e
o (0.05) 3N (S gues s & 3las) LN 53
i el (e sl O L Ol o s lla gz
Shles )Y o adl Wl al § L Llally
laugze pedbad 3y doly )l oSl -
= il ol el O b ol oy
Loy LS gis sl o by ce ) olal
ool a3 ibala) o i el Slog )
O Aoyl e Bl B ey 5 G o)
3 By Lilas] i)l Lgna; (8.811—4.543)
2S5 L2 (0.05) aaxall IV (G5 ce o |30
OIL Slays Ollagie e A Gy -8 352
Sl Gkl 3 A dalally Ly el e gaznl)
sy ool IS el s ol lgs , s

1SSN: 2462-2508




LR PR ERTER R #0170) - Al-Madinah International University

SISzl > o)le s 3 sl Il olosly
Bl yy Ll 0 Al s o)sl e sl )
2—sls d_.lysy «(Fitriana & Waswa¢ 2024)
& =2y o—< JI (Hafid et al.« 2022) o 5T,
il )Nl o o)) Lge 3 oLl el
ey LS sl i Nlsia plase oo
«(2023) 3laally «(2020) AV a_e d il —
= (Rangkuti et al. 2024) - 27, 3,41,
s raln sy S L 52y 002 Ml LAl
el IS oISl [ ol g cnwd ko
Arnellis) o 5Ty ods,l Sl o il
&1 ((2024) sy o335 (et al.« 2020
Shlge i @ il Slsl ) o5 ou ST

il el o Sty L) o Sl

A ld) dus all

N{ERCTEE WUPSV U P25 SB[ S [P
sasie o (10.05) iVl g pis aie Ll
Ol § A 2l e gurnd | b WLy
SISl o olylge j sy suadly )

Ao N

oW ot dls all dis oo s 3ioel]
Ll Al oleyarald () sl plasel J)
s e s ol o3, ((Paired Samples t-test)
3 sl S e G | ol

(3 Jya

1SSN: 2462-2508

Arrasikhun Journal ||
) s Golell Jaally ot 2l
Lnp sy oIl o op ALl p s
5 s 5 ol g 50 Lt g nilin,s

Ay Mt Pl e Jolacll

) Gttty el by of U g5,
Sl Ol g 5 ans g Al
iy olall |2 e sl dpol, )
rer 23 QN 0] d Sy ST 50 g
L sy e Jmll soa e Sl 3 oSl e
SISl o olles 3 r_és\gi JeLlgl Sl
Jo sl el s b 4l il )
Gyl LAl 2 ol Ly s, Al el
Linz daslidl) s gl 755 0, gl ¢ J ol
I ISl A delall Ll 3 Gl
s 3 Al C LA e Tl
Jdelly Sl 55 sl Bl Ll )

anb ey 3 Al odn s ey LS
L e gl aadlll olesl M A i)
s a2l r_l,;u A Pl aall e e
L)y ol i all sl 3 oS Lse PDs
Oy SHasl pllal) o sl sy da, el
sl gy L ad) Lo Ll D
s=Lb sty ol ball upuss d ol
b s ) Aly Joddl sy ( J ol Ao
J ohleey sl p Sl s 3 gl e

el g d ol I ISzl

O O - SN P FENE § PO - W | FER WO

iigollell dyanll denly

dinah International Uni




206 poiiws 3suall 12 1Yl
i Slaa] 3 il Slol I Zaes i)
Lol o gy leny 3l OO 51l 3 (g mm
T AV O dl i A Y1 e 3 4233
S_f.;s%’;stSﬂJEsj_hal AP UVSCLINY

Al lad) 2ol dsals

Aol Ogealyll alme ||
Gyl LN 0 L es) s (3) Jyuar
st 3 (aaadl - ) sl 3 A )
ol WIS el e ol Lge

sl zly o mell 4t
plasa sV 3 By o) el LU sl )
ol sy Al Sl ) Al )
) el e U 85 Rl Y s
el o o el ) el b e
o ) e plall by s e 3 laslly
B2l | e sne LS i)y Lol calse
Bl Sl oY1 sy el aall i ud
dl @2 o el s SV o LS. Ll
OOl 508 4o ol iasl] 1SSl
8y Sl ey Al Ml bl e
ol et e Sl sl YWl e 1 ST

A eVl 5l ) sV

i ) 3pa el i o iU (g, 3
) Jad s Al Olol ) el A
e sy et el e G B 51, 2
ot A sy gy eSS Kl NSt
Sy dn Sl i, ) s el da

e m Y Ca by of LS ) sl 3L, gzl
Sl plzdly Goladl Jally il
Js e i Ml pUsT e all fosls
o543 il g 558 3 ey 5,
(J=lil) 3y disy Ml e Bldli gy e

iigollell dyanll denly

Al-Madinah International Universty

H:’ Jrm S Loidt LB Lrp oo Gl BN Ll By
SN (a) gl (T) 3 gyt gl g N
U Jis 1134 1.79 e 1
i 1.67 et 0.00 8.856 27 2.429 0917 221 28 -
b s 1.018 192 S 2
A,,ﬂ\ 3) L é > 1.22 et 0.00 5953 23 2.208 1284 213 24 o
- - b s 1.221 2.60 S 3
» 0.95 et 0.00 5178 29 1.233 1117 383 30 o~
P s 1.223 1.43 S 4
e 1.04 o) 0.00 5487 29 1.433 1042 287 30 o
U Jis 1.188 1.78 o 5
w 1.59 Gy 0.000 8.246 26 1.852 0792 3.63 27 o
U Js 1.167 1.50 o 6
e 0.62 Gany 0.002 3.385 29 1.300 1808 2.80 30 o

O 3y b 35 25(3) J Bt el s ey
o (0.05) LN (g gxncs ae L dlas] 4N
i el oley el OM L ol sy ol wgs
Sl es Y g adly Ll o a3
ekl el sy el oISl |
gl el i) e § s
1> Lgarary «(8.856 —3.385) (s sl t o 3
O AV Ol s el 5 e Ll
IV gstn e 31 3 (25 ¢(0.008 — 0.000)
Ot A (39 5 393 4S5 ¢ ¢(0.05) u_azall
gaond) el eIl (gl L) el
Ay rhual) i, all s F el es o 2y

Aol ol i
A (25) Jolas 555 3Vl e o3 23,
e it il ool ) dest il O
i NS el s oh)lge a5 3158
AV e 3 ) S il ans
el o 3 peS b X, (167 -0.95) o

Lo g x 3G ey (0.62) dsll) iyl 3

1SSN: 2462-2508




LR PR ERTER R #0170) - Al-Madinah International University

Jo il iy bl o s, 2 a8 Y sl
£ e £y (3 et T g5 Vs s
Sl )l b, s g ol i,
Sl p Sl dasy ol ) OV ol 2
Lol Gyl a3, L, Sl 45,1
J bl g S et dledds ol as
aogil) i L O (s ol I oISl
3 Al iVais b il a Sh L
3 glal Sl e L Liolob ) sy sl
A 53y sl Aol W leLaSdl s
5y Al OISl s ozl o L))
Ao, 5SS 1 ST

ieed| Sl day Sluoss

Lezyy bl Olol N Az sl cpeas A

Al g olob i msle o o

g Fms 3 JLE8 e Lb UL el
ISl oy Sl

A )N gy el B o das s ylal Sas 2

S Sy 0l ol )l o el L aiasus

Jl Ll ool N dams| il s

e e 1S e ) ) O3yl

PO PR 1 RS T PR SN RS LAY
Pl pladly gsladll

ClS gy Oloy pgs aay o easisle] 3
a3l ey OISty aiaty Lo ol )
TEBVISL ) SR
O NS\ SPSCUH EPPE SVE: Jt PO W
- del) Sl oL

o 3 3 _adly sl

1SSN: 2462-2508

Arrasikhun Journal ||

sl 7t e Al 5, Ll slxel ol
b5y e s Al ol
(ISl el Al o & kL) i e gaznll
Ll Ll ol LU s oy
A e 8 8, s i LS i)
) ) ek (e OVl oyl o
S el ) 315 Saey dall 5:LiS),
) o aelly £ s 1) 2l 25V, el
sl

o >3 pn Al QU o) s el
Ll ol dels ST g I agldl ol )
Al o o) le s 3 Al Il olosly )
Bl ys @bl s 02 ) STl 3l )
«(Fitriana & Waswac¢ 2024) 5,1y, LU 6
s99 (Hafid et al.c 2022) - 215 adls il s,
s ISl J o ol ylge 3 Wl 1y s
Ol I il i) by s il L)
(2020) ALl ae d)ys uSTLLS a1,
Ay} i jall Goas Las & Aol AN 5
Ly es d1(2023) (glaal Eul s c)lal Uasy
S 2l W Al sl o f B
Arnellis) ;s 3T (s, D Ol s cossl
r,@_j sl ool ) s ol (et al.« 2020
sy sl p Sl Lol o Sl a3
Ut &bl s AU i) i ooy s
ML d oA 2l) | oo 3 LSl

EINIS (-8 N

Slesl ) Ll il o —a wle K2y

iigollell dyanll denly

dinah International Uni




206 jaiiw 3auadl (12,1 sY]

S5 s AUl Sl ol o A 3

401-377 ((29) cons yos

G_SL:J Sledis) 12024 sa o C_Jvu 5,15
) Sl o 3 Al o)Ll
Sl Ll i) 31 2017 e e o
SRR S FE D [ Y PRV - S KO |
ISl Joo ) da o oacll Ja]
Sl I 3 5L Ladldl i3 5 il I
oz o Al b sl o dasll 51U
A71-121¢(5)20 coloob W ol g 53 e

bl J 50 & o5 2020 o2 2 S,
Saatl] Jalglly Bl ool M 2305
G jaisy a B Sl wl)lge S
D, dyalasl il Ll i) s ololy I
r g Al ) 20 48 be
idels 2023 . Jo (o gy o))
Ol I 3 408y SN wladl) plas
PR U S N I SV TR C UG A R P
ey el U s 1L iy il
.252-205 «(10)4 P )l

Cletas {0 20 (§ g 2016 0l (55 L)
bl il ) ALl s Lol i)
5 gy s ddagil) s L 0D ()

100-81¢(19) i A i K i 2 n—olall

Sladl N s plasea 2023 sles sl
S5 g Al o)) Lgl) i 8 dadly))

iigollell dyanll denly

Al-Madinah International Universty

Al lad) 2ol dsals

ol 355 580 s 55 sy s sloe)
S dj\ 53 olwob M
J Ohlen s o oy 55 A mily L0l

Aol eIl

. - %l: &.ﬁ
Ca8)g04 4 \\5

ol N eIl e ol neas
—\r & Ll ool N damsl ] 53
S oleal )l o el ) gall

e ugzl) la Ll

el il el olass Sl
Sl bl ool fsls ol )l
L\ i) Gk § LUl o)lally
J=ohles oy G aailll ool

Aol ) el

et el Aol L) 182 Ao ol ]

J_,g,\)\_“z . ~:%';a “,3\_53\@\ “}:\:‘Jj\
ECUNUIE F WFICE WO P W JURE JUA (LAY

Aol Ogealyll alme ||

4

5

:Eg-bll dLoild

(o.3) o ilaslongs r_:.h:..\l islad) 5, 15Y1
https:// oo Lladloe; o dad) Laladl 3151

/sites.moe.gov.sa/Jeddah

Lgzenlin ©looly ). 2018 .o 3 ey 5
el s ) 1ol e ey J s

Aelbly Ayl
Q9 7S sl Ede5.2020 oo o
Sl W a1 o) Js e e o 56

1SSN: 2462-2508

A




LR PR ERTER R #0170) - Al-Madinah International University

129-117

(2019) J_as ca >l SNy aazz (3l g 2))
O gy S| Lzl fs] plasuil el
Badl Jo o 5y il il @ i pe
AVl i AL gl el 2l )
40-24¢(19)1063 5—as)) s glai Vgl Il

=l Sl oy lge 2018 3 ¢ 62
it g Aaugil] o Lk 55N (021 )
gl JY) Gl O (sl LS|
ip Aol il seld i e

129-110 «(6)26 i)l

Jeo e 850i) (g 2016 o 2ln ¢ i)
dwaibly slasN) (£ 8 3 iol ) oSl
T A Ay g0l el Gl o3 (gl

129-109 «(54) ¢ sl r_&.cj

©ly 403 .(2023) sl 5 e-2dly LS (g5
Sy ) Lzmd) ] el gt el
oAb ool ) ey § il
74 (7)26 (ool M Olys 5 A2 Ay gl

108 -

& A e Bany (2010) 35 el a e
SISl Joo s o Lt iy (529 iy
g A iy bl DY) s iy

27 -9(34) i, A i K iz

Sz f) Adeld 2023 3L g5 ) uo
OISl o 5y ge daS (3 S g2l) o)
ol ualad) Gl il s ol )

1SSN: 2462-2508

15

.16

A7

18

19

.20

g Al p el il (lacu) jusldl Caall
508-482 «(57)57 & d_o LK -

doaal) Lo\as| g gt 2023 D £ c@é—\
G2 92 ) Jameally gy 5 S
s 3 W) aml ) Gl b o4
(3 ) A, TIMSS 2019

.90-73 «(167)44

12024 gL g re sy oy (gt
I § iy AN il L) A s
) WSl o olylgey iy I ol
do ALK e il ids Al ol

:35-1 «(121)21

olwob )l gl 5532022 . o % 33
(McGraw-Hill) Ja-, 2l ddes s ol
Ol iy OlaiS) 3 dagl) L AL
o dze o (20 )1 p Sl ool lgl o3l
I ) STl e SU S yoylis DD
-SC Y| U P U S P [ S N - F YR

103-85 ¢(37) cd—<c LVl

9Pl ) Sl 2018 .0y ,e cdad_)

i) g (Flao¥) ASCall ool yges 4B

o Al g (o N lnae & nosnsl)
542-500 «(3)34

it daddly sl o L) (sl
Sl O )L ge (g gie 2017 ol e

i ) ol g (2 I 1 SCilly ol
(3N edmadly A g Al dad) s Sl

iigollell dyanll denly

dinah International Uni

Arrasikhun Journal ||

10

A1

12

A3

14



206 poiiw 3suatl 12 5l
S il N NSl o ol g LS
Sl ys = g 0 L) grems Sl i M

653 - 581 (1)15 «os £

>all .2004 .3 a\a)l d_o el i sl o2 .26
J_b t«.;-

Sj—cv\j‘)\b :SJ_AUJ\ ‘4‘L c,h:_w}“

A 2020 ey el o A e 27

Szl @ dpdga ! i )l SIS
G ezl 3 Olgagl] Ayl
3 {TIMSS 2019) pstally ool N
2025https://www.iea./4/22 )l g ALY

TIMSS%20/03-nl/sites/default/files/2021

2019-%20Saudi%20Arabia%20national%20

2report.pdf

iigollell dyanll denly

Al-Madinah International Universty

Al lad) 2ol dsals

O A Adaly A (il Ao pe &
e A Syl G eI
45-25 «(9)3 il

Azl f) plaseins! 2020 o o ML e
G O s dpe) ddlgl) Ol )
s Q)i ) ey Al ) A3
e doslasy) ids 1 oMb s ol

(114 ) g A rj_b.ﬂ rj_:.d\ sl
.501-445

SISl Joo dns (2021) slion ¢ gsxal)
il ool sl § il ol
5 iy dgaad) o o) LSILL LSla Yl
Tl sl oW sl | Sy Ll
-353(4)24 (ool Sl ol 582 &5 ,e

379

Sl il Lol 2020 Ol ¢ 5y 2l
SISl Jo g § ablinll 5 Sl
2 ahgid) it L ol sd sl )
283-235(188)39% ;3 YIi__solomci__ K

2023 s ¢ o BN, e cgliall

-

s ¥

Sl M iy ol Ly o e Kl ]
A @2l N )l sl (3 Al
Byl 2 (gl eI Gl oL

415-391 «(77) dielly Eyso A

J_)}LS .(2024) RS- c,k._.ﬁ\) r\_,‘a_c cO}_a;\_A
St o= Jelid) fo @56 (2181 fene
G oy LA amblully o dasl) o) 508

ISSN: 2462-2508

Aol Ogealyll alme ||

.21

.22

.23

.24

.25




