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 ملخص
 ،القادمةالأجياؿ ب٩ارسات البشر ب٘اه البيئة مازالت تنذر باب٣طر كتهدد مستقبل إف 

كتطوير  ،كتعميق الفهم باب٤خاطر البيئية اب٤رتقبة، يب٫و: تنمية الوع-اب٤وجهة كاب١هود البَبوية 
من أكجو تعاني مازالت  -على التنمية اب٤ستدامة، كتعديل الاب٘اىاتالأثر اب٤مارسات ذات 

تعد فى ضوء لأف بٕاجة أعمارىم على اختلاؼ للأفراد تقدـ البٍ فالبرامج البَبوية  ،القصور
بٚتلف باختلاؼ طبيعة البيئة كنوعية كالبٍ  ،ةالاحتياجات التعليمية الفعلية للفئات اب٤ستهدف

كمن خلاؿ اب٤قررات -اب٤ناىج اب٤درسية  تناكؿ قضايا التنمية اب٤ستدامة فيإلذ كالدعوة  ،فرادالأ
أحد تكوف أف بٲكن  -ةا لاحتياجات التلاميذ فى البيئات التعليمية اب٤ختلفذات الصلة كفقن 

 :فى مشكلة البحث الحالِكمن ىذا اب٤نطلق تتحدد  ،اب٢لوؿ ذات اب١دكل فى ىذا الصدد
عن تلبية احتياجات التلميذات التعليمية الفعلية اب٤رتبطة بالتنمية الأسرية قصور مقررات البَبية 

ب٩ا يستلزـ بذؿ اب١هود البحثية فى ب٦اؿ  ،التعليميةبٚتلف باختلاؼ البيئات كالبٍ اب٤ستدامة 
  .بٝع الاحتياجات التعليمية اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة كالعمل على تلبيتها على اختلافها

كضع تصور مقبَح لتلبية الاحتياجات " ىدف البحث الرئيس تحدد فى كمن ثم فإف
من خلاؿ جدة، التعليمية اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة لثلاث مناطق تعليمية ب٨تلفة بٗدينة 

 .باب٤رحلة اب٤توسطة"الأسرية مقررات البَبية 
 :التالِالبحث على النحو إجراءات وقد سارت 

تلبية الاحتياجات التعليمية الفعلية اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة من خلاؿ أسس كضع  -ُ
 .فى اب٤رحلة اب٤توسطةالأسرية مقررات البَبية 

تلبية الاحتياجات التعليمية اب٤ختلفة اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة من إجراءات بٙديد  -ِ
 الأسرية.خلاؿ مقررات البَبية 

ب٤مارسات البيئية السائدة لدل تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة فى مناطق جدة تعرؼ ا -ّ
 ."كاب١نوب ،كالوسط ،الشماؿ" :التعليمية الثلاث

تشخيص الاحتياجات التعليمية لتلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة اب٤رتبطة بالتنمية  -ْ
 اب٤ستدامة فى ثلاث مناطق تعليمية ب٨تلفة.



 

 

لتلبية الاحتياجات التعليمية اب٤رتبطة الأسرية البَبية  مقرر لتطوير ب٨طط كضع -ٓ
 -الوسط  -)الشماؿ  :بالتنمية اب٤ستدامة فى ثلاث مناطق تعليمية ب٨تلفة بٗدينة جدة

 .(اب١نوب
فى استمارتبْ لتقييم اب٤مارسات البيئية لدل التلميذات فى  وتمثلت أدوات البحث

( تم اب١نوب -الوسط  -ينة جدة ) الشماؿ بٗد -حدكد البحث-اب٤ناطق التعليمية الثلاث 
  معلمات.( ٔمعلماتهن البالك عددىن )( تلميذة ك ُُِتطبيقها على عينة بلك عددىا )

اب٢سابية الأكساط ببْ إحصائية عن كجود فركؽ ذات دلالة وكشفت النتائج 
كفركؽ  ،البيئية فى بعض المجالاتلاستجابات التلميذات على استمارة تقييم اب٤مارسات 

كما كشفت النتائج عن عدـ كجود فركؽ دالة  ،بالاستمارةأخرل ظاىرية فى ب٦الات 
النتائج كجود علاقة ببْ كأكضحت  ،ببْ استجابات التلميذات كمعلماتهنإحصائيٌا 

الاحبَاـ " كالثانّ "الرشيد ب٤وارد البيئةالاستغلاؿ "الأكؿ الاستجابة على ب٧ور الاستمارة 
كقد ساعدت النتائج فى بٙديد الاحتياجات التعليمية اب٤رتبطة  "،كالعناية بٗجتمع اب٢ياة

مقررات البَبية إطار التعامل معها فى لأكلوية ا كترتيبها كفقن  ،كتشخيصها ،بالتنمية اب٤ستدامة
 . الأسرية

تلبية الاحتياجات التعليمية اب٤ختلفة اب٤رتبطة بالتنمية لأسلوب كما تم كضع تصور 
من  ،( بٗدينة جدةالوسط -اب١نوب  -الشماؿ اب٤ستدامة فى اب٤ناطق التعليمية الثلاث )

 .باب٤رحلة اب٤توسطةالأسرية خلاؿ مقررات البَبية 
 -الشماؿ معلمات اب٤ناطق التعليمية الثلاث )تدريب " :ومن بتُ توصيات البحث

باب٤رحلة اب٤توسطة لتلبية الأسرية على تدريس مقررات البَبية  ،( بٗدينة جدةاب١نوب -الوسط 
أساليب ثم تعرؼ فاعلية ذلك باستخداـ  ،"الاحتياجات التعليمية اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة

كالعمل على تطوير ب٘ربة البحث بٗا يفيد كاقع تدريس اب٤قررات الدراسية ذات  ،تقييم مناسبة
الأثر كتعديل الاب٘اىات كتنمية اب٤مارسات الصحيحة ذات الوعي الصلة من أجل تعميق 

 .على التنمية اب٤ستدامة
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 مقدمة:
ا نظرن  ،رضلمجتمع اب٢ياة خطر يهدد كوكب الأكالإساءة استنزاؼ اب٤وارد الطبيعية إف 

 ،نشتطهمأالاستهلاؾ ككميات النفايات البٌ بٚرج عن كمعدلات لتعاظم تطلعات البشر 
فقد  .اب٤ناسبةاب٢ماية إجراءات مالد يتم ابٚاذ  امهددن كالأحياء معها مستقبل اب٢ياة أصبح كالبٌ 

لأف ما يتم استهلاكو من مصادر البيئة الطبيعية أصبح  ؛اختلت العلاقة ببْ الإنساف كالبيئة
ا يلوث البيئة خطرن أصبحت الوسائل اب٤تبعو فى الاستهلاؾ أف  عن فضلان  ،ةيفوؽ اب٤وارد اب٤تاح

ا من منتصف القرف العشرين بدأت صور اب٥در اب٤ستمر للموارد كاعتبارن  ،تدمبّىافي كيسرع 
بِبٮية الوعي توضح مدل ضعف  -من قبل البشر-كاب٤مارسات اب٣اطئة اب٤سيئة لمجتمع اب٢ياة 

كمن ثم  ،القادمةالأجياؿ كظهر اب٣وؼ من خطر ذلك على مستقبل ، اب٢فاظ على البيئة
من خلاؿ تقرير اللجنة العاب٤ية للتنمية  ،امة في ختاـ القرف العشريننشأت فكرة التنمية اب٤ستد

بِبٮية تنمية اب٤وارد البيئية من أجل الوعي ( الذم استهدؼ تنمية مستقبلنا اب٤شبَؾكالبيئة )
تلبية اب٢اجات اب٤شركعة للناس في حاضرىم من دكف الإخلاؿ بقدرة النظم البيئية على العطاء 

 ىإلخلاؿ العقدين اب٤اضيبْ  لداالعؿ دوسعت ك ، لتلبية حاجات الأجياؿ اب٤ستقبليةاب٤وصوؿ 
حيث  ؛في المجالات الاقتصادية كالاجتماعية كالبيئية العاب٤ية اب٤ستدامةة التنمي مفهوـ تطبيق

كالصناعي أصبحت الاستدامة التنموية مدرسة فكرية عاب٤ية تنتشر في معظم دكؿ العالد النامي 
لوقف التدىور البيئي، كمن الأمواؿ كخصصت  ،على حد سواء، فنظمت اب٤ؤبٛرات كالندكات

" عاـ الإنسافحوؿ بيئة  اب٤تحدةالأمم "مؤبٛر  :اب٤تحدةالأمم ببْ اب٤ؤبٛرات البٌ عقدت برعاية 
توصياتو البَكيز على دكر البَبية كركن أىم كالذم كاف من  ،"السويد في ستوكهولد/ ُِٕٗ

التداببّ اللازمة لبرنمج جامع لعدة فركع علمية للبَبية ابٚاذ ك ، على البيئة من أركاف المحافظة
البيئة كالتنمية" عاـ مؤبٛر "بالبيئة كبٞايتها، ك الاىتماـ البيئية في اب٤درسة كخارجها يتضمن 

ككضع اب٤ؤبٛر كثيقة تضمنت أربعبْ  ،برزت فكرة التنمية اب٤ستدامةالذم من خلالو  ُِٗٗ
بو في الاسبَشاد  تناكلت مشاركة قطاعات المجتمع في مساعي التنمية كما ينبغي فصلان 

دة حوؿ اب٤تحالأمم ك"مؤبٛر (، التعليم ،الصحة)الاجتماعية المجالات التنموية الاقتصادية ك 
في جوىانسبورغ جنوب إفريقيا، بهدؼ مراجعة انعقد كالذل ، "ََِِعاـ  التنمية اب٤ستدامة

 .العالد لفكرة التنمية اب٤ستدامةاستجابة حصيلة 
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بالبيئة كأبٮية اب٢فاظ على مواردىا كبٞياتها الوعي توضح اب٤ؤبٛرات السابقة كيف تطور 
ثم إلذ فكرة  ،ـُِٗٗ التنمية عاـ، إلذ فكرة البيئة ك ـُِٕٗعاـ الإنساف من فكرة بيئة 

البيئة لاتقتصر على ، كما تؤكد على أف العلاقة ببْ الإنساف ك ـََِِ التنمية اب٤ستدامة عاـ
، إب٭ا بٛتد إلذ ـُِٕٗعاـ  كما كاف التفكبّ السائدالإنساف  تأثبّ حالة البيئة على صحة 

بٗا حصلو من اب٤عارؼ العلمية بٔهده ك الإنساف للبيئة باعتبارىا خزانة اب٤وارد البٍ بٰوب٥ا  النظر
إلذ مع البيئة كمهاراتهم فى بٙويل اب٤وارد الأخلاقي فتعامل البشر  ،الوسائل التقنية إلذ ثركاتك 

 .ثركات ىو جوىر التنمية اب٤ستدامة
ككضعت التنمية على  ،الاجتماعيةالأبعاد أكدت فكرة التنمية اب٤ستدامة على كقد 

قدرتها على العطاء، العدؿ عناصرىا ك صيانة البيئة ك  ،: الكفاءة الإقتصاديةثلاث ركائز
يات على المستو-. كاستهدفت أبنائهما في حاضرىم كمستقبل الاجتماعي ببْ الناس بٝيعن 

أىداف التنمية  بٙقق لبٍا بالكميةغير المتجددة  الطبيعيةاستهلاك الموارد ترشيد  -يةكمالق
ا كراء بٙقيق كسعيِّ  ،ىذه الموارد من مةالقاد باحتياجات الأجياؿ خلاؿدون الإالمجتمعية 

 ،لقياس قدرة الأمم على بٞاية البيئة خلاؿ العقود القادمةذلك اب٥دؼ بذلت جهود دكلية 
" بواسطة فريق استشارم من جامعبٍ "ياؿ ES Iكذلك بإعداد مؤشر الاستدامة البيئية "

حيث تم  ؛دكلة ُْٔككولومبيا" بالتعاكف مع اب٤نتدل الاقتصادم العاب٤ي، كالذم شمل دراسة 
)اب٢فاظ على اب٤وارد الطبيعية، كمستويات التلوث السابقة كاب٢الية، بيئيئنا  امسارن  ٕٔبٙديد 

حوؿ الاستدامة  ابندن  ُِالبيئي( مع أدائو كجهود الإدارة البيئية، كقدرة المجتمع على بٙسبْ 
البيئية، تساعد على إجراء اب٤قارنة ببْ الدكؿ من خلاؿ بٟسة مكونت أساسية للاستدامة: 

جهادات البيئية، اب٤قدرة الاجتماعية على الاستجابة للتحديات البيئية، النظم البيئية، الإ
 ـََِٓك جاء ترتيب الدكؿ العربية على مؤشر الاستدامة البيئية لعاـ  ،كاب٤شاركة العاب٤ية
 ّٕ)تقدـ  ّٖعماف  ،)مراتب ٔ)تقدـ  ٓٓتونس  كما يلي:  ـ ََِِ باب٤قارنة مع عاـ

 َُُالإمارات  مرتبة( ّّ)تراجع  َُٓاب٤غرب  رتب(م ِٔ)تراجع  ٔٗ، اب١زائر )مرتبة
 ،)مراتب َُ)تراجع  ُُٕسوريا  )مرتبة ُْ)تراجع  ُُٓمصر  7، )مرتبة ُّ)تقدـ 

، )مرتبة ِّ)تراجع  ُِٗلبناف  ))تراجع مرتبة كاحدة ُِٓ، ليبيا (-) ُِْموريتانيا 
مراتب(،  ْ)تقدـ  ُّٖالكويت  ،(-) ُّٕاليمن  ،)تقدـ مرتبنتبْ(ُّٔالسعودية 
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مراتب( )تقرير مؤشر الاستدامة  ْ)تراجع  ُّْالعراؽ  ،مرتبة( ّٕ)تراجع  َُْالسوداف 
 .اب٤تحدة(الأمم ، منظمة ََِٓلعاـ 

اتضح تقدـ بعض الدكؿ على مؤشر الاستدامة مثل :  :من خلاؿ اب٤قارنة السابقة
 ،مصر ،ودية، كتراجع بعض الدكؿ مثل : اب١زائرالسع ،الكويت، ماراتالإ، عماف ،تونس
 ،كاحتفاظ بعض الدكؿ بنفس اب٤رتبة مثل: موركتانيا، كالعراؽ ،السوداف ،لبناف ،لبيا ،سوريا
مع تقدـ مرتبتبْ فقط خلاؿ  ُْٔمن  ُّٔكجاء ترتيب اب٤ملكة العربية السعودية  ،اليمن
بالرغم من كوف اب٤نطقة العربية تزدخر بٗوارد طبيعية فريدة أنو كىذا يكشف على ، أعواـثلاثة 
بِبٮية البيئة كالمحافظة على استدامة مواردىا، كما يكشف  غبّ كاؼو  اىناؾ كعيِّ أف إلا كافرة، 

 ؛دمج الاعتبارات البيئية بشكل كاؼ في المجالات التنموية اب٤ختلفةأساليب عن ضعف 
حيث أدل النشاط التنموم اب٤كثف إلذ ضغوطات متزايدة على اب٤وارد كالنظم البيئية مثل 

)منظمة الأمم اب٤تحدة  .كاب٥واء في العالد كفي الدكؿ العربية بشكل خاصكالأرض اب٤ياه 
ََِٓ). 
، التنمومكللجهد العلمي بٛثل اب٢الة البيئة اب٢الية للمنطقة العربية نقطة ب٧ورية للبحث  

كشيكة الوقوع تهدد اب٤نطقة بتحديات جسيمة، كالأخرل اب٤شكلات البيئية القائمة إف إذ 
نقص اب٤ياة البٌ ىى مصدر اب٢ياة  كمن ببْ التحديات الرئيسية البٍ تواجهها اب٤نطقة العربية

ا مبَن  ُُْإلذ ستهبط حصة الفرد من اب٤ياه العذبة  َُِٓبٕلوؿ عاـ نو إك  ،رضعلى الأ
ىذه الكمية ستستمر في كإف ، ماراتفي الإ ِٔفي السعودية،  ٕٕ، الأردفا في مكعبن 

إليو تقرير اب٤نتدل العربي  تغيبّ اب٤ناخ، كىذا ما أشارآثار التضاؤؿ في اب٤نطقة العربية بسبب 
مستول استهلاؾ اب٤ياه للفرد الواحد في بلداف أف أكد على كالذم ( ََُِللبيئة كالتنمية )
ىكذا اب٢اؿ بالنسبة ب١ميع  ،في العالدالأعلى ا باب٤ياه يعد من ببْ شحِّ الأكثر اب٣ليج العربي 

بضركرة الوعي اب٤مارسات اب٣اطئة ب٥ا من قبل البشر كعدـ اب٤وارد البيئية البٍ تدىورت بسبب 
 ََِٕأيلوؿ/ سبتمبر  ِٔ كقد أشار تقرير توقعات البيئة العاب٤ية الرابع في، المحافظة عليها

ا اب٤اضية بسرعة أكبر كعلى نطاؽ قد غبّ في النظم البيئية خلاؿ اب٣مسبْ عامن الإنساف بِف 
يعد ىذا التقرير من أىم التقارير فى ك  ،زمنية طيلة تاريخ البشرية اب٤اضيأكسع من أم فبَة 

ب٦اؿ تقييم صحة النظم البيئية بكوكب الأرض نفذتو مؤسسات الأمم اب٤تحدة كشارؾ فيو 
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من ضمنها اب٤ملكة العربية السعودية  ،دكلةستبْ خببّ كب٨تص كأكثر من  ََُٓأكثر من 
 (.ََِٕ )منظمة الأمم اب٤تحدة،

ذكية أساليب إلذ الأفراد كسيحتاج  ،سهلان أمرنا إف مواجهة التحديات البيئية لن يكوف  
كما بٰتاجوف  ،كتغيبّات في اب٤مارسات اب٢ياتيو اليومية لكي يواجهوا ىذه اب٤عضلات البيئية

أعماب٥م لإب٪از طرؽ إبٯاد كعليهم ، المحنةمستداـ كمساعد ليتجاكزكا بو ىذه أسلوب إلذ 
من مواردىا الأرض إفلاس إلذ تؤدم ىذه الطرؽ أف دكف الأرض كالعيش على كوكب 

 ،بالتطور اب٤ستداـالأسلوب كيطلق الكثبّ من العلماء كاب٤هتمبْ بالبيئة على ىذا ، الطبيعية
البيئة " .كالكوكب الذم يعيش عليوالإنساف كيقصد بو خلق علاقة جديدة للتعامل ببْ 

 "http://www.envmt-healthmag.com/  َُُِكالصحة / 
استخداـ اب٤وارد بشكل إلذ علاقة مستدامة مع البيئة بٰتاج إنشاء أف كمن اب٤ؤكد 

كيتعامل مع كل اب٤وارد الطبيعية إليو بٰتاج  ماالإنساف حيث سيستخدـ  ؛كبرأاقتصادم 
مستداـ في التعامل مع البيئة أسلوب إقامة إف ، كفاءة ب٩ا يستخدمو اليوـأكثر  بِسلوب 

خلاؿ ب٩ارسة كتعليم من قبل مؤسسات تعليمية كاب٤دارس من إلذ كاب٤وارد الطبيعية بٰتاج 
 توظيف اب٤ناىج الدراسية بشكل مناسب.

 أك ،استهدفت دراسات عديدة التعرؼ على القضايا البيئية اب٤تضمنة في اب٤ناىج الدراسية
(، ) ََُِاب٤دىوف، : )من مثل دراسة كلًٌ  ،العمل على تطويرىا ب٤واجهة قضايا البيئة

بٝيع أشارات كلقد (، َََِ)مازف، (، ََِِ(، )عبد اب٤سيح كعبدالعاؿ، ََُِحلس، 
جريت أك ، ضعف اب٤ناىج في تناكب٥ا للقضايا البيئيةإلذ النتائج اب٤تعلقة بالدرسات السابقة 

دراسات أخرل بهدؼ التعرؼ على مستول الوعي البيئي لدل طلبة اب٤دارس كاب١امعات 
من :  مثل دراسة كلًٌ  ؛عينات البحث شارت نتائجها الذ تدني مستول الوعي البيئي لدلأك 
 (، )بابطبْ،ََِّ(، )العتيبي، ََِّ، إنصاؼ(، )ََِٗ)الزىراني،  ،(َُُِ، الأشقر)

إعداد فاعلية إلذ نتائج بعض الدراسات كأشارت  ،(ُٖٗٗبيبَسوف كريتشارد، (، )ََِِ
)نوز،  ،(ََُِ منها دراسة: )استيورف كاندركزا،الأفراد برامج لتنمية الوعي البيئي لدل 

 (. ُْٗٗ( ك )بغدادم، ُٔٗٗ(، )مصطفى، َََِ
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كتناكلت  ،تعرضت اب٤ناىج التعليمية اب٤ختلفة للبيئة كقضاياىا بطريقة مباشرة كغبّ مباشرة
الفنوف،  ،اللغات ،فركعوالعلوـ بٔميع  ،بعض اب٤وضوعات البيئية اب٤همة فى مناىج: اب١غرافيا

كدراسة مشكلات البيئة  ،بهدؼ الاستدامةالبيئي الوعي تنمية  أفكبالرغم من ذلك لوحظ 
خاصة كأف ، اب٤دل القريب كالبعيد على حد سواء مازاؿ بٰتاج ب٤زيد من الاىتماـ كآثارىا على

النابٝو عن ضعف الأفراد يحة من قبل اب٤مارسات غبّ الصحإلذ مشكلات البيئة ترجع 
جهود تبذؿ للمحافظة على البيئة أم فإف لذا  ،بٗضار ذلك على الفرد كب٦تمع اب٢ياةالوعي 

بغرض  ؛تبدأ برصد ىذه اب٤مارسات الغبّ صحيحةأف كصيانة مواردىا كتنميتها يفضل 
من الأفراد ليتمكن  ،تعديلها كاحلاب٥ا بٗمارسات صحيحة من خلاؿ اب٤ؤسسات البَبوية

مستداـ قائم على أبعاد تنموم  منظورإلذ التفاعل مع بيئتهم بٗمارسات صحيحة تستند 
بِمانة كيتعامل  ،القادمةالأجياؿ يضع فى اعتباره مستقبل يراعى العدالة الاجتماعية ك أخلاقية 

حسن  ىمصبّ الفرد كحياتو يتوقف علإف لاسيما  ،لية مع موارد البيئة غبّ اب٤تجددةك كمسؤ 
الذل يتطلب معاب١ات تربوية جادة تركز على تصحيح ب٩ارسات الأمر كىو  ،تفاعلو مع بيئتو

 .تطلبات التنمية اب٤ستدامةبٗالوعي  عن تنمية فضلان  ،البشر
من ببْ اب٤قررات الدراسية ذات الصلة اب٤باشرة بقضايا التنمية الأسرية تعد مقررات البَبية 

كذلك ب٤ا يتضمنو ب٧تواىا من مفاىيم كمعارؼ كمهارات فى ب٦اؿ )إدارة موارد الفرد  ،اب٤ستدامة
، التذكؽ اب٤لبسي كاب٤شغولات اليدكية ،كصيانة اب٤رافقاب٤سكن  ،، الغذاء كالتغذيةكالأسرة

من أىداؼ تتبلور حوؿ بٙسبْ بٙقيقو إلذ ( كما تسعى كالأمومة الطفولة ، سريةالعلاقات الأ
كالمجتمع من خلاؿ البَكيز على اب٤مارسات كالأسرة نوعية اب٢ياة كرفع مستول جودتها للفرد 

بالاحتياجات التعليمية اب٣اصة الأسرية فعمليات ربط ب٧تول مقررات البَبية  ،فراداليومية للأ
 ،توجيو التدريس ب٫و: بناء اب٤فاىيم اب١ديدة اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامةك  ،بكل منطقة تعليمية

إثراء اب٤عارؼ  ،ياةتعديل اب٤مارسات اب٣اطئة كالتصورات القاصرة حوؿ البيئة كب٦تمع اب٢
تعميق الفهم باب٤خاطر النابٝة عن سوء ب٩ارسات  ،كاب٤فاىيم كاب٤مارسات بالتوجهات اب٢ديثة

 ،كاب٤بادئ الاخلاقية اب٤رتبطة بٕماية ب٦تمع اب٢ياةالإبٯابية تكوين الاب٘اىات  ،البشر للموراد
  .ةيكوف أحد اب٢لوؿ اب٤طركحأف بٲكن 

يكشف الأسرية بٙليل الوضع الراىن لواقع مقررات البَبية أف إلذ الإشارة كجدير بالذكر 



 1024 الجامً ييايزالعدد                                                                                مجلة جامعة المديية العالمية ) مجنع ( 

110 

عن قصور فى عمليات ربط ب٧تول اب٤قررات كالتدريس بالاحتياجات التعليمية الفعلية 
التعلم فلا اىتماـ بنوعية الاحتياجات التعليمية البٌ بٚتلف باختلاؼ بيئة  ،للتلميذات

الذل بٲكن أف الأمر كىو  ،بالنسبة لكل بيئة منهاكأكلويتها كلا بشدة الاحتياجات  ،اب١غرافية
كبٰسن من ب٩ارسات  ،تصميم اب٤قررات الدراسية كنظم تدريسهاأساليب بٰدث طفرة فى 

القادمة الأجياؿ كمستقبل كالأحياء التلاميذ اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة كاب٘اىاتهم ب٫و اب٢ياة 
 تم كضعو فى الاعتبار. إذا 

عن الأسرية تتحدد مشكلة البحث اب٢الذ فى قصور مقررات البَبية  :مشكلة البحث
التلميذات التعليمية الفعلية اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة كالبٌ بٚتلف باختلاؼ تلبية احتياجات 
ب٩ا يستلزـ بذؿ اب١هود البحثية فى ب٦اؿ بٝع الاحتياجات التعليمية اب٤رتبطة  ،البيئات التعليمية

 .بالتنمية اب٤ستدامة كتطوير اب٤قررات الدراسية لتلبيتها على اختلافها
 :فإن تساؤل البحث الرئيس يدور حول ؛لبحثا لدشكلة اواستنادً 

ما التصور اب٤قبَح لتلبية الاحتياجات التعليمية اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة فى ثلاث "
 "الأسرية ؟مناطق تعليمية ب٨تلفة من خلاؿ مقررات البَبية 

 :التالية البحثية التساؤلات تتفرع كمن ىذا التساؤؿ الرئيسي
 :البحث تساؤلات

 خلاؿ من اب٤ستدامة بالتنمية اب٤رتبطة التعليمية التلاميذ احتياجات تلبية أسس ما -ُ
 .باب٤رحلة اب٤توسطةسرية الأ البَبية مقررات
ما إجراءات تلبية احتياجات التلاميذ التعليمية اب٤رتبطة التنمية اب٤ستدامة من خلاؿ  -ِ

 .الأسريةمقررات البَبية 
ما اب٤مارسات البيئية السائدة لدل تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة فى مناطق مدينة جدة  -ّ

  .اب٤ستدامة بالتنمية اب٤رتبطةالتعليمية )الشماؿ كاب١نوب كالوسط( 
ما الاحتياجات التعليمية البٌ يلزـ تلبيتها لدل تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة فى مناطق  -ْ

كاب١نوب كالوسط( لتطوير ب٩ارساتهن اب٤رتبطة بالتنمية مدينة جدة التعليمية )الشماؿ 
  .اب٤ستدامة



 عواطف لبيىود.  تغزيد عنزاٌد.                                              ...تلبية الاحتياجات التعلينية المزتبطة بالتينية المضتدامة

112 

ما التصور اب٤قبَح لتلبية احتياجات التلميذات الفعلية فى ثلاث مناطق تعليمية  -ٓ
باب٤رحلة الأسرية ب٨تلفة كتطوير ب٩ارساتهن اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة من خلاؿ مقرر البَبية 

 اب٤توسطة.
 البحث:فروض 

ا ببْ متوسطات استجابات تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة توجد فركؽ دالة احصائيِّ  - ُ
بٗناطق جدة التعليمية  ككلاب٤ستدامة   لتنميةعلى استمارة تقييم اب٤مارسات البيئية اب٤رتبطة با

 ."نوباب١وسط / الشماؿ / ال"
ببْ متوسطات استجابات تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة  إحصائيِّادالة توجد علاقة  -ِ

كب٩ارساتهن اب٣اصة باحبَاـ ب٦تمع  اب٤عبرة عن ب٩ارساتهن اب٣اصة بالاستغلاؿ الرشيد للموارد،
 كل منطقة تعليمية بٔدة على حدة.في  اب٢ياة 
 ،ببْ استجابات تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطةإحصائيِّا توجد فركؽ دالة  -ّ

استجابات معلماتهن بٗناطق جدة التعليمية "الشماؿ / الوسط /اب١نوب" حوؿ  كببْ
  .اب٤مارسات البيئية اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة

يوجد اختلاؼ ببْ الاحتياجات التعليمية لتلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة اب٤رتبطة  -ْ
 ."اب١نوب ،الوسط ،الشماؿبالتنمية اب٤ستدامة فى مناطق جدة التعليمية الثلاث "

 :أىداف البحث
تلبية الاحتياجات التعليمية اب٤ختلفة اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة من إجراءات بٙديد  -ُ

 الأسرية.خلاؿ مقررات البَبية 
تعرؼ اب٤مارسات البيئية السائدة لدل تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة فى مناطق جدة  -ِ

 ."الشماؿ كالوسط كاب١نوبالتعليمية الثلاث "
 بالتنمية اب٤رتبطة اب٤توسطة اب٤رحلة لتلميذات التعليمية الاحتياجاتتشخيص  -ّ

 .ب٨تلفة تعليمية مناطق ثلاث فى اب٤ستدامة
لتلبية الاحتياجات التعليمية اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة فى سرية الأ البَبية مقرر تطوير -ْ
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 .(اب١نوب - الوسط - الشماؿبٗدينة جدة )ثلاث مناطق تعليمية ب٨تلفة 
 :البحثأهمية 

 :من كل تفيد نتائج من يقدمو أف بٲكن فيما البحث أبٮية تتحدد 
 اب٤ستدامة بالتنمية اب٤رتبطة التعليمية احتياجاتهن بتلبية اب٤توسطة اب٤رحلة تلميذات -
 .البيئية ب٩ارساتهن كتطوير
يلبي اب٤قررات الدراسية  بٗخطط لتطويربتزكيدىم الدراسية اب٤ناىج معدم  -

 .الاحتياجات التعليمية اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة
 :مسلمات البحث

مقررات التدريس القائمو على تلبية الاحتياجات التعليمية للتلاميذ تعد مقررات أصيلة  -
 .كبٗجتمع التعلمباب٤تعلم مرتبطة كاقعية 
احتياجات يلبي الأسرية تطوير ب٩ارسات التلميذات اب٢ياتية من خلاؿ مقررات البَبية  -

 بٗتطلبات التنمية اب٤ستدامة.الوعي تعليمية فعلية كيعمق مستويات 
 :حدود البحث
اب٤ختلفة الثلاث : اقتصرت على مدينة جدة فى اب٤ناطق التعليمية اب٢دكد اب٤كانية

 (اب١نوب ،الوسط، الشماؿ)
-ٖ-ُ لذإ ُّّْ-ٓ-ُ من الفبَةفى أشهر  ة: استغرؽ التطبيق ثلاثاب٢دكد الزمانية

ُّّْ.  
: بٛثلت فى عينة من تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة فى ثلاث مناطق تعليمية اب٢دكد البشرية

 لعينة التعليمية اب٤ناطق لنفس سريةالأ البَبية معلمات كمن "الشماؿ، الوسط، اب١نوبب٨تلفة "
 .التلميذات

: اب٤مارسات اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة كاب٣اصة بالاستغلاؿ الرشيد اب٢دكد اب٤وضوعية
 .كاحبَاـ ب٦تمع اب٢ياة ،للموارد
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 :النحو التالرا لتساؤلاتو على البحث كفقن إجراءات : سارت البحثإجراءات 
لتلبية الاحتياجات التعليمية الدرتبطة الأسرية : أسس تطوير مقررات التًبية أولًا 

 :بالتنمية الدستدامة
البٍ كالأدبيات دراسة مسحية بٙليلية نقدة للبحوث كاب٤ؤبٛرات كالندكات إجراء تم 

ضوء ذلك كفي  ،كتطوير اب٤قررات الدراسية ،التنمية اب٤ستدامةتناكلت اب١هود البَبوية فى ب٦اؿ 
 : التالرالفلسفية كاب٤عرفية كالنفسية كالاجتماعية على النحو الأسس تم بٙديد عدد من 

الوعي : تستند فلسفة تطوير اب٤قررات الدراسية القائمو على تنمية الفلسفيةالأسس  
يتم تشخيصها من خلاؿ البٍ بٗتطلبات التنمية اب٤ستدامة إلذ احتياجات التلاميذ الفعلية 

ا لدرجات كفقن التعليمي كتضمينها فى المحتول ، كلويتهاأكترتيبها كفق  ،دراسات مسحية
 ،حتياج كشدتويتم اختيار اب٤دخل التعليمي اب٤ناسب لنوعية الاأساسها كعلى  ،الاحتياج

، كاسبَاتيجيات التعليم كالتعلم كاب٢فز كصياغة مؤشرات التعلم كبٙديد مهاـ التعليم كالتعلم،
 التقييم كالتقويم.كأدكات كأساليب 

كمن  ،اب٤قرر من اب٤علوـ الذ المجهوؿإطار : يتم تنظيم اب٤عارؼ اب٤قدمة فى الدعرفيةالأسس 
لتوضيح كيف تؤثر اب٤عارؼ اب٣اصة فى ب٩ارسات  ؛كمن اب٣اص الذ العاـ ،البسيط الذ اب٤ركب

 .وكمستقبلحاضره ككيف يؤثر ذلك على استهلاؾ موارد المجتمع فى ، البيئية اليوميةالأفراد 
البَبية الأسرية كالبٌ  كاب٤عارؼ اب٤تناكلة فى اب٤قرر اب٤قبَح للتطبيق تتمثل فى ب٧تول مقررات

الطفولة  ،الغذاء كالتغذية" :ب٦الات ةستإلذ مادة حياتية تتمايز إنها حيث  ؛ب٥ا طبيعة خاصة
اب٤وارد إدارة  ،اب٤لابس كالتذكؽ اب٤لبسي ،اب٤سكن كصيانة اب٤رافق ،سريةالعلاقات الأ ،مومةكالأ

 .ا لتلبية الاحتياجات التنموية اب٤ستدامةمناسبة جدِّ  " كالبٌ تعدكترشيد الاستهلاؾ
ا على تعلمو بنفسو اعتمادن يببِ  أفيساعد اب٤تعلم على بِسلوب كتقدـ اب٤عارؼ فى اب٤قرر 

متطلبات إدراؾ لتساعده على اب٤صممة ما يبذلو من جهد خلاؿ مركره بٖبرات التعليم كالتعلم 
متصل باب٢ياة خارج قاعات الدراسة كبٗا يتم فى اجتماعي إطار كذلك فى  ،التنمية اب٤ستدامة

  . على جهود التنمية اب٤ستدامةا كابٯابان البيئة من ب٩ارسات تؤثر سلبِّ 
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البٍ الأسس : مراعاة خصائص ب٭و تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة يعد أحد النفسيةالأسس 
اب٣صائص اب٤ميزة فى ىذه اب٤رحلة: أىم خاصة كأف من ، تطوير اب٤قررات الدراسيةإليها يستند 

سرعة اب٤لل  ،فهم الأفكارالعامة ،التفكبّ، القدرة على التعميم، الإدراؾ، التذكر، ب٭و )الانتباه
 ،القدرة على التعلم كعلى اكتساب اب٤هارات كاب٤علومات ،عدـ الثبات الانفعالذ ،كالضجر
اب٢كم على ، الاستنتاج، البَكيب، التحليل ،كيتجو التخيل من المحسوس إلذ المجرد ،التخيل
حل اب٤شكلات( كمن ثم فإف تناكؿ قضايا كمشكلات البيئة بِسلوب جاذب فى ، الأشياء

اب٣اطئة الأفراد بٖطورة ب٩ارسات كالوعي اه كينمى الادراؾ بٗا يرفع مستول الانتب ب٧تول اب٤قرر
ب٘اه الأفراد الفرص للتلميذات للفهم كالاستنتاج كاب٢كم على ب٩ارسات إتاحة مع  ،ب٫و البيئة

يرفع مستول أف من اب٤مكن  ،القادمة حاؿ نضب اب٤واردالأجياؿ كبٚيل مستقبل  ،البيئة
بٗتطلبات التنمية الوعي اب٤شاركة فى نشر ك التطوعي كب٘اه العمل  ،الشعور باب٤سؤلية ب٘اه البيئة

  .اب٤ستدامة
: ىدر موارد البيئة كالاستهانة بٗجتمع اب٢ياة من اب٤شكلات البٌ الاجتماعيةالأسس 

بٲتد خطرىا ب٤ستقبل كإب٭ا  ،ا ليس فقط على اب٢اضرسلبن حيث تؤثر ؛ منها المجتمعيعاني 
الاجتماعية ب٤شكلات اب٥در اب٤ستمر للموارد الأبعاد القادمة ب٩ا يستوجب توضيح الأجياؿ 

لمجتمع اب٢ياة كالانتباه ب٤مارساتهم اليومية الأفراد رفع مستويات احبَاـ أجل من  أنواعهابكافة 
كما أف تلبية الاحتياجات التعليمية  ،بٗتطلبات التنمية اب٤ستدامةالوعي كتعديلها بٗا يعكس 

يسهم أف فى ب٧تول التعلم اب٤درسي بٲكن لأخرل بٚتلف من بيئة تعليمية البٍ البيئية الفعلية 
 .الواقعأرض منها المجتمع على يعاني البٍ اب٢قيقية  فى اب٢د من اب٤شكلات
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 :بٗتطلبات التنمية اب٤ستدامةالوعي لتنمية الأسرية : إجراءات تطوير مقررات البَبية اثانيً 
التالية الإجراءات ا للدراسة التحليلية لنماذج تطوير اب٤قررات الدراسية تم بٙديد استنادن 

 لتلبية الاحتياجات التعليمية اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة: 
 .على التنمية الدستدامةالأثر تعرف لشارسات التلميذات ذات  .0
ا لدا تم رصده من تحديد الاحتياجات التعليمية الدرتبطة بالتنمية الدستدامة وفقً  .4
  .لشارسات
 للأولويات.ا ترتيب قوائم الاحتياجات وفقً  .7
 .اختيار الددخل التعليمي الدناسب لتلبية الاحتياجات .2
  .تحديد نواتج التعلم الدتوقعة .5
 .تحليل المحتوى .2
  .انتقاء موضوعات الدقرر التى يمكن تلبية الاحتياجات من خلالذا .7
 .اختيار استًاتيجيات التدريس .0
 .تحديد مهام التعلم .1
  .والتقونًالتقييم أساليب اختيار  .01
: تعرؼ اب٤مارسات البيئية السائدة لدل تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة فى مناطق مدينة  اثالثً 

 :اب٤ستدامة بالتنمية اب٤رتبطةجدة التعليمية )الشماؿ كاب١نوب كالوسط( 
: ما اب٤مارسات البيئية السائدة لدل تلميذات على تساؤؿ البحث الثالثجابة للإ
 :يلي اب٤توسطة بٗناطق جدة التعليمية الثلاث بٔدة ) الشماؿ كالوسط كاب١نوب( تم مااب٤رحلة 
الأثر استمارة لتقييم اب٤مارسات الشائعة لدل تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة ذات إعداد  -

 .كاستمارة لتعرؼ الاحتياجات التعليمية للتلميذات من قبل معلماتهن ،على التنمية اب٤ستدامة
على اب٣براء للتعرؼ على مدل مناسبتها لتلميذات اب٤رحلة الاستمارتبْ عرض  -

 .راءكتم تعديلها فى ضوء الآ ،اب٤توسطة
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على عدد من معلمات اب٤رحلة اب٤توسطة بٗناطق جدة التعليمية الاستمارتبْ تم عرض  -
 ."الشماؿ كالوسط كاب١نوبالثلاث "

اب١نوب كالشماؿ على عينة البحث فى مناطق جدة التعليمية الثلاث "التطبيق  -
 ." باب٤رحلة اب٤توسطةكالوسط
 : البحثأدوات إعداد الذدف من  
 .الكشف عن ب٩ارسات التلميذات اليومية السائدة ب٘اه البيئة كالبٌ تؤثر على استدامتها -
للتلميذات فى كل منطقة من اب٤ناطق التعليمية بٙديد الاحتياجات التعليمية الفعلية  -

 .الأسرية"، كالبٌ سيتم العمل على تلبيتها من خلاؿ مقرر البَبية حدكد البحثب٤دينة جدة "
: تضمنت كل من الاستمارة اب٤وجهة للتلميذات كالاستمارة البحثأدوات وصف 

احبَاـ ب٦تمع  ،الاستدامة بٰقق بٗا البيئة ب٤وارد الرشيد الاستغلاؿ: اب٤وجهو للمعلمات ب٧ورين
 .اب٢ياة كالعناية بو

( من اب٤مارسات ِٖ) كتضمن عددالاستغلال الرشيد لدوارد البيئة  المحور الأكؿ:
  .اب٤اؿ -الطاقة  -الطعاـ -اب٤رتبطة بكل من اب٤وارد التالية :اب٤اء 

( من اب٤مارسات ِٖ: كيتضمن عدد )والعناية بواحتًام لرتمع الحياة المحور الثانّ:  
 -تدكير النفايات -الاستخداـ إعادة  -اب٤رتبطة بالمجالات التالية: التخلص من النفايات 

  .اب٤بادرات اب٤عززة للبيئة
 :يليعند صياغة الدمارسات البيئية ما روعي وقد  

 .اب٤ستدامةالارتباط بٗتطلبات التنمية  
  كب٘نب العبارات الغامضة.الوضوح فى صياغة العبارات كصحتها لغوياِّ  
 فى ب٧ورل الاستمارة.كالإبٯابية التوازف ببْ اب٤مارسات السلبية  
 .اب٤توسطةالتناسب مع خصائص تلميذات اب٤رحلة  
 .بالإجابةالابتعاد عن العبارات النافية كالعبارات اب٤وحية  
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 :التعليمات صياغة
بالإضافة  ،اللغوية كسلامتها التعليمات ككضوح سهولة التعليمات كتابة عند ركعي

 لكونها موجزة كمناسبة لأعمار التلميذات.
 مقياس التقدير: 

اب٤مارسة لأداء تم كضع بٟس مستويات  :التلميذاتإلذ  اب٤قدمة للاستمارة بالنسبة
 .كل ب٩ارسةأماـ  " الا مطلقن  -ا ندرن  -أحيانن  -ا غالبن  -ا دائمن "

مستويات لشيوع اب٤مارسة  ةتم كضع بٟس :اب٤علماتإلذ بالنسبة للاستمارة اب٤قدمة 
غبّ  -غبّ شائع  -ما  حدوٌ إلذ شائع  -ا شائع غالبن  -ا شائع جدِّ البيئية لدل التلميذات "

 كل ب٩ارسة.أماـ  " شائع على الاطلاؽ
 :الصدق تحديد

 في اب٤تخصصبْ المحكمبْ من ب٦موعة علي الأكلية صورتهما في الاستمارتبْ عرض تم
 :ا في ضػوء اب٤عايبّ التاليةمكذلك للتأكد من صدقه ؛التدريس كطرؽ اب٤ناىج

 .كالتعليمات العبارات كضوح مدم 
 .للتلميذات اليومية باب٢ياة اب٤واقف ارتباط مدم 
 .اب٤ستهدفةمدل ارتباط اب٤مارسات البيئية بالمحاكر  
 .للتلميذات العمرية للمرحلة اب٤مارسات ملائمةمدم  
جاىزة للتطبيق ملحق الأدكات كأصبحت كبناء علي تعليمات اب٤تخصصبْ تم التعديل  -

(ُ.) 
 :ديد الثباتتح

ب٩ا  ؛اب٤ستخدمةدكات للأ ِٖٗ.َثبات )ألفا كركمباخ( = التم حساب قيمة معامل 
عاؿو إلا  ذات ثباتو إنها البحث أداة لا يقاؿ عن إنو حيث  ؛اب٤ستخدمةالأدكات يعبِ ثبات 

 .ٕٓ.َإذا كانت أكبر من 
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 :تطبيق أدوات البحث: تم التطبيق على
عينة من تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة لثلاث مدارس من ثلاث مناطق تعليمية بٗدينة   -1

موزعة  ،تلميذة ُُِكبلك عددىا  ،اكجنوب( تم اختيارىا عشوائيِّ  ،جدة )شماؿ، كسط
(، كمنطقة الوسط َٕمنطقة اب١نوب ) ،(ّٕمنطقة الشماؿ )حسب اب٤ناطق التعليمية: 

 (.ُِكاب٤ستبعد  ِِّ، العائد منها َِٖوزعة: ( )عدد الاستمارات اب٤ٖٔ)
 .للتلميذات عينة البحثالأسرية ( معلمات يدرسن البَبية ٔعينة من اب٤علمات عددىا ) -2

 :الإحصائي التحليل نتائج 
متوسطات  ببْا إحصائيِّ توجد فركؽ دالة " كؿ للبحثالأ للتحقق من صحة الفرض

استجابات تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة على استمارة اب٤مارسات البيئية اب٤رتبطة بالتنمية 
تم حساب الأكساط  (":بٗناطق جدة التعليمية ) شماؿ / كسط / جنوب ،اب٤ستدامة ككل

ية تقييم اب٤مارسات البيئ اب٢سابية كالاب٫رافات اب٤عيارية لاستجابات التلميذات على استمارة
 :ا للمناطق التعليمية، كما ىو موضح فيما يليكفقن  اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة

 (0جدول )
 الأوساط الحسابية والالضرافات الدعيارية لاستجابات التلميذات على المحور الاول

يوضح اب١دكؿ السابق كجود فركؽ ظاىرية ببْ اب٤توسطات اب٢سابية لاستجابات 
بالاستغلاؿ تلميذات اب٤ناطق التعليمية اب٤ختلفة اب٤رتبطة باب٤مارسات البيئية ذات العلاقة 

ىناؾ بعض الاختلافات الظاىرية فى اب٤مارسات البيئية أف يعبِ كىو ما  ،الرشيد للموارد
 .اب٣اصة بكل منطقة تعليمية

 

 الاستغلال الرشيد للموارد :ولالأالمحور 
 ُُِالعينة الكلية =  ٖٔالشماؿ ف =  ّٕالوسط ف =  َٕاب١نوب ف =  اب٤نطقة التعليمية
 3.16 3.10 3.16 3.20 الوسط اب٢سابي

 0.35 ّّ.َ 0.35 0.37 الاب٫راؼ اب٤عيارم
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 (4جدول )
الأكساط اب٢سابية كالاب٫رافات اب٤عيارية لاستجابات التلميذات على المحور الثانّ للاستمارة 

 .حسب اب٤نطقة التعليمية "بالاحبَاـ كالعناية بٗجتمع اب٢ياةاب٤مارسات اب٤رتبطة "
 الاحتًام والعناية بمجتمع الحياة المحور الثانى

 ُُِ الكلية العينة ٖٔف =  الشماؿ ّٕف =  الوسط َٕف =  اب١نوب التعليمية اب٤نطقة
 3.23 3.15 3.17 3.37 اب٢سابي الوسط

 0.52 0.48 0.45 0.59 اب٤عيارم الاب٫راؼ

يوضح اب١دكؿ السابق كجود فركؽ ظاىرية ببْ اب٤توسطات اب٢سابية لاستجابات 
تلميذات اب٤ناطق التعليمية اب٤ختلفة اب٤رتبطة باب٤مارسات البيئية ذات العلاقة بالاحبَاـ كالعناية 

ىناؾ اختلافات ظاىرية فى اب٤مارسات البيئية اب٣اصة بكل أف يعبِ كىو ما  ،بٗجتمع اب٢ياة
 منطقة تعليمية فى ىذا المحور. 

 (7جدول )
 :الاستمارة لزوريالأوساط الحسابية والالضرافات الدعيارية لاستجابات التلميذات على 

 بٗجتمع اب٢ياةالاستغلاؿ الرشيد ب٤وارد البيئة + الاحبَاـ كالعناية  الاستمارة الكلية 
 ُُِالعينة الكلية  ٖٔالشماؿ=  ّٕالوسط=  َٕاب١نوب=  اب٤نطقة التعليمية
 َِ.ّ ُّ.ّ ُٕ.ّ َّ.ّ الوسط اب٢سابي
 0.38 ّٓ.َ ّّ.َ ِْ.َ الاب٫راؼ اب٤عيارم

عن كجود فركؽ ظاىرية ببْ الأكساط  السابقةالنتائج الواردة في اب١داكؿ  تكشف
كب٤عرفة دلالة ىذه الفركؽ تم استخداـ بٙليل  ،اب٢سابية لاستجابات تلميذات اب٤ناطق اب٤ختلفة

 .الأحادمالتباين 
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 (2) جدول
 نتائج تحليل التباين الأحادي للمقارنة بتُ استجابات التلميذات

درجات  اب٤ربعاتب٦موع  اب٤صدر القياسأبعاد 
 اب٢رية

متوسط 
   مستول الدلالة قيمة )ؼ( اب٤ربعات

 :الأكؿ المحور
 الرشيد الاستغلاؿ)

 (البيئة ب٤وارد

   0.248 1.402 0.174 2 0.348 ببْ المجموعات
     0.124 208 25.800 داخل المجموعات

      210 26.148 الكلي
 :الثاني المحور

 كالعناية الاحبَاـ)
 (اب٢ياة بٗجتمع

   0.020 4.006* 1.037 2 2.073 ببْ المجموعات
     0.259 208 53.818 المجموعات داخل

      210 55.891 الكلي

 الاستبانة الكلية
 0.021 3.932* 0.538 2 1.076 ببْ المجموعات

     0.137 208 28.464 المجموعات داخل
      210 29.540 الكلي
( عدـ كجود فركؽ ذات دلالة ببْ متوسطات ْالواردة في اب١دكؿ )يظهر من النتائج 

استجابات التلميذات على المحور الأكؿ "الاستغلاؿ الرشيد ب٤وارد البيئة بٗا بٰقق ب٥ا 
ب٩ارسات التلميذات في إف أم ، َٓ.َحيث كاف مستول الدلالة أكبر من  ؛الاستدامة"

الطاقة، ، : اب٤اءالآتيويتعلق بالاستغلاؿ الرشيد لكل من اب٤وارد  فيمامتقاربة اب٤ناطق الثلاثة 
اب٤اؿ. بينما توجد فركؽ ذات دلالة ببْ متوسطات استجابات التلميذات على ك  ،الطعاـ

 ،"الاحبَاـ كالعناية بٗجتمع اب٢ياة"، كعلى الاستمارة الكلية للمناطق الثلاثة :المحور الثاني
 .للبحثالأكؿ كىو ما بٰقق صحة الفرض  ،.َٓ.َالدلالة أقل من حيث كاف مستول 

ا ببْ متوسطات احصائيِّ دالة توجد علاقة للبحث "الثاني للتحقق من صحة الفرض ك 
استجابات تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة اب٤عبرة عن ب٩ارساتهن اب٣اصة بالاستغلاؿ الرشيد 

 اب٣اصة باحبَاـ ب٦تمع اب٢ياة فى كل منطقة تعليمية بٔدة على حدة."كب٩ارساتهن  للموارد،
تم حساب معامل ارتباط ببّسوف للكشف عن العلاقة ببْ ب٧ورم استمارة تقييم  



 عواطف لبيىود.  تغزيد عنزاٌد.                                              ...تلبية الاحتياجات التعلينية المزتبطة بالتينية المضتدامة

142 

 اب٣اصة بذلك.الإحصائية ( النتائج ٔاب٤مارسات البيئية لكل منطقة تعليمية، كيظهر جدكؿ)
 (2جدول )

 بتُ لزورى استمارة تقييم الدمارسات البيئية لكل منطقة تعليميةمعامل ارتباط بتَسون 
 الدلالة مستول معامل الارتباط ببْ ب٧ورة استمارة التقييم اب٤نطقة التعليمية

 0.000 0.418 اب١نوب
 0.011 0.298 الشماؿ
 0.001 0.379 الوسط
 0.000 0.377 الكلي

ارتباطية ذات دلالة إحصائية ببْ ب٧ورم توجد علاقة أنو  :يوضح اب١دكؿ السابق
الاستمارة لكل منطقة تعليمية، كىذا يعبِ أنو في اب٤ناطق التعليمية الثلاثة كفي العينة الكلية، 
عندما تكوف اب٤مارسات اب٤رتبطة بٗحور "الاستغلاؿ الرشيد ب٤وارد البيئة بٗا بٰقق ب٥ا 

 ان الاحبَاـ كالعناية بٗجتمع اب٢ياة" أيضن الاستدامة" جيدة تكوف اب٤مارسات اب٤رتبطة بٗحور "
اب٬فاض مستول اب٤مارسات في أحد المحورين يشبّ إلذ إف أم  ؛جيدة، كالعكس صحيح

على صحة الإحصائي كتدلل نتائج التحليل اب٬فاض مستول اب٤مارسات في المحور الآخر، 
  .الفرض الثاني للبحث

ا ببْ استجابات "توجد فركؽ دالة احصائيِّ : للبحثللتحقق من صحة الفرض الثالث ك 
شماؿ / كسط / استجابات معلماتهن بٗناطق جدة التعليمية " كببْ ،تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة

 ."جنوب" حوؿ اب٤مارسات البيئية اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة
تم استخداـ اختبار )ت( للمقارنة ببْ استجابات التلميذات كاستجابات معلماتهن،  

 .الإحصائية( النتائج ٕكيببْ اب١دكؿ )
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 (7جدول )
 استجابات معلماتهن استجابات التلميذات وبتُنتائج اختبار )ت( للمقارنة بتُ 

 ببْ إحصائية دلالة ذات فركؽ كجود عدـ( ٕ) اب١دكؿ في الواردة النتائج من يظهر
استجابات معلماتهن في كل من المحورين الأكؿ  استجابات تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة، كببْ

تقديرات إف ( أم َٓ.َحيث كاف مستول الدلالة أكبر من )؛ كالثاني كالاستبانة الكلية
اب٤علمات لد بٚتلف عن تقديرات التلميذات في اب٤مارسات البيئية سواء في المحور الأكؿ أك 

 .كىو ما يثبت عدـ صحة الفرض الثالث للبحث ،فى الاستمارة ككلالثاني أك 
تنميتها لدل تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة فى ا: بٙديد الاحتياجات التعليمية البٌ يلزـ رابعن 

 :لتطوير ب٩ارساتهن اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة ،مناطق مدينة جدة التعليمية الثلاث
يوجد اختلاؼ على التساؤؿ الرابع للبحث كللتحقق من صحة الفرض الرابع "للإجابة 

اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة فى مناطق  ببْ الاحتياجات التعليمية لتلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة
اب٤توسطات اب٢سابية ك تم حساب ؛ "اب١نوب ،الوسط ،الشماؿجدة التعليمية الثلاث "

كلكل ب٦اؿ من ب٦الات المحور الثاني  ، كؿلكل مورد من اب٤وارد بالمحور الأ اب٤عياريةالاب٫رافات 
 كما يلي:

  

الوسط  االعينة المجموعة ةاب٤قارنكجة أ
   الدلالة قيمة )ت( الاب٫راؼ اب٤عيارم اب٢سابي

 الاستغلاؿ الرشيد ب٤وارد البيئة
 0.35 3.16 211 تلميذات

0.732 0.465 
  

   0.59 3.05 6 معلمات

 العناية كالاحبَاـ لمجتمع اب٢ياة
 0.52 3.23 211 تلميذات

0.469 0.639 
  

   0.77 3.13 6 معلمات

 الاستمارة ككل
 0.38 3.20 211 تلميذات

0.653 0.515 
  

   0.68 3.09 6 معلمات
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 (ٖجدكؿ )
 الأوساط الحسابية لاستجابات التلميذات في الدناطق الثلاث على المحور الأول يوضح

 الوسط اب٢سابي للمنطقة
 الاستغلاؿ الرشيد للموارد

 اب١نوب الشماؿ الوسط
 اب٤اء ٔٓ.ّ ِٓ.ّ ٔٓ.ّ
 الطاقة َٖ.ّ ُٗ.ِ ِٖ.ِ
 الغذاء ُٖ.ّ َُ.ّ ُٖ.ّ
 اب٤اؿ ٗٗ.ِ ٖٗ.ِ َٗ.ّ

ا ظاىرية فى اب٤توسطات اب٢سابية لاستجابات ىناؾ فركقن  :أف يتضح السابق اب١دكؿ من
على التنمية اب٤ستدامة فيما يتعلق الأثر التليمذات على بنود استمارة تقييم اب٤مارسات ذات 

 :التالرعلى النحو  ،كؿبكل مورد من اب٤وارد اب٤تضمنو بالمحور الأ
لاستجابات تلميذات منطقة اب١نوب في مورد اب٤اء : الوسط اب٢سابي مورد اب٤اء -

يتساكل مع الوسط اب٢سابي لاستجابات طالبات الوسط، بينما اب٬فض الوسط اب٢سابي 
ا لتنمية اب٤مارسات تلميذات الشماؿ أكثر احتياجن أف يعبِ ما  لاستجابات الشماؿ، كىو

 .اب٤رتبطة بٗورد اب٤اء
سابي لاستجابات تلميذات منطقة اب١نوب في مورد الطاقة الوسط اب٢ ةمورد الطاق -

تلميذات أف يعبِ كىو ما  ،الوسطأعلى من الوسط اب٢سابي لاستجابات طالبات الشماؿ ك 
 ا لتنمية ب٩ارساتهن اب٤رتبطة بٗورد للطاقة يليها منطقة الشماؿ.احتياجن أكثر منطقة كسط جدة 

اب٢سابي لاستجابات تلميذات منطقة اب١نوب في مورد الطعاـ : الوسط مورد الغذاء -
بينما اب٬فض الوسط اب٢سابي ، يتساكل مع الوسط اب٢سابي لاستجابات تلميذات الوسط

ا لتنمية ف تلميذات منطقة الشماؿ أكثر احتياجن يعبِ أكىو ما  ،لاستجابات الشماؿ
 .ب٩ارساتهن اب٤رتبطة بٗورد الطعاـ

من الوسط أقل : الوسط اب٢سابي لاستجابات تلميذات منطقة الشماؿ اب٤اؿمورد  -
ا لتنمية اب٤مارسات تلميذات الشماؿ أكثر احتياجن أف يعبِ كىذا  ،اب١نوب في مورد اب٤اؿك 

 اب٤اؿ عن اب١نوب كالوسط.  اب٤رتبطة بٗورد
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 (00جدول )
 الدناطق الثلاث على المحور الثاني:الأوساط الحسابية لاستجابات التلميذات في 

 الوسط اب٢سابي للمنطقة
 الاحبَاـ لمجتمع اب٢ياة المحور الثانّ

 اب١نوب الشماؿ الوسط
 النفايات من التخلص 3.28 3.09 2.95
 الاستخداـ إعادة 3.10 3.01 2.73
 النفايات تدكير 3.24 2.85 3.07
 اب٤عززة اب٤بادرات 3.54 3.23 3.36
 باب٤وارد العناية 3.70 3.59 3.72

توجد فركؽ ظاىرية ببْ اب٤توسطات اب٢سابية أنو  :السابق اب١دكؿ من يتضح
لاستجابات التلميذات فى اب٤ناطق التعليمية الثلاث فيما يتعلق باب٤مارسات البيئية اب٣اصة 

 :التالذعلى النحو  ،للاستمارةالمحورالثاني بكل ب٦اؿ من ب٦الات 
: الوسط اب٢سابي لاستجابات تلميذات منطقة اب١نوب التعليمية التخلص من النفايات

أف يعبِ ب٩ا  ،الوسطفي ىذا المجاؿ أعلى من الوسط اب٢سابي لاستجابات طالبات الشماؿ ك 
ا لتنمية اب٤مارسات اب٣اصة بالتخلص من تلميذات منطقة الوسط التعليمية أكثر احتياجن 

 .اياتالنف
المجاؿ : الوسط اب٢سابي لاستجابات تلميذات منطقة اب١نوب في ىذا إعادة الاستخداـ

تلميذات أف يعبِ الوسط، ب٩ا أعلى من الوسط اب٢سابي لاستجابات تلميذات الشماؿ ك 
 .احتياجات لتنمية اب٤مارسات اب٣اصة بإعادة الاستخداـأكثر منطقة الوسط التعليمية 

: الوسط اب٢سابي لاستجابات تلميذات منطقة اب١نوب في ىذا المجاؿ تدكير النفايات
تلميذات أف يعبِ أعلى من الوسط اب٢سابي لاستجابات تلميذات الوسط كالشماؿ، ب٩ا 

 .منطقة الشماؿ أكثر احتياجا لتنمية اب٤مارسات اب٣اصة بتدكير النفايات
الوسط اب٢سابي لاستجابات تلميذات منطقة اب١نوب في ىذا : اب٤بادرات اب٤عززة للبيئة 

أف يعبِ ، ب٩ا الوسطالمجاؿ أعلى من الوسط اب٢سابي لاستجابات تلميذات الشماؿ ك 



 عواطف لبيىود.  تغزيد عنزاٌد.                                              ...تلبية الاحتياجات التعلينية المزتبطة بالتينية المضتدامة

141 

 .ا لتنمية اب٤مارسات اب٣اصة باب٤بادرات اب٤عززة للبيئةتلميذات منطقة الشماؿ أكثر احتياجن 
 لاستجابات تلميذات منطقة الوسط في ىذا المجاؿ : الوسط اب٢سابيالعناية باب٤وارد 

تلميذات أف يعبِ أعلى من الوسط اب٢سابي لاستجابات تلميذات اب١نوب كالشماؿ، ب٩ا 
 .ا لتنمية اب٤مارسات اب٣اصة بالعناية باب٤وارداحتياجن أكثر منطقة الشماؿ التعليمية 

اختلافات بينية فى استجابات التلميذات كالنتائج على النحو السابق تكشف عن كجود 
ب٩ا يعبر عن اختلاؼ  ،باب٤ناطق التعليمية الثلاث اب٣اصة بٗمارساتهن اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة

 كىو ما يثبت صحة الفرض الرابع للبحث. ،احتياجاتهن التعليمية
 :تعليمية تشخيص الاحتياجات التعليمية التى يلزم تلبيتها لدى تلميذات كل منطقة

عمليات مسح للممارسات البيئية السائدة لدل تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة أجريت  -
فى ثلاث مناطق ب٨تلفة بٗدينة جدة ) الشماؿ / الوسط / ، كاب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة

كتشخيص  ،اب١نوب (، بهدؼ تقصى الفركؽ القائمة ببْ التلميذات فى اب٤ناطق الثلاث
الاحتياجات التعليمية الفعلية اب٣اصة بكل منطقة منها، ثم العمل على تلبيتها من خلاؿ 

 .الأسريةتدريس مقررات البَبية كإجراءات ب٧تول 
ا عمليات بٙليل البيئة اب٣اصة بكل منطقة من اب٤ناطق التعليمية الثلاث كفقن أشارت  -

تتميز باب٤ساكن الفاخرة اب٤رتفعة فى ، : منطقة الشماؿ "قريبة من البحرأفإلذ للشواىد العيانية 
ذكم يقطنها طبقة من السكاف من  ،الشوارع الواسعة ،العاب٤يةالأسواؽ  ،بٯاريةقيمتها الإ

من منطقة ارية الإبٯاب٤ساكن أقل فى القيمة "، منطقة الوسط "الدخل الاقتصادل اب٤رتفع
"، يقطنها طبقة من السكاف متوسطة اقتصادياِّ  ،ااتساعن أقل الشوارع  ،ب٧ليةالأسواؽ الشماؿ، 

 ،الشوارع مزدبٞة ،شعبيةالأسواؽ  ،اب١نوبمن إبٯارية اب٤ساكن أقل قيمة منطقة اب١نوب "
 الدخل فى معظمهم". ب٧دكدم اب٢رؼ كالورش كأصحاب السكاف من اب٤وظفبْ كالعماؿ 

اب٢سابية لاستجابات الأكساط كشفت النتائج عن كجود فركؽ ظاىرية ببْ   -
ذات دلالة أخرل كفركؽ  ،التلميذات على استمارة تقييم اب٤مارسات البيئية فى بعض المجالات

كما كشفت النتائج عن عدـ كجود فركؽ  ،ستمارةمتضمنو بالاأخرل احصائية فى ب٦الات 
النتائج كجود علاقة ببْ كأكضحت  ،ببْ استجابات التلميذات كمعلماتهنإحصائيِّا دالة 
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الاحبَاـ كالثانّ " ،"الاستغلاؿ الرشيد ب٤وارد البيئةكؿ "الاستجابة على ب٧ور الاستمارة الأ
اختلاؼ مستويات الوعي لدل التلميذات  إلذكترجع ىذه النتائج  "،كالعناية بٗجتمع اب٢ياة

كتأثر باب٤ستول الاقتصادل  ،خرلاختلف من منطقة لأكإف على ب٩ارستهن البيئية أثر كالذم 
اب٤ستول ذكم منطقة الشماؿ )حيث السكاف أظهرت فقد  ،للسكاف فى كل منطقة

لتعلم اب٤مارسات البيئية الصحيحة لبَشيد استغلاؿ أشد ا ا( احتياجن ارتفاعن الأكثر الاقتصادل 
بينما كانت منطقة اب١نوب )حيث  ،" عن منطقة الوسط كاب١نوباب٤اء، الغذاء، كاب٤اؿ" ردامو 

بٗنطقة الشماؿ ا مقارنة احتياجن الأقل ( من اب٤ناطق السكاف ذكل اب٤ستول الاقتصادل المحدكد
فاب٤مارسات البيئية اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة كاب٣اصة ببَشيد استهلاؾ البيئة ، كالوسط،

حيث ) بينما كانت منطقة الوسط ،التلميذاتلدل كصيانو ب٦تمع اب٢ياة كانت أعلى 
التخلص من ا لتعلم اب٤مارسات اب٤رتبطة ب"احتياجن أكثر الدخل( متوسطي السكاف 
  ."الاستخداـ بٗا يقلل الاستهلاؾإعادة النفايات، 

ساعدت نتائج بٙليل استجابات التلميذات على استمارة تقييم اب٤مارسات اب٤رتبطة  -
"الاستغلاؿ الرشيد ب٤وارد البيئة بٗا بٰقق ب٥ا  كالبٍ تضمنت ب٧ورين:اب٤ستدامة بالتنمية 

الاحبَاـ كالعناية بٗجتمع اب٢ياة" على بٙديد الاحتياجات التعليمية البيئية الاستدامة" ك "
كجاءت الفركؽ ببْ الاحتياجات التعليمية فى اب٤ناطق التعليمية  ،اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة

 :التالرالبياني كما ىو موضح بالشكل الأكؿ  الثلاث بالمحور 
 (ُشكل )

 اجات التلميذات في اب٤ناطق التعليمية الثلاث بالنسبة للمحور الاكؿيوضح احتي

 
 البيئة ب٤وارد الرشيد الاستغلاؿ لمحور( ُ) بياني شكل

3.04

3.06

3.08

3.1

3.12

3.14

3.16

3.18

3.2

وسطشمالجنوب

جنوب

شمال

وسط
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 من فضلأ اب١نوب منطقة تلميذات ب٩ارسات فأ يتضح البياني الرسم خلاؿ من
 كثرأ ىم الشماؿ مدرسة تلميذات فأ على يدؿ ب٩ا ؛كالوسط الشماؿ منطقة ب٩ارسات
 ب٥ا بٰقق بٗا البيئية اب٤وارد ستغلاؿبا اب٤تعلقة الصحيحة البيئية اب٤مارسات لتعلم ااحتياجن 

 .الوسط منطقة يليها الاستدامة
 الثلاثة التعليمية اب٤ناطق في اب٤ستدامة بالتنمية اب٤رتبطة التعليمية للاحتياجات كبالنسبة
 .التالر نيالبيا الشكل يوضحها ":اب٢ياة بٗجتمع كالعناية الاحبَاـ" للمحورالثاني

 الثاني للمحور الثلاثة التعليمية اب٤ناطق في التلميذات احتياجات يوضح(: ِ) شكل

 
 اب٢ياة لمجتمع الاحبَاـ لمحور( ِ) بياني شكل

: ىي التلميذات للمحور الثانينتائج استجابات أف من خلاؿ الرسم البياني يتضح 
الاستغلاؿ الرشيد ب٤وارد الأكؿ الاحبَاـ كالعناية بٗجتمع اب٢ياة تتشابو مع استجاباتهن للمحور 

من ب٩ارسات منطقة أفضل ب٩ارسات تلميذات منطقة اب١نوب أف إلذ البيئة كالبٍ تشبّ 
ا لتعلم احتياجن أكثر تلميذات منطقة الشماؿ ىم أف ب٩ا يدؿ على ؛ الشماؿ كالوسط

 اب٤مارسات البيئية الصحيحة اب٤تعلقة بالمحور الثاني يليها منطقة الوسط.
كلتعرؼ الفركؽ ببْ الاحتياجات التعليمية اللازـ تلبيتها لدل التلميذات باب٤ناطق  

"الاستغلاؿ الرشيد ب٤وارد البيئة بٗا ؿ الأك التعليمية الثلاث بالنسبة لكل مورد من موارد المحور 
 : التالرالبياني بٰقق ب٥ا الاستدامة" جاءت الفركؽ كما يوضحها الشكل 
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 (: مقارنة ببْ موارد المحور الأكؿ حسب اب٤نطقةّشكل )

 
ب٩ارسات تلميذات منطقة اب١نوب اقبَبت من ب٩ارسات تلميذات  أف النتائج تؤكد 

كالغذاء"، كارتفعت ب٩ارسات تلميذات منطقة الوسط عن  ،منطقة الوسط فى موردل "اب٤اء
بينما اب٬فضت ب٩ارسات  ،كاب٬فضت فى مورد "الطاقة" ،"اب٤اؿاب١نوب كالشماؿ فى مورد "

 ."الطاقةنو فى الاستمارة عدا مورد "منطقة الشماؿ فى بٝيع اب٤وارد اب٤تضم
ا لشدتها كما ىو موضح ا للنتائج السابقة بٲكن بٙديد الاحتياجات التعليمية كفقن استنادن 

 :التالرباب١دكؿ 
 (ُْجدكؿ ) 

 ا للممارسات اب٤رتبطة بالاستغلاؿ الرشيد للموارداحتياجن الأشد اب٤ناطق التعليمية 
 اب٤نطقة التعليمية للموارد الاستغلاؿ الرشيد
 الوسط الطاقة
 الشماؿ اب٤اؿ
 الشماؿ الغذاء
 الشماؿ اب٤اء
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المالالغذاءالطاقةالماء

جنوب

شمال

وسط
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فى كل ب٦اؿ من ب٦الات  ،الثلاث اب٤ناطق من منطقة لكل البيئية الاحتياجات كلتحديد
  .(ْكانت النتائج كما ىي موضحة بالشكل ) ،المحور الثاني "الاحبَاـ كالعناية بٗجتمع اب٢ياة"

 : حسب اب٤ناطق التعليمية(: مقارنة ببْ ب٦الات المحور الثانيْشكل )

 
 ( ب٧ور احبَاـ ب٦تمع اب٢ياةْالشكل البياني )

عن منطقبٍ الوسط السابق ضعف ب٩ارسات تلميذات منطقة البياني يوضح الشكل 
الاستخداـ بٗا يقلل إعادة " ،التخلص من النفايات"الشماؿ كاب١نوب فيما يتعلق ب"

العناية بٗوارد اب٤بادرات اب٤عززة للبيئة" ك""فيما يتعلق ب "تدكير النفايات" كأما  "؛الاستهلاؾ
اب٤مارسات لدل تلميذات منطقة الشماؿ عن منطقة الوسط أضعف الطبيعة" فلقد كانت 

 :ا ب٥ذا المحوراحتياجن الأشد التعليمية يوضح الاحتياجات التالر كاب١نوب، كاب١دكؿ 
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ن بيئةم بيئةت نفاياتع استخدامخ نفايات 

جنوب

شمال

وسط
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 (ُٓ) جدكؿ
 ا للممارسات اب٤رتبطة بالاحبَاـ كالعناية بٗجتمع اب٢ياةاحتياجن الأشد اب٤ناطق التعليمية 

على الأثر تلبية الاحتياجات التعليمية اب٤رتبطة بتنمية اب٤مارسات ذات إجراءات  تطلبت
الاحتياجات ( بٙديد الشماؿ كالوسط كاب١نوبالتنمية اب٤ستدامة فى اب٤ناطق التعليمية الثلاث )

ا ب٤ا كشفت عنو النتائج الاحصائية كما ىو كترتيبها كفقن  ،التعليمية لكل منطقة تعليمية
 ،التعليمي اب٤ناسب خلداب٤كذلك لاختيار ، ( التاليبُْٕ( كجدكؿ )ُٔموضح فى جدكؿ )

  .لتلبية تلك الاحتياجاتالأسرية كمن ثم كضع ب٨طط لتطوير مقررات البَبية 
  

 التعليمية اب٤نطقة اب٢ياة لمجتمع كالعناية الاحبَاـ
 الوسط الاستخداـ عادةإ

 الشماؿ النفايات تدكير
 الوسط النفايات من التخلص
 الشماؿ للبيئة اب٤عززة اب٤بادرات
 الشماؿ البيئة بٗوارد العناية
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 (02) جدول
 منطقة لكل ولالأ للمحور التعليمية الاحتياجات ترتيب
 (ااحتياجً  قلالأ لىإ ااحتياجً  كثرالأ من)

 الجنوب منطقة
 ااحتياجً  الاقل

 منطقة
 الوسط

 كثرالأ الشمال منطقة
 ااحتياجً 

 مال طاقة مال
 طاقة مال طاقة
 غذاء غذاء غذاء

 ماء ماء ماء

اب٣اصة باحتياجات منطقة الشماؿ كمنطقة الأكلويات ترتيب أف اب١دكؿ السابق يوضح 
حاجة من منطقة اب١نوب أشد كانت منطقة الشماؿ كإف  ( اب٤اؿاب١نوب تشابهت فى مورد )

كجاء مورد  -اليها الإشارة السابق الإحصائية كىو ماكشفت عنو نتائج العمليات  -
الطاقة" اب٤رتبة الثانية من " كاحتل مورد، مدارس منطقة الوسطأكلويات " على قمة الطاقة"

" اب٤اء" ك"كاحتل موردل "الغذاء ،لدل كل من منطقة الشماؿ كمنطقة اب١نوبالأكلوية حيث 
بالرغم من كجود بعض الاتفاؽ فى ك ، الثلاثنفس البَتيب من حيث الاكلوية فى اب٤ناطق 

السابق عرضها كشفت عن الإحصائية النتائج أف إلا  للأكلويةا ترتيب الاحتياجات كفقن 
ا لشدة كفقن البَبوم منها سيتم اختيار اب٤دخل أساس على كالبٍ  ،ااحتياجن الأشد اب٤ناطق 

ب٤دارس الشماؿ لعلاج  مناسبةأكثر فاب٤دخل العلاجى ، خرلالاحتياج من منطقة تعليمية لأ
"، كاب٤دخل اب٤مارسات اب٣اطئة البٌ ظهرت فى النتائج كاب٤رتبطة "باب٤اؿ فالطاقة فالغذاء ثم اب٤اء

ترتبط باستدامة  بناء ب٩ارسات صحيحةأجل مناسبة ب٤دارس الوسط من أكثر البنائي سيكوف 
كالبٍ مناسبة ب٤دارس اب١نوب أكثر الإثرائي كاب٤دخل  ،"الطاقة ثم اب٤اؿ فالغذاء فاب٤اءاب٤وارد "

خبرات التلميذات بٗمارسات أكثر إثراء كذلك بهدؼ  ،ارتفعت بها نسب اب٤مارسات البيئية
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 .ا تعزز لديهن مفهوـ الاستدامةعمقن 
 (07) جدول

 (ااحتياجً  قلالأ لىإ ااحتياجً  كثرالأ من) منطقة لكل الثاني للمحور التعليمية الاحتياجات ترتيب

اب٤رتبطة بالاحتياجات التعليمية اب٣اصة بٗحور الأكلويات كاب١دكؿ السابق يوضح 
فى منطقة الوسط الأكؿ " البَتيب الاستخداـإعادة فقد احتل ب٦اؿ " ؛اب٢ياة  الاحبَاـ لمجتمع
كاختلفت  ،فى منطقة الشماؿالأكلذ اب٤رتبة " فى تدكير النفاياتبينما جاء "، كمنطقة اب١نوب

" ب٤نطقة الشماؿ الاستخداـإعادة فكانت " ؛للمرتبة الثانية ببْ اب٤ناطق الثلاثالأكلوية درجة 
كاتفقت منطقة  ،" ب٤نطقة اب١نوبتدكير النفاياتك" ،" ب٤نطقة الوسطالتخلص من النفاياتك"

بينما   ،"التخلص من النفاياتفيما يتعلق ب"للأكلوية الشماؿ كاب١نوب على اب٤رتبة الثالثة 
كاتفقت اب٤ناطق الثلاث على  ،" بٰتل اب٤رتبة الثالثة لدل منطقة الوسطتدكير النفاياتكاف "

ككانت  ،"كالعناية بٗوارد البيئة ،للبيئة اب٤بادرات اب٤عززةاب٤رتبة الرابعة كاب٣امسة بالنسبة لكل من "
قد كشفت عن شدة احتياج منطقة الشماؿ ثم الوسط فاب١نوب الإحصائية النتائج 

 ،تناكؿ مداخل تعليمية ب٨تلفةأبٮية للممارسات البيئية اب٣اصة بهذا المحور، كىو ما يؤكد على 
 ،كاب٤دخل البنائي ب٤دارس منطقة الوسط ،منطقة الشماؿلذا يقبَح اب٤دخل العلاجى ب٤دارس 

 .ب٤دارس منطقة اب١نوبالإثرائي كاب٤دخل 
 

 قلالأ الجنوب منطقة
 ااحتياجً 

 كثرالأ الشمال منطقة الوسط منطقة
 ااحتياجً 

 النفايات تدوير الاستخدام عادةإ الاستخدام عادةإ
 الاستخدام عادةإ النفايات من التخلص النفايات تدوير
 النفايات من التخلص النفايات تدوير النفايات من التخلص
 للبيئة الدعززة الدبادرات للبيئة الدعززة الدبادرات للبيئة الدعززة الدبادرات
 الطبيعة بموارد العناية الطبيعة بموارد العناية الطبيعة بموارد العناية
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كضع تصور مقبَح لتلبية احتياجات تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة التعليمية : اخامسً 
فى الأسرية على التنمية اب٤ستدامة خلاؿ مقررات البَبية الأثر كتطوير ب٩ارساتهن اب٢ياتية ذات 

  :مناطق مدينة جدة التعليمية الثلاث
عن توافر  للمرحلة اب٤توسطةالأسرية لكتب البَبية الظاىرم كشفت عمليات التحليل   -

ترشيد استهلاؾ اب٤اء ، العديد من اب٤وضوعات البٍ ب٥ا علاقة بالبيئة مثل: ثقافة اب٤ستهلك
من بيئبٍ، ب٘ميل القطع اب٤لبسية أصناؼ ، الأغذيةكالكهرباء، الوجبات السريعة، مضافات 

، كبالرغم من الأغذيةحفظ  ، استهلاؾ الغذاء،الأسرةالاستخداـ(، اب٤يزانية كموارد إعادة )
ككشفت عن احتياجات تعليمية  ،اب٤مارسات البيئية عينة البحث ضعف فىأظهرت ىذا فقد 

ىذه الاحتياجات اختلفت من حيث الشده من منطقة تعليمية أف ك  ،تلبىأف إلذ بٕاجة 
 خرل.لأ

على كضع ب٨طط لتطوير مقررالبَبية الأسرية ساعدت عمليات بٙليل كتب البَبية  -
تلبية الاحتياجات التعليمية اب٤ختلفة اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة فى ك  ،اب٤توسطةباب٤رحلة الأسرية 

 .( بٗدينة جدةالوسط -اب١نوب  -الشماؿ اب٤ناطق التعليمية الثلاث )
كبٙديد  ،البحثية السابق عرضهاالإجراءات إلذ ا تعرؼ الاحتياجات التعليمية استنادن  -
التناكؿ فى اب٤قررات الدراسية ساعد على اختيار اب٤دخل لأكلويات ا كترتيبها كفقن شدتها 

 التعليمي اب٤ناسب لتلبية تلك الاحتياجات فى كل منطقة تعليمية من اب٤ناطق الثلاث.
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الدخطط الدقتًح لتلبية الاحتياجات التعليمية الدرتبطة بالتنمية الدستدامة من خلال 
 "بمدينة جدةفى ثلاث مناطق تعليمية ثلاث "الأسرية مقررات التًبية 

  جراءاتالإ الشماؿ منطقة مدارس الوسط منطقةمدارس  اب١نوب منطقة
 البيئة ب٤وارد الرشيد الاستغلاؿ

 اب٤اء( -الغذاء  -الطاقة -اب٤اؿ)
الطاقة ) البيئة ب٤وارد الرشيد الاستغلاؿ

 اب٤اء( - الغذاء -اب٤اؿ -
 -الطاقة -)اب٤اؿ  البيئة ب٤وارد الرشيد الاستغلاؿ

 اب٤اء( -الغذاء 
 الاحتياجات تشخيص
وترتيب  التعليمية
 .الأكؿللمحور الأولويات 

ُ 

 ،التدكير ،الاستخداـإعادة )
 اب٤بادرات( ،التخلص من النفايات

التخلص من  ،الاستخداـإعادة )
 التدكير اب٤بادرات(، النفايات

إعادة ، ت)التدكير النفايا احبَاـ ب٦تمع اب٢ياة
 اب٤بادرات( ،التخلص من النفايات ،الاستخداـ

تشخيص الاحتياجات 
وترتيب  التعليمية
 الثانيللمحور الأولويات 

ِ 

لإثراء اب٤فاىيم ثرائي الإ اب٤دخل
كاب٤مارسات اب٤رتبطة بالتنمية 

كتعميق الاب٘اىات اب٤عززة  اب٤ستدامة
 ب٤فهوـ الاستدامة

 اب٤فاىيم لبناء ائياب٤دخل البن
 اب٤رتبطة كالاب٘اىات كاب٤مارسات

 اب٤ستدامة بالتنمية

، اب٤دخل العلاجى لتعديل اب٤فاىيم اب٣اطئة
كتعزيز الاب٘اىات  ،كتعديل اب٤مارسات البيئية

 ب٫و الاستدامةالإبٯابية 

 التعليمي الددخل اختيار
 كشدتوا لنوعية الاحتياج كفقن 

 
 

ّ 

 اب٤مارسات اب٤عرفية البنية اتساع
 كالتنمية البيئة حوؿ كالاب٘اىات

 اب٤ستدامة

 مهاراتك  مفاىيمك  معارؼ بناء
 ب٫و الاب٘اىات كتدعيم جديدة

 البيئة استدامة

 معدلة كب٩ارسات صحيحة مفاىيم
 البيئة استدامة ب٫و معززة اب٘اىاتك 

 ْ الدتوقعة التعلم نواتج

 البيئية كاب٤مارسات اب٤فاىيم تناكؿ
 :موضوعات فى

 ،كالسلامةالأمن  ،اب٤نزليةدارة الإ
 الغذاء كالتغذية
 ثقافة اب٤ستهلك

 الأسرةموارد  ،اب٤يزانية

تناكؿ اب٤فاىيم كاب٤مارسات البيئية 
 فى موضوعات:

 ،كالسلامةالأمن  ،اب٤نزليةالإدارة 
 الغذاء كالتغذية

 الغذاء كالتغذية ،اب٤نزليةالأجهزة 
 ،طعموحفظ الأ ،استهلاؾ الغذاء

 الأسرةموارد  ،اب٤يزانية

تناكؿ اب٤فاىيم كاب٤مارسات البيئية فى 
 موضوعات:

 الغذاء كالتغذية ،كالسلامةالأمن  ،اب٤نزليةالإدارة 
 الغذاء كالتغذية ،كثقافة اب٤ستهل ،ابٚاذ القرارات

حفظ  ،استهلاؾ الغذاء ،سرةموارد الأ ،اب٤يزانية
 العناية باب٤لبس ،طعموالأ

تحليل لزتوى الدقرر وتلبية 
الاحتياجات من خلال 
الدوضوعات ذات 
 الارتباط:

 متوسطالأول الصف 
 متوسطالثاني الصف 
 متوسط لثالصف الثا

ٓ 

  جراءاتالإ تابع الشماؿ منطقة الوسط منطقة اب١نوب منطقة

 اب٢الة دراسة
 التعاكني التعلم

 الاستقصاء
 اب٤شكلات حل

 بالاكتشاؼ التعلم
 اب٤يدانية البحوث

 التعليم استًاتيجيات
 والتعلم

 
 

ٔ 
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 الدراسة الافكار على الانفتاح
 اب٤يدانية

 كاب١ماعية الفردية اب٤بادرة

 اب٢قائقي تقص
 مقارنة نسب الاستهلاؾ

 سوء على اب٤بَتبة النتائج توقع
 الاستهلاؾ

 الأخطاءكتشاؼ ا 
 اب٤عاب١ةأساليب اقبَاح 

 كاب٤مارسة التدريب

 ٕ التعلم مهام تحديد

 بٝاعية تقارير
 مفاىيم اختبار

 اب٘اه مقاييس

 اب٤شكلات حل مقياس
 مفاىيم اختبار
 مواقف اختبار

 اب٤لاحظات

 الذاتية التقارير
 اب٤لاحظات

 اب٤واقف اختبار
 اب٤فاىيم اختبار

 التقييم والتقونًأساليب 
 

 

ٖ 

 
سرية الأ التًبية مقررات خلال من الاحتياجات لتلبية الدقتًح التصور وبوضع

 .ختَعلى تساؤل البحث الأالإجابة بالدرحلة الدتوسطة يكون قد تمت 
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 التالية:نتائج البحث بٲكن التقدـ بالتوصيات إلذ ا استنادن  :التوصيات
  ( بٗدينة اب١نوب -الوسط  -الشماؿ تدريب معلمات اب٤ناطق التعليمية الثلاث )
باب٤رحلة اب٤توسطة لتلبية الاحتياجات التعليمية الأسرية على تدريس مقررت البَبية  ،جدة

 .اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة
   تطوير ب٘ربة البحث بٗا يفيد كاقع تدريس اب٤قررات الدراسية ذات الصلة من أجل

على التنمية الأثر كتعديل الاب٘اىات كتنمية اب٤مارسات الصحيحة ذات الوعي تعميق 
  .اب٤ستدامة
 تنمية إعادة النظر في اب٤ناىج البٍ بٙتوم على اب٤فاىيم البيئية بٕيث تربط بٗفاىيم كقيم ال

  .ككاقع حياة التلميذات كاحتياجاتهن، اب٤ستدامة كمشكلات البيئة المحلية
   على الأثر بٚطيط الأنشطة الصفية كاللاصفية القائمة على تنمية اب٤مارسات ذات

 .التنمية اب٤ستدامة
 يضمن ة لطالبات اب٤رحلة اب٤توسطة بٗا الارتفاع بالوعي البيئي المحقق للتنمية اب٤ستدام
 اليومية. نب٥ا في حياته نبها كب٩ارسته نتأثرى

 لتعديل اب٤مارسات اليومية  الوالدية اب٤شاركة على القائم بالتدريس الاىتماـ زيادة
 .سرةاب٤درسة كالأ ببْالتلميذات كذلك في إطار التعاكف  لدل اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة

  التنمية اب٤ستدامة من أىداؼ بٙقيق  ب٫وتقديم دكرات لتعميق فهم اب٤علمات لأدكارىن
 خلاؿ بٚصصاتهن.
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 الدراجع
مستول الوعي بٗخاطر التلوث البيئي لدل طلبة العلوـ "(: َُُِ، محمد )شقرالأ -ُ

 ،الاسلامية اب١امعة منشورة، غبّ ماجستبّ رسالة"، بكليات البَبية باب١امعات الفلسطينية
 غزة.

درجة كعي طلاب اب٤رحلة الثانوية بٗكة : "(ََِٗ) الزىراني، سعد بن نصر -ِ
"، رسالة ماجستبّ غبّ منشورة، اب٤كرمة )العاصمة اب٤قدسة( بِضرار النفايات الالكبَكنية

 السعودية. ،جامعة أـ القرل
في تنمية الوعي اللاصفية فاعلية الأنشطة " :(ََِّ، محمد سيف سعد )إنصاؼ -ّ
 اب٤ملكة العربية السعودية. ،رسالة ماجستبّ غبّ منشورة، جامعة أـ القرل"، البيئي

مستوم الوعي ببعض اب٤خاطر البيئية لدل طالبات كلية (: "ََِِبابطبْ، ىدل ) -ْ
 ، السعودية."، رسالة ماجستبّ غبّ منشورةجدةالبَبية للأقساـ العلمية بٗدينبٍ مكة اب٤كرمة ك 

في بٙسبْ  قائي مقبَحفعالية برنمج صحي ك : " (ُْٗٗبغدادم، فادية ) -ٓ
"، اب٤ؤبٛر العلمي الإدمافمعلومات طلاب كليات البَبية كتغيبّ اب٘اىاتهم ب٫و اب٤خدرات ك 

السادس للجمعية اب٤صرية للمناىج كطرؽ التدريس، مناىج التعليم ببْ الإبٯابيات 
-ُُٖأغسطس، ص ص ) ُ-ٖكالسلبيات، الإب٠اعيلية، المجلد الأكؿ، المجلد الأكؿ، 

ُِِ.) 
ـ(، مدل تناكؿ كتب اب٤طالعة العربية للمرحلة اب٤توسطة ُٓٗٗالبكر، فهد، ) -ٔ

لبعض جوانب البَبية البيئية: دراسة بٙليلية كتقوبٲية، رسالة ماجستبّ غبّ منشورة، قسم 
 .سعود لكاب٤ناىج كطرؽ التدريس، كلية البَبية، جامعة اب٤

 الطبعة كالتقويم، كالتحقيق النموذج: البيئية بيةالبَ  ،(ـُٖٖٗ) صبرم، الدمرداش، -ٕ
 . اب٤عارؼ دار القاىرة، الأكلذ،
، الأكلذكالبيئة: دراسة في البَبية البيئية، الطبعة الإنساف (، ََِْراتب، ) ،السعود -ٖ
 دار اب٢امد للنشر كالتوزيع. ،عماف
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القرل أـ الوعي البيئي لدل طالبات جامعة : "(ََِّالله عوض ) العتيبي، نور عبد -ٗ
 .كلية البَبية، جامعة أـ القرل "، رسالة ماجستبّ غبّ منشورة،إسلاميمن منظور تربوم 

تطوير مناىج التعليم ب٤واجهة  :ـ(ََِِ)، عبد السلاـ مصطفى ،عبد السلاـ -َُ
 -ندكة : التعليم في عهد خادـ اب٢رمبْ الشريفبْ اب٤لك فهد بن عبد العزيز  ،بٙديات التنمية

اب٤ملكة  ،أبها ،جامعة اب٤لك خالد ،ىػُِِْ( ذك اب٢جة ُِ-ُٗ) تطور كإب٪از في الفبَة
 .العربية السعودية

تطوير مناىج الصحة كالبيئة للمرحلة الأساسية العليا : "(ََُِحلس، موسى ) -ُُ
فلسطبْ"، رسالة دكتوراه غبّ منشورة، جامعة الأقصى، في ب٤خاطر الصحية كالبيئية ب٤واجهة ا

 غزة.
ئة سؤاؿ كجواب، البيئة كالتنمية، ا(، قضايا البيئة في مََِْاب٢ناكم، عصاـ ) -ُِ

 .ببّكت
بناء برنمج للوعي ببعض اب٤شكلات البيئية لدل (: "ُٗٗٗعويس، سعاد ) -ُّ

ماجستبّ غبّ منشورة، معهد الدراسات كالبحوث البيئية عبْ الشباب اب٣ربٯبْ"، رسالة 
 شمس، القاىرة.

: "اب٤خاطر الصحية كالبيئية اب٤تضمنة بكتب علوـ (ََُِاب٤دىوف، غازم ) -ُْ
"، رسالة الصحة كالبيئة للمرحلة الأساسية العليا كمدل كعي طلبة الصف العاشر بها

 سلامية، غزة.ماجستبّ غبّ منشورة، كلية البَبية، اب١امعة الإ
 في دكر مناىج العلوـ في اب٤رحلة الابتدائية: "(ُٔٗٗمصطقي، عبد السلاـ ) -ُٓ
بالكوارث الطبيعية كتأثبّاتها على البيئة كفعالية كحدة مقبَحة في تنمية ذلك الوعي"، الوعي 

 (، جامعة امنصورة.َّب٦لة كلية البَبية، العدد )
 .ِّع ،ب٦لة التنمية كالبيئة ،اىج( البيئة في اب٤نََُِنصر، تركي ) -ُٔ
مدل أبٮية مفاىيم البَبية البيئية لتلاميذ الصف (، ََِٕالنوح، مساعد بن عبد الله ) -ُٕ

ب٦لة كليات ، كمدل تعاملهم معها من كجهة نظر معلميهمالسادس الابتدائي بالرياض 
 .الأكؿالمجلد السابع، العدد  -العلوـ البَبوية -اب٤علمبْ
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 :الدنظمات الدولية
( الدكرة الثالثة كالعشركف لمجلس إدارة برنمج الأمم ََِٓمنظمة الأمم اب٤تحدة ) -ُٖ

 نبّكبي: منظمة الأمم اب٤تحدة. ،اب٤تحدة للبيئة
نبّكبي:  ،GEO4( تقرير توقعات البيئة العاب٤ية ََِٕمنظمة الأمم اب٤تحدة )  -ُٗ

 منظمة الأمم اب٤تحدة.
 والدواقع الالكتًونية:الدوسوعات وا لات 

التنمية : من قسم - نفذة اب١غرافيبْ العرب - المجلة اب١غرافية اب٤وسوعة اب١غرافية/ -َِ
 http://www.4geography.com/vb/showthread.php?t=354 البشرية كالاقتصادية

 ،سنويةب٦لة  ،السنة السابعة ،ّٖ( العدد َُُِالبيئة كالصحة ) -ُِ
http://www.envmt-healthmag.com 

ـ( مؤبٛر اب٤ناخ العاب٤ي بٰضر للاتفاقية البٍ َُُِككالة الأنباء الكويتية كون ) -ِِ
ـ من َُِِ/ٗ/ِٓتاريخ الدخوؿ  )كيوتو(،بركتوكوؿ ستخلف 

 http://www.green-clean-now.org/index.php/news/4582.htmlموقع
النمو الأخضر ومصادر الدياه في الدنطقة "(، 4104)  صعب، لصيب -47

، كالتنميةللبيئة العربي ب٤نتدل االعربية"، 
http://www.najibsaab.com/new/morenews.asp?id=114 

 : الأجنبية الدراجع: آثاني  
23. Nous, A(2000): "Assessing environmental impact", A secondary 

school learning , U.S, Pennsylvania, 2000 
24. Riechard , D & Peterson , S(1998): "perception of environmental risk 

related to gender, community socioeconomic setting, age and locusof 
control", journal of environmental education , v (30), n (1), pp (11-19). 

25. Stewart , M& Andrews S(2001): "A ( GIS ) class exercise to study 
environmental risk", journal of geo-science education, v (49), n (3), pp (227-
234). 

26.Sustainable Development Report : http://www.yale.edu/esi 
 

http://www.4geography.com/vb
http://www.4geography.com/vb/forumdisplay.php?f=20
http://www.4geography.com/vb/forumdisplay.php?f=20
http://www.4geography.com/vb/forumdisplay.php?f=20
http://www.4geography.com/vb/showthread.php?t=354
http://www.green-clean-now.org/index.php/news/4582.html
http://www.najibsaab.com/new/morenews.asp?id=114
http://www.najibsaab.com/new/morenews.asp?id=114
http://www.yale.edu/esi/
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 الدلاحق
 (ُ) ملحق

معلمات استمارة جمع الاحتياجات التعليمية الدرتبطة بالتنمية الدستدامة من قبل 
 .التًبية الأسرية في الدرحلة الدتوسطة

نرجو الإفادة  -كمعلمة للبَبية الأسرية كمن منظورؾ البَبوم-من خلاؿ خبرتك البَبوية 
بالرأم على بنود ىذه الاستمارة البٍ تهدؼ إلذ تعرؼ احتياجات تلميذات اب٤رحلة اب٤توسطة 

 فيما يتعلق بٗتطلبات التنمية اب٤ستدامة. 
اب٤رتبطة بالتنمية اب٤ستدامة كمدل  التلميذات ب٩ارساتتدكر ب٧اكر الاستمارة حوؿ 

ترتبط بنوده باب٤مارسات اب٤رتبطة بالاستغلاؿ الرشيد  :كتتناكؿ ب٧ورين، المحور الأكؿ ،شيوعها
  .كالثاني باب٤مارسات اب٤رتبطة باحبَاـ البيئة كب٦تمع اب٢ياة ،ب٤وارد البيئة

حيث أف النتائج ستفيد ؛ علامة تشبّ إلذ مدل شيوع كل ب٩ارسة منها لذا نرجو كضع
في بٙديد الاحتياجات التعليمية البٍ بٲكن تلبيتها من خلاؿ تدريس البَبية الأسرية 

إرساء ب٩ارسات العناية بالبيئة كبٙقيق متطلبات التنمية اب٤ستدامة لدل أجل للتلميذات من 
  .اب٤ستقبلأمهات تلميذات اليوـ ك 

  .كلكن جزيل الشكر على تعاكنكن الكريم معنا
 الباحثتاف: 

 .د/ تغريد عمراف لببِد/ عواطف 
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 : بيانات عامة:أولًا 
  اب٤درسة:            اب٤نطقة التعليمية:    الاسم )اختيارم(:

  سنوات اب٣برة:    التخصص:  اب٤رحلة البٍ تدرسينها:
 اللاتي يتم التدريس ب٥ن فى العاـ الدراسي : عدد التلميذات

 اشائع جد   اب٤مارسات
 -%01 من
011% 

شائع إلى حد 
 %21 من ما
 %01 لىإ

 منشائع 
21%-
21 % 

 غتَ شائع
%21من
-41% 

غتَ شائع على 
 من الإطلاق
 %41 لىإ صفر

 المحور الأكؿ: 
 الاستغلال الرشيد لدوارد البيئة بما يحقق لذا الاستدامة:

 الدورد الأول: الداء
استخدـ اب٤اء عند الوضوء كأثناء الاستحماـ بدكف توقف منذ البداية  .ُ

  .كحبٌ الانتهاء
 .ا بعد استعمالو بٗا يضمن عدـ تسرب اب٤ياهقفل الصنبور جيدِّ  .ِ
 من اب٣رطوـ في عمليات التنظيف اليومي الدلو بدلان  استخداـ .ّ

 السيارة.كلتنظيف الأماكن أماـ اب٤باني كفى غسل 
 من استخداـ اب٤اء الدافق غسل اب٣ضركات بوضع اب٤اء في الوعاء بدلان  .ْ

 .من الصنبور
كاسات اب٤اء حبٌ آخرىا باب٤اء لسد الظمأ دكف مراعاة درجة  ءمل .ٓ

 الظمأ.
 .اب٤ياها لغسلها بنفس بٝع اب٤لابس اب٤تشابهة معن  .ٔ
 .اؿ اب٤اءافي استعم الإسراؼ للحد من خرينالآعلى توجيو  اب٢رص .ٕ

 :الدورد الثاني: الطاقة
 . في كل أب٫اء اب٤نزؿ من الداخل كاب٣ارجليلان  استخداـ الإضاءة العالية -ُ
تشغيل أكثر من جهاز كهربائي في كقت كاحد دكف حاجة ملحة  -ِ

 .)التلفزيوف كالكمبيوتر، السشوار...(
  .ترؾ اب٤كيفات تعمل دكف كجود أفراد في اب٤كاف -ّ
 . من نشرىا في اب٥واءاستخداـ ب٦ففات اب٤لابس بدلان كثرة  -ْ
التخطيط اب٤سبق ب٣ط سبّ السيارة ببْ أفراد الأسرة للتوفبّ في  -ٓ

 .استهلاؾ البنزين
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 استخداـ اب٤واقد )البوتاجاز( بٕرص لتوفبّ كميات الغاز اب٤ستهلكة. -ٔ
 .توفبّ الطاقةل خرينالآبتوجيو  الاىتماـ -ٕ

 :الدورد الثالث الطعام
  .تقليل كمية الطعاـ البٍ يتم كضعها في الطبق الشخصي -ُ
 دعوة الآخرين للمشاركة في تناكؿ الطعاـ لتقليل الفاقد. -ِ
الاىتماـ بتناكؿ الفواكو بقشرىا للاستفادة من قيمتها الغذائية كلتقليل  -ّ

 .الفضلات اب٢يوية البٍ ترمى في الزبالة
 احتياجات الأسرةبشكل يفوؽ  شراء كميات كببّة من اب٣ضركات -ْ
 .بقايا الطعاـ بعد اب٤ناسبات العائلية في القمامة التخلص من -ٓ
 كضع كمية من الطعاـ في الأطباؽ يفوؽ الاحتياج الشخصي -ٔ
 لبَشيد استهلاؾ الطعاـ كتقليل الفاقد. خرينالآتوجيو  -ٕ

 :الدورد الرابع: الدال
اب٤صركؼ  في حب الشراء ب٩ا يؤدم إلذ نفاذ صعوبة مقاكمة الرغبة -ُ

 ا.الشخصي سريعن 
  )اب١واؿ( رغبة في التجديد كالتفاخر.تغيبّ اب٥اتف المحموؿ سنوياِّ  -ِ
كب٩كن تكرار  ،بٛزيق الورقة عند حدكث أم خطأ بها أثناء الكتابة -ّ

 ذلك أكثر من مرة.
 البٍ تساعد في عمليات توفبّ الإنفاؽ. التفكبّ في البدائل -ْ
 كضع خطة للتسوؽ خلاؿ التنزيلات اب٤وب٠ية.  -ٓ
 ب٤عرفة مقدار الصرؼ ككيفية تقليل الإنفاؽ. الفواتبّقراءة  -ٔ
 بَشيد الإنفاؽ. ل خرينالآىتماـ بتوعية الا -ٕ

 :المحور الثاني: الاحبَاـ كالعناية بٗجتمع اب٢ياة
  :التخلص من النفايات :أولًا 

 .السهولة التخلص منها سريعن  شراء عبوات اب٤اء الصغبّة -ُ
 .حاكية للنفايات ا إذا لد توجدكضع اب٤خلفات في كيس جانبن  -ِ
  .مكاف أمفي حالة امتلاء حاكيات النفايات توضع اب٤هملات في  -ّ
 .بٝع كل الزبالة في كيس كاحد لرميها في حاكيات البلدية -ْ
 .التخلص من اب١رائد كالمجلات برميها في الزبالة -ٓ
  من نقلها أك دفنها في أماكن بعيدة عن اب٤نازؿ بدلان حرؽ النفايات  -ٔ
 بتغيبّ العادات الاستهلاكية للحد من التأثبّ على البيئة.ىتماـ الا -ٕ
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 إعادة الاستخدام بما يقلل الاستهلاك :ثانيا 
الوعي باب٤ؤسسات البٍ تساعد على التخلص من الأشياء البٍ لد يعد  -ُ

  .ىناؾ حاجة إليها
مثل الكتب، اب٤لابس،  ،داـ الأشياء بشكل صحي كجيداستخ عادةإ -ِ

 .الأثاث
 .الاىتماـ بٗعرفة الابتكارات في ب٦اؿ إعادة استخداـ الأشياء -ّ
أشياء سبق أف  استخداـا على تفضيل استخداـ الأشياء اب١ديدة دائمن  -ْ

 .آخركفاستخدمها 
  .الأشياء البٍ بٲكن إعادة استخدامهاتبادؿ الكتب ك  -ٓ
 .سرالأتداكلو ببْ استخداـ الأثاث اب٤نزلر لأكثر من غرض ك  -ٔ
 .الأسرةإعادة استخداـ الأشياء فكرة غبّ عملية من كجهة نظر  -ٕ
 :ثالثا: تدوير النفايات 
 .ضرارىاأتكاثر النفايات الالكبَكنية دكف إدراؾ  -ُ
 .اب١هود اب٢ديثة في ب٦اؿ تدكير النفايات متابعة -ِ
خطورة تزايد حجم النفايات بٲكن أف يسبب مشاكل صحية إدراؾ  -ّ

 .عديدة
  .استخدامهاعادة إبتقليل النفايات بٕفظ الأشياء البٍ بٲكن  الاىتماـ -ْ
 .اب٤شاركة في ب٦اؿ التوعية لإعادة تدكير النفايات عالية -ٓ
 للتخلص منها.مثل أكحل فراد  الأتدكير النفايات ببْ عادة إ -ٔ
لتقليل استنزاؼ اب٤زيد من موارد  أبٮية إعادة تدكير النفايات دراؾإ -ٕ

 .البيئة الطبيعية اب٣اـ
 :رابعا: الدبادرات الدعززة للبيئة

الصحية اب٢ديثة للتخلص من النفايات من قبل ساليب الأمتابعة  -ُ
 .البلدية

التفاعل مع الإعلانت اب٤تاحة في الشارع كاب٢ي البٍ توجو سلوؾ أفراد  -ِ
 .كمصادرىاالمجتمع للحفاظ على البيئة 

لتعزيز مبدأ المحافظة على  استخداـ اب٢اكيات اب٤تاحة في الأماكن العامة -ّ
  .بيئة اب٤درسة

 متابعة جهود اب٢كومة في ب٦اؿ خدمة البيئة كبٙقيق متطلبات التنمية -ْ
  .اب٤ستدامة
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 تدنييدؿ على الأفراد ب٘اه متطلبات التنمية اب٤ستدامة  ب٩ارسات -ٓ
 .الوعي كاب٢اجة للإرشاد

اب٤سؤكلية ب٘اه ترشيد استهلاؾ اب٤وارد الطبيعية لتحقيق متطلبات  -ٔ
 .اب٤ستدامةالتنمية 

شاركة في تنمية مفاىيم التنمية اب٤ستدامو من خلاؿ ما تتلقاه من اب٤ -ٕ
  .اب٤ختصةكسائل الإعلاـ كاب١هات اب٢كومية 

 :العناية بموارد البيئة الطبيعيةا : خامسن 
الاستمتاع باب٤سطحات اب٣ضراء كالشجر كاب٢دائق كاب٢رص على  -ُ

 .المحافظة عليها
من التلوث بالعمل على عدـ تلويثها  إدراؾ أبٮية المحافظة على البحار -ِ

 .بِم شكل
لأبٮيتها في توفبّ اب٤ياه العذبة للشرب ا دراكن إتقدير قيمة الأنهار  -ّ

 .كالاستعماؿ اليومي
اقتناء الكائنات اب٢ية للاستمتاع بها كالقطط، الكلاب، العصافبّ  -ْ
 .الأب٠اؾك 
ا لأبٮيتها  كاب٤عدنية إدراكن حسن استهلاؾ اب٤واد اب٣اـ اب٢يوانية كالنباتية  -ٓ

 .كثركة طبيعية )اب٣شب، القطن، الصوؼ، القمح، الذىب، كاب١لد(
اب١هل بٗفهوـ التوازف البيئي )التوازف ببْ ب٨تلف الكائنات اب٢ية  -ٔ

 كبعضها كببْ الثركات الطبيعية(
أبٮية التكامل البيئي كدكره في دراؾ لإ خرينالآمساعدة  علىرص اب٢ -ٕ

 .بٙقيق بٝاؿ كسلامة البيئة
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 (4) ملحق
 التلميذات قبل من الدستدامة بالتنمية الدرتبطة التعليمية الاحتياجات جمع استمارة

 أماـ التدرج الذم يتناسب مع ب٩ارساتك اليومية )×( طالببٍ العزيزة الرجاء كضع علامة 
 بيانت عامة:

 الصف الدراسي:   اب٤رحلة الدراسية:   الاسم: اب٤درسة:
 مطلقا لا  اندرن  أحيانن  اغالبن  ادائمن  العبارات

 .المحور الأكؿ: الاستغلاؿ الرشيد ب٤وارد البيئة بٗا بٰقق ب٥ا الاستدامة
 :اب٤ورد الأكؿ: اب٤اء

  .الانتهاء كحبٌ البداية منذ توقف بدكف الاستحماـ كأثناء الوضوء عند اب٤اء استخدـ .1
 .اب٤ياه تسرب عدـ من للتأكد الصنبور قفل على حرصأ .2
 .اليومي التنظيف عمليات في اب٣رطوـ من بدلان  الدلو استعماؿ أبٮية الذ نتبوأ .3
 .الصنبور من الدافق اب٤اء استخداـ من بدلان  الوعاء في ماء بوضع اب٣ضركات أغسل .4
 .شربأ أف أريد عندما باب٤اء اب٤متلئ الكأس أفضل .5
 .اب٤ياه بنفس لغسلها امعن  اب٤تشابهة اب٤لابس بٝع على حرصأ .6
 .اب٤اء استعماؿ في الإسراؼ بعدـ اب٣اصة توجيهات اتقبل .7
 :الطاقة: الثاني الدورد 

 .بالغرفة الإضاءة كحدات كل بإنرة كاستمتع ليلان  العالية الإضاءة أحب .1
 .الوقت نفس في كالكمبيوتر التلفزيوف أشغل .2
 .الغرفة مغادرة عند شغالان  التكييف ترؾأ .3
 .اب٥واء في نشرىا من أفضل اب٤لابس لتجفيف اب٤لابس ب٦فف ستخدـأ .4
 يضمن بشكل السيارة سبّ لضماف اب٤نزؿ من اب٣ركج عند الأسرة إطار في امعن  خططأ .5

 .البنزين استهلاؾ توفبّ
 .الغاز من كببّة كمية استنفذ لا حبٌ بٕرص اب٤وقد ستخدـأ .6
 .الطاقة استهلاؾ في الاقتصاد بٮيةلأ انتبو .7
 :الطعام الثالث الدورد 

  .طبقي في الطعاـ من مقدار قلأ أضع أف أحب .1
 .الوجبات تناكؿ في عائلبٍ أفراد حدأ مع الاشبَاؾ فضلأ .2
 .الزبالة في ترمى البٍ اب٢يوية الفضلات من لأقللك  لفائدتها بقشرىا الفواكو أتناكؿ .3
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 في ترمى كبالتالر فسادىا في يتسبب اب٣ضركات من كببّة كميات شراء أف اعتقد .4
 .الزبالة

 .النفايات سلاؿ في العائلية اب٤ناسبات بعد الطعاـ بقايا من ابٚلص .5
 ي.طبق في أضعو الذم الطعاـ إنهاء في صعوبة جدأ .6
  .استهلاكي ترشيد حاكؿأك  طعاـ من استهلكو ما كمية راقبأ .7
 :الدال: الرابع الدورد 

 .الشراء حب في رغببٍ على السيطرة لعدـ اسريعن  مصركفي ينفذ .1
 .(اب١واؿ) سنوياِّ  المحموؿ ىاتفي تغيبّ عند سعدأ .2
 .مرة من أكثر أكررىا كب٩كن ،الواجب حل في خطأ عمل عند الصفحة قطعأ .3
 التنزيلات أكقات عليها اب٢صوؿ بٲكن البٍ باب٤ستلزمات ةخط إعداد على حرصأ .4
 .(التخفيضات)
 .الإنفاؽ في توفر البٍ البدائل في أفكر .5
 .الإنفاؽ تقليل ككيفية الصرؼ مقدار ب٤عرفة الفواتبّ قراءة على حرصأ .6
 .اسريعن  استنفذه لا حبٌ بٕكمة مصركفي باستخداـ التوجيو تقبلأ .7

 المحور الثاني: الاحتًام والعناية بمجتمع الحياة 
 :النفايات من التخلص -ُ
 .اسريعن  منها التخلص لسهولة الصغبّة اب٤اء عبوات شراء أفضل .ُ
 .اجانبن  ضعهاأك  كيس في اب٤خلفات بٝعأ مهملات سلة أجد لد إذا .ِ
  .مكاف أم في بي اب٣اصة اب٤هملات كضع الذ أضطر اب٤هملات سلاؿ تعبئة حالة في .ّ
 .البلدية حاكيات في لرميها كاحد كيس في الزبالة كل ب٘ميع أفضل .ْ
 .الزبالة في برميها كالمجلات اب١رائد من أبٚلص .ٓ
 .اب٤نازؿ عن بعيدة أماكن في دفنها أك نقلها من أيسر نولأ النفايات أحرؽ .ٔ
 .البيئة على التأثبّ من للحد الاستهلاكية عاداتي تغيبّ على أحرص .7
 :الاستهلاك يقلل بما الاستخدام إعادة -ِ
 بٕاجة يعودكا لد البٍ الأشياء من التخلص على الأفراد تساعد البٍ اب٤ؤسسات عن بٕثأ .1

 .إليها
 .كجيد صحي بشكل استخدامها نعيد أف بٲكن كثبّة أشياء فأ عتقدأ .2
 .الأشياء استخداـ إعادة ب٦اؿ في الابتكارات بٗعرفة اجدِّ  أىتم .3
  .آخركف استخدمها أف سبق أشياء استخداـ فكرة من أتضايقك  اب١ديدة الأشياء حبأ .4
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 منها التخلص عن كالأصدقاء كاب١بّاف الأقارب مع الأشياءك  الكتب تداكؿ فكرة حبذأ .5
 .النفايات في
 .جيدة فكرة الأسر ببْ كتداكلو غرض من لأكثر اب٤نزلر الأثاث استخداـ أفضل .6
 .تعجببُ لا فكرة للاستعماؿ صاب٢ة كانت لو حبٌ أشيائي استخداـ عادةإ .7
 :النفايات تدوير -ّ 

 .ب٤عاب١تها حلوؿ كجود دكف الالكبَكنية النفايات تكاثر من أتضايق .1
 .النفايات تدكير ب٦اؿ في اب٢ديثة اب١هود أتابع .2
 .عديدة صحية مشاكل يسبب أف بٲكن ؛النفايات حجم تزايد من ىخشأ .3
 في بالتفكبّ أك) استخدامها إعادة بٲكنبِ البٍ الأشياء بٕفظ النفايات بتقليل اىتم .4

 .(أخرل مرة منها الاستفادة كيفية
 .النفايات تدكير لإعادة يةتوع بٞلات في بفاعلية أشارؾ أف أحب .5
 كخلق ابيئيِّ  النفايات من للتخلص الأمثل اب٢ل ىو النفايات تدكير إعادة فأ عتقدأ .6

 .(الاقتصادية اب٤نفعة إلذ بالإضافة) استثمارية فرص
 لتقليل...( الزجاج الورؽ،: الزبالة فرز) استخدمها البٍ الأشياء تدكير بإعادة أىتم .7

 .اب٣اـ الطبيعية البيئة موارد من اب٤زيد استنزاؼ
 :للبيئة الدعززة الدبادرات -2
  .النفايات من للتخلص البلدية تتبعها البٍ اب٢ديثة الصحية الأساليب معرفة على حرصأ .1
 على للحفاظ المجتمع أفراد سلوؾ توجو البٍ كاب٢ي الشارع في الإعلانت بعض أتابع .2

 .كمصادرىا البيئة
 .اب٤درسة بيئة على المحافظة مبدأ لتعزيز العامة الأماكن في اب٤تاحة اب٢اكيات استخدـ .3
 اب٤ستدامة التنمية متطلبات كبٙقيق البيئة خدمة ب٦اؿ في اب٢كومة جهود إف اعتقد .4

 .ضعيفة
 .كإرشاد توعية الذ بٰتاج اب٤ستدامة التنمية متطلبات ب٘اه الأفراد سلوؾ أف أتصور .5
 .اب٤ستدامة التنمية متطلبات لتحقيق الطبيعية اب٤وارد على اب٢فاظ بٗسؤكلية شعرأ .6
 .الإعلاـ كسائل في شاىدهأ ما خلاؿ من اب٤ستدامة التنمية مفاىيم تنمية في أساىم .7
 العناية بموارد البيئة الطبيعية-ٓ
 .عليها كأحافظ كاب٢دائق كالشجر اب٣ضراء باب٤سطحات ستمتعأ .ُ
 .المجتمع في اب٢ياة مصادر من ىاـ مصدر نهالأ التلوث من البحار على أحافظ .ِ
 .اليومي كالاستعماؿ للشرب العذبة اب٤ياه توفبّ في لأبٮيتها الأنهار قيمة قدرأ .ّ
 .الأب٠اؾك  العصافبّ الكلاب، كالقطط، ،بها للاستمتاع اب٢ية الكائنات شراء أحب .ْ
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 للثركة كمصدر لأبٮيتها اإدراكن  اب٣اـ للمواد اب٤ختلفة الاستخدامات معرفة على حرصأ  .ٓ
 .(كاب١لد الذىب، القمح، الصوؼ، القطن، اب٣شب،) الطبيعية

 .البيئي التوازف بٗعبُ لعلمي البيئة مكونت على أحافظ .ٔ
 . للبيئة كالسلامة اب١ماؿ بٙقيق في كدكره البيئي التكامل أبٮية أدرؾ .ٕ




