
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 ذاتية إيقاعية وتعل م تعليم إستراتيجية فاعلية
 الخط وضوح مهارات الابتدائي الأول الصف تلميذات إكساب في

 
 

 إعداد
 العويضي وفاء بنت حافظالدكتورة 

 أستاذ المناهج وطرق تدريس اللغة العربية المشارك
 جامعة جدة كلية التربية 



 

372 

 :المستخلص
اســـــتهدف البحـــــث وصـــــف إســـــتراتيجية تعلـــــيم وتعلــّـــم إيقاعيـــــة ذاتيـــــة موجهـــــة لإكســـــاب 
تلميذات اللف الأول الابتدائي مهارات وضوح الخط، والكشـف عـن العلّقـة الارتباطيـة بـين 

يجية مهــارات: الجلســة اللــحيحة، ومســك القلــم، ومهــارة وضــوح الخــط، وقيــا  فاعليــة إســترات
تعليم وتعلّم إيقاعية ذاتية على مهارات وضـوح الخـط؛ مسـتخدمًا المـنهج الوصـفي والمـنهج شـبه 
التجــجيبي، وتم التحقــق مــن فــجوض البحــث بًســتخدام بطاقــة ملّحظــة وضــوح الخــط وتطبيقهــا 

( تلميـذة لكـل عينـة؛ وقـد 30قبليًّا وبعدياًّ على عينتي البحث التججيبية والضابطة المكونة من )
فج البحث عن عدم وجود علّقة بين الجلسة اللحيحة ووضوح الخـط في التطبيقـين القبلـي أس

بـين مهـارات وضـوح الخـط  α≤0.05والبعدي، ووجـود علّقـة ارتباطيـة دالـة عنـد مسـتوى دلالـة 
ومهـــارات مســـك القلـــم في القيـــا  القبلـــي، وانعـــدام العلّقـــة الارتباطيـــة بـــين مهـــارات الجلســـة 

ـــة  اللـــحيحة ومهـــارات مســـك القلـــم، ووجـــود فـــجوق ذات دلالـــة إحلـــائية عنـــد مســـتوى دلال
α≤0.05   بــين متوســـطات درجــات تلميـــذات اللـــف الأول الابتــدائي في بطاقـــة ملّحظـــة أدا

ــــة الذاتيــــة  ــــتعلّم الإيقاعي ــــيم وال ــــذات مهــــارات وضــــوح الخــــط بًســــتخدام إســــتراتيجية التعل التلمي
للكتابـة للـالح المجموعـة التججيبيـة، ومـن المضمنة قواعد مسك القلم وقواعد الجلسة اللـحيحة 

أهــم التوصــيات: أن تجكــز المعلمــة جهودهــا نحــو تمكــين التلميــذات مــن مهــارات مســك القلــم، 
والتقليــل مــن نقــدها جلســة التلميــذة غــير اللــحيحة؛ حيــث أثبــت البحــث عــدم وجــود علّقــة 

ســــات لتطبيــــق دالــــة إحلــــائيا بــــين الجلســــة ووضــــوح الخــــط، ومــــن أبــــجز المقترحــــات: إجــــجا  درا
إســـتراتيجية التعلـــيم الإيقاعيـــة الذاتيـــة )غنِّهـــا، اســـتم  إليهـــا، نفـــذها( في مهـــارات لغويـــة أخـــجى  

 كالإملّ  والقجا ة واستخدام قواعد النحو واللجف.
 :الكلمات الدلالية

 الفاعلية، إستراتيجية التعليم والتعلّم الإيقاعية الذاتية، وضوح الخط.



 

 

Abstract 

The present study aimed to describe strategies of teaching and 
learning self-learning rhythm to quip primary school students the 
handwriting clarity skills; detect the correlation between sitting 
properly; pen holding and handwriting clarity skills. It also aimed at 
assessing the effectiveness of teaching self-learning rhythmic strategy 
on the handwriting clarity skills. The study used the descriptive and 
quasi-experimental methods, and used observation checklist as a tool. 
The sample consisted of experimental and control groups. The results 
raveled that there is no relation between sitting properly and 
handwriting clarity in both pre and posttests. There was a correlation 
between handwriting clarity and pen holding at the level of α ≤ 0.05 in 
the pretest. There was no correlation between sitting properly skills and 
pen holding skills. There are statistically significant differences at the 
level of α ≤ 0.05 among first year students' means of handwriting clarity 
skills when using the rhythmic strategy in favor of the experimental 
group. The study recommended that paying more attention to pen 
holding and constructing more research using the same strategy of 
(sing, listen, and perform) for other language skills should be taken in 

consideration. 

Keywords: Effectiveness, Teaching and Self-Learning Rhythmic 

Strategy ,handwriting clarity .  
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 :المقدمة
فهـو  ؛في وجدان الأمة العجبيـة لارتباطـه بًلقـجآن الكـجيم عظيمةيشغل الحجف العجبي مكانة 

حــجف شــجيف لــه مــن المكانــة والتقــديس الحــظ الــوافج؛ وقــد احتــلّ الخطــاطون مجتبــة الــوزرا  في 
؛ والقلــد علــج ازدهــار الدولــة الإســلّمية؛ فحظــي الخــط بًلعنايــة والاهتمــام البــالغ فيمــا مضــى

تدريب المتعلم على التمكن من مهارات جودة الخـط  المدار  اليوم هوفي من ورا  تعليم الخط 
 .بي التالية: الوضوح، الجمال، السجعةالعج 

 ا لا يجعــل للــبس محــلًّ رســم الحــجف رسًمــالخــط بتــدريب التلميــذ علــى  وضــوحوتعــنى مهــارة 
البعــد بــين الكلمــات في مســافات ثابتــة، مجاعــاة ا و  واتســاعً ومجاعـاة التناســب بــين الحــجوف طــولًا 

وضــ  الــنقط واهؤمــزات مجاعــاة واتبِّــاع قواعــد رســم الحــجوف وتطبيــق أصــول الكتابــة الســليمة في 
أمـا ؛ بغـيره، وبيـان أجزائـه وميلـه واسـتقامته، وطولـه وقلـجه وصـلهوكيفية  ،ومجاعاة حجم الحجف

بـدقائق الكتابـة، وانسـجام الحـجوف، وتناسـق الكلمـات في أوضـاعها  فيعـنى الخـط: جمـالمهارة 
ة؛ كــالخط الــديواني والثلــث ؛ ونــتج مــن العنايــة بهــذه المهــارة أنــواع الخــط العــجبي المعجوفــوأبعادهــا

فيقلـد بهـا: إرسـال اليـد عنـد الكتابـة، وتتـأثج الخـط: سـجعة مهـارة أمـا والكوفي ... إلى آخـجه . 
مهــــارة الســــجعة بًلتــــدريب الموجــــه المــــنظم، وتختلــــف بًخــــتلّف الأعمــــار والغــــجض مــــن الكتابــــة 

الورقــة علــى المكتــب وإمســاك  موضــ عنــد الكتابــة و  و الجلــكمــا أنهــا تتــأثج بوضــعية والدافعيــة،  
 1.القلم والاتزان الانفعالي للكاتب وسلّمة حواسه

تجلـى الاهتمـام بتعلـيم الخـط علـى المسـتوى العـجبي في عقـد المـؤتمجات والنـدوات العجبيـة  وقد
الــتعلّم والكتابــة في المجحلــة الابتدائيــة بًلــدول  مــؤتمج :مثــل ،لمناقشــة مشــاكل تعلــيم الخــط العــجبي

ومــن أبــجز توصــيات تلــك المــؤتمجات: تشــكيل لجنــة علميــة فنيــة ، 2الواقــ  إلى المــأمول العجبيــة مــن
                                      

ينظج  الدار الملجية اللبنانية.، القاهجة: 6. طتعليم اللغة العربية بين النظرية والتطبيقم(. 2004شحاتة، حسن سيد. ) 1
 .346ص 

تعليم القجا ة  ،المؤتمج العلمي الخامس، م(. خواطج تعليم القجا ة والكتابة في المجحلة الابتدائية2005يونس، فتحي. ) 2
 14 -13ة. ملج: الجمعية الملجية للقجا ة والمعجف ،والكتابة في المجحلة الابتدائية في الدول العجبية من الواق  إلى المأمول

م(. الخط العجبي أهدافه مهاراته طجق تدريسه. المؤتمج 2006عبد القادر، محمد أحمد. )، 235 -233يوليو، ص ص 
العلمي الأول للخط العجبي. مستقبل التعليم في مدار  الخط العجبي. بني سويف: مديجية التربية والتعليم. متاح على 

 = الجابط بتاريخ
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لتعلـــيم الخـــط العـــجبي تضـــم خـــبرا  مـــن أســـاتذة المنـــاهج وطـــجق تـــدريس اللغـــة العجبيـــة والأســـاتذة 
 وطـــجق ،والمحتـــوى ،)الأهـــداف: المتخللـــين في الخـــط العـــجبي لإعـــداد مـــنهج متكامـــل يشـــمل

ة والتقــويم( وعقــد دورات تدريبيــة حــول كيفيــة اســتخدام الوســائط التــدريس والوســائل والأنشــط
التعليمية وتكنولوجيا التعليم لجف  المستوى التعليمي لمعلمي الخط العجبي م  ضجورة توفير بعـض 

 الأجهزة التكنولوجية لجف  مستوى العملية التعليمية هؤذه المدار .
تخليلـــهم مكـــونًت في المهـــارات؛ بتلـــك التربـــويين بتعلـــيم  المســـؤولينتجلـــت عنايـــة  كمـــا  

عقـــد دورات تدريبيـــة لتأهيـــل المعلمـــين كـــذلك و  ،عليهـــا التلّميـــذبتـــدريب  المقـــجر الدراســـي تعـــني
في اللـف الأول لتعليمـه  أهـدافأنه تمت صياغة كما   ،على تدريسها وفق الأسس اللحيحة

 هـ(: 1423 ،)وثيقة منهج اللغة العجبية في التعليم العام هانلفيما يلي الابتدائي 
ة مـــن العـــادات الســـليمة في الكتابـــة: الجلســـة اللـــحيحة التلميـــذ أن يكتســـب التلميـــذ/ -

 ومسك القلم. 

 ا الاتجاه اللحي  في رسم الحجف. أن يكتب بخط النسخ الحجوف مفجدة بحجكاتها متبعً  -

  أن يكتب الحجوف بأشكاهؤا المختلفة في الكلمة كتابة صحيحة. -

ـــا لتلـــك تم ويـــ مـــن  -في اللـــف الأول الابتـــدائي في مقـــجر لغـــتي-الأهـــداف الســـعي تحقيقً
ـــذ/ ـــة: الحـــجف  خـــلّل تـــدريب التلمي ـــذة علـــى كتاب ـــه علـــى ثم  ،الجملـــة -الكلمـــة  -التلمي تدريب

تهيئـة  تـتممحتـوى كتـب اللغـة العجبيـة وفي  1،ثُمَّ الجملـة ،ممارسة مهارة الخطِ بجسم الحجفِ والكلمـةِ 
ورسـم خطـوط ، رسـم خطـوط مسـتقيمة مـن اليمـين لليسـارالتلّميذ لعملية الكتابة مـن خـلّل: 

)دوائـج مجبعـات( مـن خـلّل تمجيـج القلـم علـى  رسم أشكال هندسـيةو منحنية من اليمين لليسار 
رســم كــذلك و  ،تلــوين الأشــكالو الوصــل بــين نقــاط لتكــوين أشــكال وصــور، و الخــط الباهــت، 

ال الحـجف الواحـد ومشـابهته الحجوف اهؤجائية بمختلف أشكاهؤا في مجموعات تجاعي تعدد أشك

                                      
= 
  http://sawwan1600.jeeran.com/archive/2007/11/371673.htmlهـ:13/12/1432 
، الجياض: مكتبة 1ط "،وثيقة منهج اللغة العجبية للمجحلتين الابتدائية والمتوسطة"هـ(. 1428اللعيدي، عمج؛ وآخجون. ) 1

 .63، ينظج ص الملك فهد الوطنية



 وفاء بنت حافظ العويضيد.                                                                 تعليم وتعلم إيقاعية ذاتية...فاعلية استراتيجية 

377 

 التدريب على تلك المهارات من خلّل كلمات تتضمنها قط  القجا ة.، ثم يتم لبقية الحجوف
: الحـــجوف المجســـمة، مثـــلتم تـــوفير الوســـائل والمـــواد التعليميـــة المســـاندة لتعلـــيم الخـــط،  وقـــد

ندة الـــتي والكجاســـات المســـا ،والســـبورات الشخلـــية ،واللللـــال ،وحـــجوف التحليـــل والتركيـــب
وصــور تطلــب كتابــة أسمائهــا أو  ،تتضــمن حــجوف وكلمــات منقطــة أو بًهتــة وتــدريبات إضــافية

عــــجض الحــــجف أو يقــــوم المعلــــم ب :الأســــاليب والأنشــــطة التعليميــــة وفي مجــــال ؛إكمــــال حجوفهــــا
الكلمــة أمــام  جســم بهــا الحــجف أوالطجيقــة الــتي يُ  ثم يبــينالكلمــة المســتهدفة والتلّميــذ يقــجؤون، و 

 في رسم الحجف. يطلب من التلّميذ محاكاتهالتزامه بطجيقة الجسم، و يبين ميذ و التلّ
خلـــو فقـــد لاحظـــت الباحثـــة تعلـــيم مهـــارات الكتابـــة والخـــط؛ ل تلـــك الجهـــودالـــجغم  وعلـــى

دقيقـة المطلوب مـن التلميذ/التلميـذة إتقانهـا، ومـن تعليمـات  اتلمهار المنهج من وصف محدد ل
الجلســـة اللـــحيحة ومســـك القلـــم؛ وكـــذلك خلوهـــا مـــن إســـتراتيجية في المحتـــوى توضـــ  قواعـــد 

ن التلميذ/التلميــذة مــن مهــارات الكتابــة تــدريس تتضــمن أنشــطة تعليميــة ووســائل مســاندة تمكّــ
 بخط واض . 

تعلــيم الخــط في المجحلــة الابتدائيــة لا يجقــى  أنّ  ؛وفي ذلــك اللــدد ذكــج الزهــجاني في دراســته
ـــة أغ إلى المســـتوى المطلـــوب؛ لأنّ  ـــة كافي ـــديهم دراي لـــب مـــن أســـند إلـــيهم تعلـــيم الخـــط ليســـت ل

إضـافة إلى  ؛بقواعده وأسسه وأصول تعليمه المتمثلة في قواعـد الجلسـة اللـحيحة ومسـك القلـم
في  (رحــاب) تكمــا أشــار ،  1عــدم اســتخدامهم الوســائل المناســبة والمعينــة لتعلــيم مهــارات الخــط

؛ 2غالبيـة خطـوطهم غـير واضـحة وأنّ  ،همـال شـديدا من التلّميذ يكتبـون بإإلى أن كثيرً  ادراسته
لـــذا حـــضّ عطيـــة علـــى ضـــجورة الاهتمـــام بتـــدريب اللـــغار منـــذ البدايـــة علـــى الدقـــة في الكتابـــة 

علـى أهميـة تقـديم توجيهـات تمكـنهم مـن جـودة الخـط، وحسـن رسـم  توأكدّ  ،حسب قواعدها
 . 3الكلمات

                                      
المجحلتين الابتدائية والمتوسطة بمدينة جدة وتحديد مظاهج الجدا ة في خطوط تلّميذ ، م(2000)، الزهجاني، مجضي غجم الله 1

 رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية،جامعة أم القجى، مكة المكجمة.،أسبابها دراسـة تشخيلية
بنا  وتججيب بجنًمج مقترح لتنمية مهارة الخط العجبي لدى تلّميذ الحلقة  ،م(1987) ،رحاب، عبد الشافي أحمد سيد 2

 رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية، جامعة أسوان، أسوان. ،التعليم الأساسي لمدينة قنا الثانية من
 .56، ينظج: صمهارات الاتلال اللغوي وتعليمها. عمان: دار المنتهج للنشج والتوزي  ،م(2007) ،عطية، محمد 3



 2016 إبريل عشر  السادسالعدد                                                                  مجلة جامعة المدينة العالمية ) مجمع ( 

378 

كتابـة لـدى تلميـذات اللـف الأول أدا  مهـارة البتتبـ  الباحثـة قامـت  ؛سـبقوللتحقق مما 
فئـة مــنهن تعــاني  :فلّحظــت أن في عشـج مــدار  ابتدائيــة بجنـوب ووســط وشمــال محافظـة جــدة؛

حيــــث ظهــــجت المشــــكلة في: عـــدم الترتيــــب وعــــدم تسلســــل  ؛مـــن ردا ة الخــــط وعــــدم وضـــوحه
 ،الكلمــات علــى خــط واحــد، واللــعود والنــزول عــن خــط الكتابــة واللــعوبة في رســم الحــجوف

جاقبــة واقــ  ممارســة تعلــيم مهــارات الخــط في ثم قامــت الباحثــة بمإتقــان شــكلها وحجمهــا.وعــدم 
إجــــجا ات تعلــــيم الخــــط في ثــــلّث مفلــــل  اللــــف الأول ابتــــدائي؛ فجصــــدت في تقجيــــج وصــــفي

ثم تباشـج عمليـة الكتابـة دون  ،تعلـيم الخـط يـتم بأن تمسـك التلميـذة القلـم مدار  ملخلـه: أنّ 
والإمســاك بًلقلــم علــى نحــو مقــنن وفــق قواعــد  ،تــدريبها علــى قواعــد الجلســة اللــحيحة للكتابــة

وهكـذا تسـتمج معـانًة تلميـذات  ،وبدون توعيتها بعلّقـة مـا سـبق بمهـارة وضـوح خطهـا ،محددة
الخـط أو  جـم حبشـأن صـغج التلميـذة التـدريب نقـد المعلمـة ويلـحب  ،اللف الأول الابتدائي

، أو بشــــأن ضــــيق المســــافات بــــين الكلمــــات لدرجــــة تــــداخلها أو اتســــاع المســــافات بــــين هكــــبر 
الكلمــــات، أو مــــيلّن خطــــوطهن عــــن الســــطج المخلــــص للكتابــــة ولعــــلّج تلــــك اللــــعوبًت 

ه لــــيس لــــديها تطلــــب المعلمــــة مــــن التلميــــذة مســــ  الكلمــــة وإعــــادة كتابتهــــا بخــــط أفضــــل؛ لأنــّــ
 دَّدة تُكسب التلميذة مهارات وضوح الخط.إستراتيجية تعليم واضحة مح

عمليـة تـدريب التلميـذة علـى الخـط الواضـ  تحتـاج مـن المعلمـة مجاقبـة كـل  وتعتقـد الباحثـة أنّ 
تلميــذة علــى حــدة لتكتشــف القواعــد الكتابيــة الخاطئــة الــتي تقــ  فيهــا التلميــذات ومــن ثم تــدريب 

 يتقنّهـا، كمـا يجـب عليهـا أن تلـوّب المخطئات مـنهنّ علـى معالجـة مهـارات وضـوح الخـط الـتي لم
 لكـــل حالـــة؛ وهـــذا الأمـــج يســـتغجق وقتـــا الخطـــأ وتقـــدّم توجيهـــا جماعيـــا لجميـــ  التلميـــذات وفـــجدياًّ 

 30 إلى 25وجهــــدا مضــــنيا بســــبب كثافــــة التلميــــذات في اللــــف حيــــث يــــتراوح عــــددهن مــــن 
لتقــديم التوجيهــات  التلميــذات الضـعيفات قــد لا يجــدن مـن يجلــس معهــن بًلمنـزل كمــا أنّ ،  تلميـذة

الخاصـة بمهــارات الجلســة اللــحيحة للكتابــة ومهــارات مسـك القلــم ليــتمكنَّ مــن مهــارات وضــوح 
؛ لذا قامت الباحثة بوصف إستراتيجية تعليم وتعلُّم إيقاعية ذاتيـة لتمكـين تلميـذات اللـف الخط

 الأول الابتدائي من مهارات وضوح الخط. 
 إشكالية البحث: 
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ــــيم الخــــطومــــا تم رصــــده - إن كــــل مــــا ســــبق عجضــــه  لوصــــفالحاجةةةةة يظهــــج  -لواقــــ  تعل
ميــذ اللــف الأول الابتــدائي مهــارة وضــوح تكســب تلّ ،إســتراتيجية تعلــيم وتعلــّم إيقاعيــة ذاتيــة

العلّقــة الارتباطيــة بــين قواعــد الجلســة اللــحيحة عنــد الكتابــة ومســك وكــذلك وصــف  ،الخــط
المجتبطـــة و أدقّ الإجـــجا ات التعليميـــة حـــتى يتســـنى توجيـــه المعلـــم نحـــ القلـــم ومهـــارة وضـــوح الخـــط
 .ومهارة مسك القلم ،الجلسة اللحيحةبمهارة وضوح الخط، وهي: 

 وعليه يمكن صياغة البحث في السؤال الجئيس التالي:
ما فاعليـة إسـتراتيجية تعلـيم وتعلـّم إيقاعيـة ذاتيـة في إكسـاب تلميـذات اللـف الأول  : 

 الابتدائي مهارات وضوح الخط؟
 عت منه الأسئلة التالية:وقد تفجّ 

مــــا مكــــونًت إســــتراتيجية التعلــــيم والــــتعلّم الإيقاعيــــة الذاتيــــة؛ لإكســــاب تلميــــذات : 1 
 اللف الأول الابتدائي مهارات وضوح الخط؟

مهـــارات وضـــوح خـــط تلميـــذات اللـــف الأول الارتباطيـــة بـــين علّقـــة مـــا درجـــة ال - 2 
 رات مسك القلم؟قواعد الجلسة اللحيحة ومها التزامهنّ و الابتدائي 
مــــا فاعليــــة إســــتراتيجية التعلــــيم الإيقاعيــــة الذاتيــــة في إكســــاب تلميــــذات اللــــف  - 3 

 الأول الابتدائي مهارات وضوح الخط؟
 :الهدف من البحث

 :لتحقيق الأهداف التاليةيسعى البحث 
وصف إستراتيجية التعليم والتعلّم الإيقاعية الذاتية؛ لإكساب تلميذات اللـف الأول  -1

 الابتدائي مهارات وضوح الخط.

الكشــف عــن العلّقــة الارتباطيــة بــين قواعــد الجلســة اللــحيحة ومهــارة مســك القلــم  -2
 الخط. ومهارة وضوح

قيــا  فاعليــة إســتراتيجية التعلــيم والــتعلّم الإيقاعيــة الذاتيــة لإكســاب تلميــذات اللــف  -3
 وضوح الخط. الأول الابتدائي مهارات



 2016 إبريل عشر  السادسالعدد                                                                  مجلة جامعة المدينة العالمية ) مجمع ( 

380 

 أهمية البحث:
إكساب التلّميذ مهـارة وضـوح الخـط ومهـارة مسـك القلـم بطجيقـة صـحيحة إن مسؤولية  
الأســجة والتلميــذ  ةلا تقــ  علــى معلــم اللــف الأول الابتــدائي فقــط؛ بــل هــي مســؤولي ةمســؤولي

نفســــه، وتــــبرز أهميــــة البحــــث الحــــالي في جـــــانبين؛ جانــــب نظــــجي وآخــــج تطبيقــــي، فيمــــا يلـــــي 
 توضيحهما:

 الأهمية النظرية:
ســـتراتيجية تعلـــيم الي مجـــال تعلـــيم مهـــارة الخـــط؛ لأنـــه يقـــدم وصـــفًا لإيثـــجي البحـــث الحـــ .1
 في ضــو  لتمكــين تلّميــذ اللــف الأول الابتــدائي مــن مهــارة وضــوح الخــط م إيقاعيــة ذاتيــةوتعلُّــ

 هلـــتحمِّ تمكنـــه مـــن مهـــارات وضـــوح الخـــط؛ و عـــادات التلميـــذ  إكســـابو أهـــداف الـــتعلّم الـــذاتي 
 المستمجة مدى الحياة.التربية  ، تحقيقًا لمبدأمسؤولية تعليم نفسه

ــــة مســــتمدة مــــن إســــتراتيجية  .2 ــــى أســــس علمي يقــــدم البحــــث نموذجًــــا نظــــجياًّ يجتكــــز عل
مـن اللـف الأول الابتـدائي  التدريس القائمة على الذكا  الإيقاعي الموسـيقي؛ لتمكـين تلّميـذ

مـن و  ،قواعـد الجلسـة اللـحيحة ومهـارة مسـك القلـمتوجيه أنفسهم بأسـلوب إيقـاعي للّلتـزام ب
 إتقان مهارة وضوح الخط بجغبة صادقة وحما  دائم وجهد متتاب .ثم 

 الأهمية التطبيقية: 
عنــــد تعلــــيم التلّميــــذ قواعــــد  معلمــــي اللــــف الأول الابتــــدائيتخفيــــف الضــــغط علــــى  .1

يتحمــل التلميــذ تعلــيم نفســه، ف ؛الجلســة اللــحيحة ومهــارة مســك القلــم ومهــارة وضــوح الخــط
 .الإرشادالدعم و ويتولى المعلم فقط تقديم 

إثجا  مجال تقويم مهارة الخط من خلّل تلميم بطاقات ملّحظة تقـويم دقيقـة لمتابعـة   .2
تقــدم تلّميــذ اللــف الأول الابتــدائي أثنــا  اكتســابهم مهــارات وضــوح الخــط الملّئمــة مســتواهم 

 العضلي والعقلي. 
ط إلى تطـويج مهـارات تؤدي إستراتيجية التعليم والتعلّم الإيقاعيـة الذاتيـة في تعلـيم الخـ  .3

تلميـــــذ اللـــــف الأول الابتـــــدائي في مقـــــجرات دراســـــية أخـــــجى؛ حيـــــث إنَّ تمكـــــن التلميـــــذ مـــــن 
الإمـلّ ؛ لأن  اكتساب مهارة وضوح الخط سيُسهم في تمكنـه مـن مهـارة التعبـير الكتـابي ومهـارة
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 الخـــط الـــجدئ ســـببٌ في عجـــز المعلـــم عـــن فهـــم المقلـــود وفقـــدان التلميـــذ لتقـــديج عـــالٍ في تلـــك
 المقجرات ومقجرات أخجى. 
 مصطلحات البحث:

 :Effectivenessالفاعلية  
هي كلمة صيغت في قواعد اللغة للدلالة على اسم الفاعل أو اسـم الآلـة أو صـيغ المبالغـة أو 

أن الفاعليَّـة في اللـفة المشـبهة ثابتـة في  والفـجق بـين اسـم الفاعـل واللـفة المشـبهة ،اللفة المشـبهة
. 1ويفــجق بــين المعنيــين مــن خــلّل القــجائن ،اســم فاعــل تكــون حــادثًا غــير مســتمجمســتمجة، أمــا في 

فقـــد اســـتخدمت في الفلســـفة لتطلـــق علـــى الســـبب الحقيقـــي الوحيـــد،  ؛في الاصـــطلّح التربـــويو 
  2.م استخدم الملطل ؛ ليشير إلى الأثج الإيجابي للعمل1309والفعّال وفي سنة 

ي تحدثه المعالجة التججيبيـة بوصـفها متغـيراً مسـتقلًّ في مدى الأثج الذ» :وتعجفها الباحثة بأنها
الباحثـة حسـبت و  3؛«ويتم تحديد هذا الأثـج إحلـائيًّا عـن طجيـق مجبـ  إيتـا ،أحد المتغيرات التابعة

الفاعليـــة مــــن قيـــا  درجــــة التــــأثير الإيجـــابي لإســــتراتيجية التــــدريس الإيقاعيـــة بوصــــفها الســــبب 
حــــث مــــن تلميـــذات اللــــف الأول الابتــــدائي مهــــارات الحقيقـــي الوحيــــد في إكســــاب عينـــة الب

فهـي عنـد مسـتوى  ،وضوح الخط دون اهتمام دقيق ببيـان درجـة الفـجوق للـالح المتغـير المسـتقل
α ≤ 0.05 . 

  :الإيقاعية الذاتيةالتعليم والتعلم إستراتيجية 
لــيس هؤــا مــجادف في اللغــة العجبيــة؛ وتعــني بًلإنجليزيــة:  Strategyإســتراتيجية في اللغــة 

فـــن القيـــادة في الحـــجب الشـــاملة؛ حيـــث تنســـق الخطـــط العســـكجية مـــ  الخطـــط الاقتلـــادية 
والإعلّمية والسياسية، وتوصف بأنها الخطة العامـة لحملـة عسـكجية؛ والتعلـيم ملـدر علّـم؛ 

                                      
 .123ينظج: ص  ب.بيروت: عالم الكت ،معجم الأوزان اللجفية ،م(1993) ،يعقوب، إميل بدي  1
المؤتمج العلمي الأول للجمعية الملجية العامة للمناهج وطجق  ،تلور مقترح لزيادة فاعلية المعلم ،م(1989) ،بًدي، غسان 2

 .104 - 91التدريس. القاهجة: جامعة عين شمس، ص ص 

إنجليزي،  -سية )عجبي م(. معجم الملطلحات التربوية والنف2003) ،حامد شحاتة، حسن؛ والنجار، زينب؛ وعمار، 3
 .156ينظج: ص  ، القاهجة: الدار الملجية اللبنانية.1عجبي( ط -إنجليزي 
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عليه علّمة وأمارة يعجفه بهـا، والـتعلُّم وعلّم تعليمًا فهو معلِّم وعلَّم على الشي : أي وض  
لغة من: تعلَّم الأمج: أتقنه، وعجّفه أنيس: فالتعليم هو دور المعلِّم واض  الأمارات؛ والـتعلُّم 

 .1بإتقانه الأمور هو دور المتعلم
إســـتراتيجية  أمّـــا ملـــطل  إســـتراتيجية الـــتعلم الإيقاعيـــة الذاتيـــة؛ فهـــو ملـــطل  مســـتندٌ إلى

وتـتم عـن طجيـق  ،Rhythms Songs، Raps، & Chantsغـاني والإنشـاد والإيقـاع التراتيـل، والأ
وهـــي إســـتراتيجية أساســـها الفكــــجي  ،وضـــ  أي محتـــوى في صـــيغة إيقاعيـــة يمكـــن غنـــاؤه أو إنشـــاده

ــــة الــــذكا ات المتعــــددة هؤــــاورد جــــارد ــــات نظجي ــــذكا  الموســــيقي/الإيقاعي نيســــتند علــــى معطي ج في ال
Teaching Strategies For Musical Intelligence؛ (Armstrong، 2000).  

ويقلـــد بهــــا في هــــذا البحــــث سلســــلة مــــن الإجــــجا ات التعليميــــة تنفــــذها المعلمــــة القائمــــة 
مســـتخدمة طجيقـــة البيـــان العملـــي وسلســـلة مـــن الأنشـــطة الـــتي تقـــوم بهـــا التلميـــذة مـــن خـــلّل 

اللــحيحة وقواعــد  التمــجين العملــي علــى نشــيد غنــائي إيقــاعي، تتضــمن كلماتــه قواعــد الجلســة
التلميـذة )غنهـا، اسـتم  إليهــا،  اتقـوم بهـ ةذاتيـ مسـك القلـم، ويـتلخص في ثلّثـة أنشـطة تعلُّميـة

 (. نفذها
 وضوح الخط: 

الخـط والكتابـة  :وتذكج معاجم اللغة العجبيـة أنّ ، 2كلمة الخطّ تعني الكتابة ونحوها ممَّا يُخطُّ 
تعـني نقـل الأفكــار مـن عـالم العقــل إلى عـالم مــادي و والتحجيـج والـجقم والســطج كلهـا بمعـنى واحــد؛ 

 .على الورق
لخــــــط لغــــــة هــــــو الكتابــــــة بًلقلــــــم، وخــــــط الججــــــل الكتــــــاب مــــــن بًب )كتبــــــه(، وذكــــــج وا 

الخــــط هــــو مــــا تتعــــجف منــــه صــــور الحــــجوف المفــــجدة  القلقشــــندي في كتابــــه صــــب  الأعشــــى أنّ 
ا لا يجعـل للـبس م الحجف رسمـًجسب: الخط وضوحوتعنى مهارة  3،وأوضاعها، وكيفية تجكيبها خطًّا

                                      
 .217: مكتبة الشجوق الدولية. ينظج: ص القاهجة ،2، طالمعجم الوسيط م(2004، )أنيس، إبجاهيم محمد، وآخجون 1

 .288ص 7ينظج ج صادر.بيروت: دار  ،لسان العجب، م(1994) ،ابن منظور، أبو الفضل جمال الدين 2
، عمان: دار 1ط ،المهارات القجائية والكتابية طجائق تدريسها وإستراتيجياتها ،م(2005عاشو، راتب؛ ومقدادي، محمد. ) 3

 .75ينظج: ص  المسيرة.
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وعلـى البعـد بـين الكلمـات في مسـافات  ،ا واتساعً جاعاة التناسب بين الحجوف طولًا تمم بم ،محلًّّ 
وتطبيــق أصــول الكتابــة الســليمة في وضــ  الــنقط واهؤمــزات  ،ثابتــة، واتبِّــاع قواعــد رســم الحــجوف

، 1واســتقامته، وطولــه وقلــجه ومجاعــاة حجــم الحــجف وكيفيــة اتلــاله بغــيره، وبيــان أجزائــه وميلــه
 وهو المعنى الإججائي الذي التزم به البحث الحالي.

 حدود البحث:
 البحث ضمن الحدود التالية:أججي 

 عينة من تلميذات اللف الأول الابتدائي.الحد البشجي:  .1
 بًلمملكة العجبية السعودية. جدة حافظةالابتدائية بم( 21) المدرسة الحـد المكانـي: .2

 هـ.1434-هـ1433العام الدراسي  الأول منني: الفلل الدراسي االزمالحـد  .3
يقتلج البحث على مهارات وضوح الخط من خلّل إكساب الحـد الموضوعي:  .4

 .التلميذات مهارات مسك القلم والجلسة اللحيحة بًستخدام إستراتيجية التعليم والتعلّم الإيقاعية
 الإطار النظري: 
، التلميــذ مــن جميــ  الجوانــب العقليــة والمهاريــة والوجدانيــة بنــا  شخلــيةيســتهدف التعلــيم 

ويجكــز التعلــيم في اللــف الأول الابتــدائي علــى تمكــين التلميــذ مــن مســك القلــم والكتابــة بخــط 
وسـائل  وبمـا أنّ  بمسؤوليته عن تعليم نفسه بنفسـه كالكبـار، واض  في الكجاسة، واستثارة شعوره
وتعتمــد  لحفــظ والتلقــينأدوات ومــواد تعليميــة بعيــدة عــن ا التربيــة الحديثــة في المــدار  تســتخدم

 ،علـى التعلــيم والــتعلُّم الــذي تشـي  فيــه أجــوا  المتعــة والسـجور عنــد اكتســاب المهــارات الأساســية
لذا يجب اسـتخدام إسـتراتيجية تزيـل مـا يكتنـف الكتابـة بخـط واضـ  مـن إرهـاق وملـل، بسـبب 

تقان رسم الحجف علـى السـطج، ومجاعـاة تناسـبه مـ  حجـم الضوابط والمعايير التي تلُزم التلميذ بإ
ســتعجض الباحثــة في الإطــار النظــجي لــذا  الكلمــة، ومجاعــاة تــجك مســافات ثابتــة بــين الكلمــات؛

الموضـــــوعات ذات اللـــــلة الوثيقـــــة بًلبحـــــث الحـــــالي، وهـــــي أهميـــــة إســـــتراتيجية التعلـــــيم والـــــتعلّم 
هـارات الحجكيـة وصـولًا للغايـة مـن تعلـيم الكتابـة الانـدماج الممتـ  مـ  الم الإيقاعية الذاتية لتحقيق

                                      
 .348ينظج: ص  تعليم اللغة العجبية بين النظجية والتطبيق. 1
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بًللــــف الأول، وهــــي: وضــــوح خــــط التلميــــذ، وســــيكون عــــجض الموضــــوعات علــــى الترتيــــب،  
 كالتالي:
  لإستراتيجية التعليم والتعلم الإيقاعية الذاتية:الأهمية التربوية   .1
متعـددة، تيسـج العمليـة  نـواحٍ تتجلى أهميـة إسـتراتيجية التعلـيم والـتعلُّم الإيقاعيـة الذاتيـة في  

التعليمية، وتلبي بعض الحاجات النفسية لدى التلميذ، استنتجتها الباحثة أثنـا  تطبيـق التججبـة 
 ميدانيًّا، ويمكن حلجها فيما يلي:

 المهـارات الأساســية،علـى إظهـار الإسـتراتيجية حيـث تجكــز  ؛تيسـير عمليـة الفهـم والـتعلم -
ـــة الحـــجوف؛وتســـتبعد التفاصـــيل غـــير الضـــجورية  ـــة كتاب  حـــتى لا تخـــتلط الأمـــور في أذهـــان في آلي

 التلّميذ.

ن، مثــل الخــوف مــن بعــض مشــكلّتهســتراتيجية بعــض التلميــذات علــى حــل تســاعد الإ -
وهـــي مشـــكلّت يمكـــن أن تســـاهم الخـــبرة  ،فقـــدان الثقـــة بًلـــنفسو  ،والخجـــلالخطـــأ، والـــتردد، 

الإيقـاعي الغنـائي وذلـك لأن النشـاط  ؛أو في التغلب عليهـا ،في التخفيف من حدتهاالإيقاعية 
واهؤـدو  الـداخلي، وإزالـة الجهبـة مـن الفلـل، فـالمعلم يغـني تـوازن النفسـي إعـادة الله القدرة على 

 .م  تلّميذه

مــن خــلّل مشـــاركتهم في  ،التلّميــذ وتنميــة الــذوق الفـــني لــدى ،تنميــة مهــارات الإلقــا  -
 الغنا  والكتابة.

أكثــج قابليــة للــتعلم؛ لأن النشــاط  موجعلهــ ،المتعلمــينإدخــال المتعــة والبهجــة في نفــو   -
وبًلتــالي يعمــل علــى تبديــد الملــل النــاتج عــن  ،لتلميــذانفــس يســاعد علــى الــتروي  عــن  الغنــائي

 .الجوتين المتكجر للحياة المدرسية

علـى  مسـاعدهوتلّميذه، مما ي الذي يجم  بين المعلم ،من اللداقة والتفاهم اجوًّ  ضفيت -
  بلفة عامة.التعلّم وتجاه  ،مالمقجرة عليهالمعلم والمهارات الكتابية تكوين اتجاهات إيجابية تجاه 

 :الإيقاعية الذاتية مالتعل  التعليم و إستراتيجية مكونات  .2
الـتي اقترحهـا  لخـطا الإيقاعية الذاتية لتعليم مهـارة وضـوح مالتعلّ تتألف إستراتيجية التعليم و 

، اســـتجابًت التلميـــذات، طـــجق تقـــديم المهـــاراتثـــلّث مكـــونًت، وهـــي:  البحـــث الحـــالي مـــن
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 ، وفيما يلي تفليلها:م مهارات وضوح الخطأساليب تقويم تعلَّ 
 

 :طرق تقديم المهارات -أ 
يتم تعليم مهـارة وضـوح الخـط تلميـذات اللـف الأول الابتـدائي بتطبيـق طجيقـة في هذا المكوِّن 

مســــتخدمة  ،حيــــث تقــــوم المعلمــــة أدا  مــــا تجغــــب أمــــام التلميــــذات بشــــكل فعلــــي ؛البيــــان العملــــي
ـــابي، وعـــجض بوربوينـــتأســـلوب للتوضـــي   ـــا  والنشـــيد والتمـــجين الكت ـــان أدا  مهـــارة  ؛الغن بغـــجض بي

 :أنها منها ،ا؛ لعدة أسبابا وأكثج دوامً م سجيعً وهذه الطجيقة تجعل التعلَّ ، وضوح الخط
العلّقــات بــين خطــوات  وتوضــ  فيهــا ،المتكامــل للإجــجا توضــ  الجؤيــة بغــجض الأدا   -

 الإججا  وتحقيق اهؤدف.
 اليد. - العين -الأذن  ؛تستخدم أكبر عدد من الحوا  -
 تتحقق فيه خلائص تمثيل المثير. ،تجذب انتباه التلميذة إلى المهارة بشكل دقيق -
 بوضوح.  تلميذة تشاهد المعلمة فكلّ  ؛تستوعب عددًا أكبر من التلميذات -

 :استجابات التلميذات -ب 
ــــ ــــم ،الجلســــة اللــــحيحة للكتابــــة   التلميــــذاتتلخص في أداهــــذا المكــــوِّن ي  ،ومســــك القل

تلميــذة كــلّ وممارســة مهــارات وضــوح الخــط عــن طجيــق التمــجين العملــي: وهــو أســلوب تقــوم فيــه  
بحيــث تــتعلم عــن  ؛تحــت ظــجوف محكومــة بأدا  العمليــات أو المهــارات الــتي يــتم تــدريبها عليهــا

  ومن مزايا التمجين العملي:؛ طجيق الممارسة وتحت إشجاف المعلمة
أنــه يعطــي فجصــة للتلميــذة لتطبيــق المعــارف في مواقــف حقيقيَّــة ممــا يزيــد ثقتهــا في قــدرتها،   

وتحديــــد  ،كمــــا أنــــه يعطــــي للمعلمــــة فجصــــة ملّحظــــة درجــــة الــــتعلم الــــتي حققتهــــا كــــل تلميــــذة
في تنفيـــذ يجـــب مجاعاتهـــا نّ صـــعوبًت، وهنـــاك أربـــ  آليـــات أساســـية التلميـــذات الـــلّتي تـــواجه

 : ، وهيالتمجين العملي
 الأدا  المستقل: تقوم التلميذة بًلعمل بشكل فجدي طبقًا لمعدل التعلُّم الخاص بها. - 
الأدا  الجمـــاعي: تقـــوم التلميـــذات بًلعمـــل كجماعـــة خطـــوة بخطـــوة وحســـب تسلســـل  -
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 الخطوات التي حدَّدتها المعلمة. 
العمــــل بشــــكل جمــــاعي، ذلــــك العمــــل الأدا  في شــــكل فجيــــق: تقــــوم التلميــــذات بأدا   -

 .الغنا  الجماعي يتمثل في
ـــــذات إلى عـــــدة مجموعـــــات تتكـــــون كـــــل مجم - ـــــة: يقســـــم التلمي ـــــة ومتدرب وعـــــة مـــــن مدرب

  وتقوم فيها كل تلميذة بدور المدربة والمتدربة ثم يتبادلن  الأدوار. ،تلميذتين

أسةةاليب تقةةويم تعلةةم مهةةارات وضةةوح الخةةط والمتغةةيرات المةةؤثرة عليهةةا )مهةةارات  -ج 
 :مسك القلم وقواعد الجلسة الصحيحة(

اولـة السـيطجة بتدريب التلميذة على قائمة مهارات وضوح الخط ومحإن تقويم المهارات يتم 
( يوضــ  قائمــة 1علــى المتغــيرات المــؤثجة علــى درجــة إتقــان التلميــذة تلــك المهــارات، والجــدول )

 مهارة وضوح الخط والمتغيرات المؤثجة عليها 
 

 ( قائمة مهارة وضوح الخط والمتغيرات المؤثرة عليها1جدول )
 

 مهارة وضوح الخط
 المتغيرات المؤثرة عليها 

 قواعد الجلسة الصحيحة مهارات مسك القلم
بيــان أجــزا  الحـــجف بمــا فيـــه مــن نقـــط  -1

 وهمزات.

 ا. واتساعً تناسب الحجوف طولًا  -2

 اتلال الحجف بغيره. -3

 ميل الحجف واستقامته. -4

 استقامة الجمل على السطج. -5

 تثبيت المسافة بين الكلمات. -6

 وض  القلم بين الإبهام والسبابة والوسطى. -1

انحنا  القلم قلـيلّ في السـبابة والوسـطى وكثـيراً في  -2
 الإبهام.

 ا.ضغط السبابة على القلم ضغطا خفيفً  -3

انــــــزلاق اليــــــد وقــــــت الكتابــــــة متكئــــــة علــــــى الخنلــــــج  -4
 والبنلج لا على الجسغ.

 إبعاد مبرى القلم وسنه عن أطجاف الأصاب . -5

 تسديد عقب القلم نحو الكتف الممسكة به. -6

اعتـــــــدال الجلســـــــة عمـــــــودياًّ  -1
 على الفخذين.

المســـافة بـــين العـــين والورقـــة  -2
 سم.30لا تزيد عن 

مــوازاة اللــدر الكجاســة وعــدم  -3
 ملّمسته حافة المكتب.

مـــــــــــوازاة الكجاســـــــــــة حافـــــــــــة  -4
 المكتب.
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وبعد توضي  أهمية إستراتيجية التعليم والتعلم الإيقاعية وحلج مكونًتهـا ومهـارات وضـوح 

 والمهارات المؤثجة عليها سيتم عجض الدراسات التي أث جت البحث الحالي نظجيا وتطبيقيًا. الخط،
 الدراسات السابقة:

مهــــارة وضــــوح الخــــط  دراســــات تناولــــتوجهــــدها؛ لم تحلــــل علــــى حســــب علــــم الباحثــــة 
وكـذلك لم تحلـل  ،الإمسـاك بًلقلـممهـارات و  ،الجلسة اللـحيحةبًلمتغيرات الوسيطة؛  تهعلّقو 

دراســــات تناولـــــت المتغــــير المســــتقل في هـــــذا البحــــث، وهــــو إســـــتراتيجية التعلــــيم والـــــتعلّم علــــى 
ومهـــارة وضـــوح  ،؛ بـــل وجـــدت دراســـات قديمـــة وحديثـــة تناولـــت تعلـــيم الخـــطالإيقاعيـــة الذاتيـــة

 ، ويمكن تلنيفها في محورين:ن حيثيات وأهداف خرتلفة عن هدف البحث الحاليالخط م
تشةةةخيص وتحليةةةل مشةةةكلت تعل ةةةم الخةةةط ووصةةةف  المحةةةور الأول: دراسةةةات تناولةةةت

 : إجراءات لتحسينه
 52اســتهدفت تحليــل أنــواع الأخطــا  الــتي ارتكبهــا التلّميــذ عنــد نقــل  :1دراســة لــويس -

 ؛ مســتخدمة المــنهج الوصــفي؛وأنواعهــا ،وأعــدادها ا،وتحليــل العوامــل المجتبطــة بهــ ،حجفــًا مطبوعًــا
ـــه أداة تمثلـــت في بطاقـــة تح ـــائج أنّ ليـــل الأخطـــا ، وقـــد واســـتخدم في تحليل أخطـــا   أظهـــجت النت

التلّميـــذ تمثلـــت في كـــبر حجـــم الحـــجف المكتـــوب والخطـــأ في توصـــيل الحـــجوف بعضـــها بـــبعض، 
بقـدر مـا عنـت  بتقـديم عـلّج المشـكلة  تعـنِ لموعدم التزام السـطج عنـد الكتابـة؛ وتلـك الدراسـة 

 بوصف العوامل المؤدية للأخطا  الكتابية في رسم الحجوف.

اســـتهدفت تشــخيص مشـــكلّت الخــط الــتي يواجههـــا التلّميــذ أثنـــا   :2اســة ســتنتدر   -
بًســتخدام المــنهج الوصــفي؛ وتمثلـــت  الكتابــة في مجحلــة الحضــانة حــتى اللــف الثالــث ابتــدائي

أداة البحث في بطاقة تشخيص الأخطا ، وقد لخلـت نتـائج الدراسـة مشـكلّت الخـط، ومـن 
                                      

1 Lewis. (1964). Edward Roaul، Analysis of Children is manuscript hand writing. ED. dissertational، Univer، of 

California، In dissertation abstracts International، Vol. 25 No.3. 
2 Stennett. (1972). R.G. and ohtens، Developmental trends in Letter-printing skill. The Journal of Educational 

Research. Vol،73،No.5.May،June.  
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بطجيقـــــة خاطئـــــة، وعـــــدم الاهتمـــــام بًلنظافـــــة،  أبجزهـــــا: تعـــــدد شـــــكل الحـــــجف، وإمســـــاك القلـــــم
والترتيب، والضعف الجسمي، وضعف البلج، والارتعاش، وعدم الدقة في رسم زوايا الحـجوف، 

 وضعف الدافعية لإتقان الخط.

تقييم وتلنيف أنواع اللـعوبًت الـتي تواجـه تلّميـذ المجحلـة ت استهدف :1تشانغدراسة   -
لتلـــنيف ، مســـتخدمًا المـــنهج الوصـــفي؛ وتمثلـــت أداتـــه في اســـتفتا  الابتدائيـــة في الخـــط اللـــيني

طفـــلًّ  165مـــن المكونـــة عينـــة الدراســـة ، تم تطبيقـــه علـــى اللـــعوبًت الـــتي تـــواجههم في الخـــط
نتائجـــه عـــن وجـــود صـــعوبًت وقـــد كشـــفت  طفـــلًّ ، 209مـــن أصـــل لـــديهم ضـــعف في الخـــط 

الحجكـــة العامـــة، ، و مســـك القلـــمتواجـــه التلّميـــذ تحـــددت في تجكيـــب الحـــجوف، الدقـــة، الضـــبط، 
 .التطور

اســـتهدفت تشـــخيص مظـــاهج الـــجدا ة في خطـــوط تلّميـــذ المـــجحلتين  :2دراســـة الزهـــجاني  -
؛ مســـتخدمة المـــنهج الوصـــفي، وكانـــت أداتـــه عبـــارة عـــن بطاقـــة تشـــخيص الابتدائيـــة والمتوســـطة

 ،التعليميــة ضــجورة اسـتخدام الوســائلا: توصـياته ومـن أبــجزمظـاهج الــجدا ة في خطـوط التلّميــذ، 
وتنويـــ  أســـاليب التـــدريس عنـــد تعلـــيم الخـــط لمـــا هؤـــا مـــن أهميـــة كبـــيرة في جـــذب انتبـــاه التلّميـــذ 

 وخراطبة حواسهم.

مجموعة من التعليمات لجعل خـط ت فيه الكاتبة حوضَّ : هو مقال علمي، 3مقال سارة -
ب بوصـــة، وجعـــل المســافة بـــين الأســـطج مــا يقـــار  ،مثــل: تســـطير الأوراق ،الطفــل وكتابتـــه جميلـــة

بحيــــث تمــــلأ بوصــــة كاملــــة، واختيــــار كلمــــات متنوعــــة مثــــل  ؛وتنقــــيط الحــــجوف، كتابــــة الحــــجوف
وتكليــف الطفــل بتكــجار كتابــة الكلمــات، ومــن أهــم النلــائ  في مقاهؤــا:  ،«حلــيرة« »القــط»

 بحيث يكتب الكلمة بشكل متلل.  ؛أن يعُوَّد الطفل على الكتابة دون رف  القلم
                                      

1 Yu NY ،Chang SH.(2005). Evaluation and classification of types of Chinese handwriting deficits in elementary 

schoolchildren. Percept Mot Skills، Oct;101(2):631-47. PubMed PMID: 16383102 
رسالة ، مظاهج الجدا ة في خطوط تلّميذ المجحلتين الابتدائية والمتوسطة بمدينة جدة وتحديد أسبابها دراسـة تشخيلية 2

 جامعة أم القجى، مكة المكجمة. ماجستير غير منشورة، كلية التربية،
3 Sara. (2011). eHow Contributor: http://www.ehow.com/how_8306631_write-beautiful-cursive- 

handwriting.htm. 

http://www.ehow.com/how_8306631_write-beautiful-cursive-%20handwriting.htm
http://www.ehow.com/how_8306631_write-beautiful-cursive-%20handwriting.htm
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ـــ :1مقـــال ستشـــنلّ - ـــة بخـــط جميـــل؛ ووصـــفت قواعـــد لتـــدريب ه  وضـــحت في كيفيـــة الكتاب
وتثبيـت القـدمين بشـكل مباشـج  ،الأطفال على الكتابـة اليدويـة منهـا: الجلـو  بشـكل صـحي 

م  اللدر، وقبض القلـم بشـكل صـحي   ووض  الورقة بشكل متوازٍ ، ورقة الكتابةطاولة تحت 
وصـــات، والتركيـــز علـــى اتلـــال ثـــلّث بمـــبرى القلـــم بـــين الإبهـــام والســـبابة والوســـطى، وإبعـــاد 

الكتابة بدون تقط ، وتطوي  الورق لتحديد الموقـ  الملّئـم مـ  الجسـغ، وتشـمير كـم الطفـل حـتى 
 .لا تتَّسخ الورقة

 المحور الثاني: دراسات تناولت وصف إرشادات وطرق لتحسين الخط:
لــدى هدفت بنــا  بــجنًمج تــدريبي لتنميــة مهــارات خــط الجقعــة الــتي اســت :2دراســة رحــاب  -

، وتم اســتخدام المـــنهج التجـــجيبي؛ ومـــن وتنميــة عـــادات الكتابـــة الســـليمة ،تلّميــذ الحلقـــة الثانيـــة
ــــه: اختبــــار وبطاقــــة تلــــحي  مهــــارات خــــط الجقعــــة، وبطاقــــة ملّحظــــة عــــادات الكتابــــة  أدوات
الســـليمة، وقـــد أســـفجت النتـــائج عـــن فاعليـــة الـــبرنًمج التـــدريبي في تنميـــة مهـــارات خـــط الجقعـــة، 

 تابة السليمة.وعادات الك

هدفت اقتراح وتججيب بجنًمج لتنمية بعض مهارات الخـط العـجبي واست :3ودراسة القليني  -
ــــه وبطاقــــة تلــــحي   لــــدى تلّميــــذ المجحلــــة الابتدائيــــة بًســــتخدام المــــنهج التجــــجيبي، ومــــن أدوات

وملّحظـــة أدا  التلّميـــذ بعـــض مهـــارات الخـــط العـــجبي، ومجاعـــاتهم عـــادات الكتابـــة اللـــحيحة؛ 
ت النتــائج عــن فاعليــة الــبرنًمج المقــترح في تنميــة بعــض مهــارات الخــط العــجبي، وعــادات وأســفج 

 الكتابة اللحيحة.

اســـتهدف معالجـــة مشـــكلة اســـتقامة الكلمـــات والجمـــل علـــى الســـطج : و 4بحـــث أبـــو ديـــة -
                                      

1 Schnell،Christina. (2011). How to Write in Beautiful Cursive Handwriting. eHow Contributor: 

http://www.ehow.com/ _8306631_.htm 
رسالة  ،بنا  وتججيب بجنًمج مقترح لتنمية مهارة الخط العجبي لدى تلّميذ الحلقة الثانية من التعليم الأساسي لمدينة قنا 2

 ماجستير غير منشورة، كلية التربية، جامعة أسوان، أسوان.
بجنًمج مقترح لتنمية بعض مهارات الخط العجبي لدى تلّميذ المجحلة الابتدائية  ،م(1995) ،القليني، عاطف عبد القادر 3

 ة.رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية، جامعة الأزهج الشجيف، القاهج «. دراسـة تججيبية»
 = متاح على الجابط: ،اسعودي يخترع قلمً  ،م(2007)، أبو دية، مهند 4

http://www.ehow.com/%20_8306631_.htm
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سـنوات الكتابـة علــى السـطج خـلّل فـترة زمنيــة  10 -7بًبتكـار قلـم ممغـنط يعلـّم الأطفــال مـن 
، وهـــو اخـــتراع علمـــي وصـــف فيـــه الاخـــتراع، واســـتخدم المـــنهج التجـــجيبي ايومًـــ 25 - 10مـــن 

يســـتهدف إكســـاب التلميـــذات مهـــارة فهـــو بحــث تجبـــوي أمـــا البحـــث الحـــالي  لإثبــات فاعليتـــه؛
 وضوح الخط بًستخدام إستراتيجية تعليم وتعلّم إيقاعية ذاتية.

لــذاتي؛ مهــارات لكشــف عــن أثــج إحــدى طــجق الــتعلّم ا: واســتهدفت ا1دراســة البطجيخــي -
إكســابهن و الحقائــب التعليميــة في تنميــة الخــط العــجبي الجقعــة والنســخ لطالبــات اللــف التاســ ؛ 

وقـد اسـتخدم المـنهج التجـجيبي للتحقـق مـن فجوضـه  مهارة تعليم أنفسهن مهارات الخط العـجبي،
اختبــار البحثيــة، وتحــددت أدواتــه لمعجفــة الأثــج في بطاقــة تقــويم مهــارات خطــي الجقعــة والنســخ و 

كـان مـن أبـجز نتـائج تلـك الدراسـة هـو عـدم وجـود فـجوق ذات دلالـة لقيا  المفاهيم المعجفيـة ، و 
بـــين متوســـط درجـــات الطالبـــات في المجمـــوعتين التججيبيـــة  α ≤ 05.0إحلـــائية عنـــد مســـتوى 

والضـــابطة في مهـــارات الخـــط العـــجبي )المفاهميـــة ، الجقعـــة ، النســـخ( تعـــزى لاســـتخدام الحقائـــب 
؛ والفكجة المشتركة بين تلك الدراسة والبحـث الحـالي هـو ية في التطبيقين القبلي والبعديالتعليم

 تفعيل دور التلميذ في تعليم نفسه بنفسه.

 التعليق على الدراسات:
 :-4تشــانغدراســة  3دراســة ســتنتو  2لــويس كدراســة-بًلنســبة لدراســات المحــور الأول  -

وهـــــي دراســـــات وصـــــفية، اســـــتخدمت فيهـــــا بطاقـــــة تشـــــخيص الأخطـــــا ، وبطاقـــــة تشـــــخيص 
                                      

= 
http://amjad68.jeeran.com/archive/2007/9/314140.html 

 تنمية مهارات الخط العجبي لدى طالبات أثج استخدام الحقائب التعليمية في ،م(2009) ،البطجيخي، إنعام هلّل خليل 1
 رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية، الجامعة الإسلّمية، فلسطين.  ،اللف التاس  الأساسي بشمال غزة

2 Lewis. (1964). Edward Roaul، Analysis of Children is manuscript hand writing. ED. dissertational، Univer، of 

California، In dissertation abstracts International، Vol. 25 No.3. 
3 Stennett. (1972). R.G. and ohtens، Developmental trends in Letter-printing skill. The  

Journal of Educational Research. Vol،73،No.5.May،June.  
4 Yu NY ،Chang SH.(2005). Evaluation and classification of types of Chinese handwriting deficits in elementary 

schoolchildren. Percept Mot Skills، Oct;101(2):631-47. PubMed PMID: 16383102 

http://amjad68.jeeran.com/archive/2007/9/314140.html
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مـــن تلـــك الدراســـات اعتمـــاده في قيـــا   البحـــث الحـــاليالمشـــكلّت والاســـتفتا ، وقـــد اســـتفاد 
الفاعليــة علــى بطاقــة مهــارة وضــوح الخــط، وكــذلك اســتفاد مــن التعليمــات الــتي تضــمنتها مقــال  

هــارات الــتي تضــمنتها مهــارات مســك القلــم، وقواعــد في صــياغة الم 2وستشــنلّ 1ســارةكــل مــن: 
: فهــــــي دراســــــة وصــــــفية، أشــــــارت إلى اســــــتخدام 3الجلســــــة اللــــــحيحة. أمّــــــا دراســــــة الزهــــــجاني

إســتراتيجيات ووســـائل مثـــيرة لتجنيــب التلميـــذ ردا ة الخـــط، فكانـــت بــذرة البحـــث الحـــالي الـــتي 
 تمخض عن إستراتيجية التعليم والتعلّم الإيقاعية الذاتية.

لنســــبة لدراســــات المحــــور الثــــاني؛ فقــــد أث ــــجت البحــــث الحــــالي بجملــــة مــــن الإجــــجا ات وبً -
التطبيقية الواضحة لقيـا  فاعليـة إسـتراتيجية التعلـيم والـتعلّم الإيقاعيـة الذاتيـة بًسـتخدام بطاقـة 
تقــويم المهــارات؛ وقــد اختلفــت عــن الدراســة الحاليــة في متغيراتهــا المســتقلة والتابعــة، فمــثلًّ: كــان 

هـــو الــــبرنًمج التـــدريبي، والمتغـــير التـــاب  هـــو مهـــارات خــــط  4رحـــابتغـــير المســـتقل في دراســـة الم
: كــــان المتغــــير المســــتقل هــــو الــــبرنًمج 5دراســــة القليــــنيالجقعــــة، وعــــادات الكتابــــة الســــليمة، وفي 

التــــدريبي، والمتغــــير التــــاب  هــــو أنــــواع مــــن الخــــط العــــجبي وعــــادات الكتابــــة اللــــحيحة، وهــــاتان 
تخدمتا الـــبرنًمج التـــدريبي متغـــيراً مســـتقلًّ هؤمـــا، ومتغيرهمـــا التـــاب  هـــو أنـــواع مـــن الدراســـتان اســـ

الخطوط العجبية والكتابة السـليمة، واشـتركتا مـ  البحـث الحـالي في تناولـه موضـوع الخـط بشـكل 
عام، واختلفتا عنه في اعتمادهما على البرنًمج التـدريبي أمـا البحـث الحـالي فمتغـيره المسـتقل هـو 

هـو  6بحث أبـو ديـةو  جية التعليم والتعلم الإيقاعية ومتغيره التاب  هو مهارة وضوح الخط؛إستراتي
بحـث عــالج مشــكلة اسـتقامة الكلمــات والجمــل، وهـي إحــدى مهــارات وضـوح الخــط الــتي يعُــنى 
بهــا البحــث الحــالي، مــن خــلّل اخــتراع قلــم ممغــنط، والبحــث الحــالي يكســب التلميــذات جميــ  

                                      
1 Sara. (2011). eHow Contributor: http://www.ehow.com/how_8306631_write-beautiful-cursive-handwriting.htm 
2 Schnell،Christina. (2011). How to Write in Beautiful Cursive Handwriting. eHow Contributor: 

http://www.ehow.com/ _8306631_.htm 
 مظاهج الجدا ة في خطوط تلّميذ المجحلتين الابتدائية والمتوسطة بمدينة جدة وتحديد أسبابها دراسـة تشخيلية. 3
 بنا  وتججيب بجنًمج مقترح لتنمية مهارة الخط العجبي لدى تلّميذ الحلقة الثانية من التعليم الأساسي لمدينة قنا.  4
 «.دراسـة تججيبية»بجنًمج مقترح لتنمية بعض مهارات الخط العجبي لدى تلّميذ المجحلة الابتدائية  5
 سعودي يخترع قلمًا.  6

http://www.ehow.com/how_8306631_write-beautiful-cursive-handwriting.htm
http://www.ehow.com/%20_8306631_.htm
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: اختلفـت 1دراسـة البطجيخـي تراتيجية تعلـيم وتعلـّم إيقاعيـة ذاتيـة؛ أمـامهارات وضـوح الخـط بإسـ
عــن البحـــث الحـــالي في المتغـــير التـــاب ؛ فالبحـــث الحـــالي يجكـــز علـــى مهـــارة وضـــوح الخـــط، وتلـــك 
الدراســة ركــزت علــى تنميــة مهــارة خطــي الجقعــة والنســخ، كمــا اختلفــت في المتغــير المســتقل عــن 

لحقيبــة التعليميــة، كإحــدى أســاليب الــتعلّم الــذاتي، أمــا البحــث الحــالي؛ حيــث اعتمــدت علــى ا
البحث الحالي؛ فقد اعتمد الإستراتيجية الإيقاعية الذاتية، بحيث تتولى التلميـذة مسـؤولية تعلـيم 

 نفسها بنفسها. 

وجميــ  الدراســات الســابقة أججيــت بحوثهــا علــى عينــات متنوعــة، مثــل: تلّميــذ اللــف  -
أو التلّميـذ  تلّميـذ المـجحلتين الابتدائيـة والمتوسـطةلقـة الثانيـة أو الثالث الابتـدائي أو تلّميـذ الح

أمــا البحــث الحـــالي: تميــز عنهــا بًلتركيــز علــى تلميــذات اللـــف  ( ســنوات،10 -7مــن ســن )
 الأول الابتدائي، وهي مجحلة التأسيس الأصعب.

 :فروض البحث
بــــــين  α ≤ 05.0ا عنــــــد مســــــتوى دلالــــــة لا توجــــــد علّقــــــة ارتباطيــــــة دالــــــة إحلــــــائيًّ  - 1

متوسطات درجات تلميـذات اللـف الأول الابتـدائي بـين قواعـد الجلسـة اللـحيحة ومهـارات 
 ومهارة وضوح الخط في المجموعة التججيبية في القياسين القبلي والبعدي. ،مسك القلم للكتابة

بــــــــين  α ≤ 05.0لا توجـــــــد فــــــــجوق ذات دلالـــــــة إحلــــــــائية عنــــــــد مســـــــتوى دلالــــــــة  - 2
بتدائي بًلمجمـوعتين الضـابطة والتججيبيـة الادرجات تلميذات اللف الأول المتوسطات المعدلة ل

في بطاقــة ملّحظــة أدا  التلميــذات في مهــارات وضــوح الخــط بًســتخدام إســتراتيجية التــدريس 
 الإيقاعية الذاتية.

بــــــــين  α ≥ 05.0لا توجـــــــد فــــــــجوق ذات دلالـــــــة إحلــــــــائية عنــــــــد مســـــــتوى دلالــــــــة  - 3
يــذات اللــف الأول ابتــدائي بًلمجمــوعتين الضــابطة والتججيبيــة المتوســطات المعدلــة لــدرجات تلم

في بطاقـــة ملّحظـــة أدا  التلميـــذات في مهـــارات مســـك القلـــم بًســـتخدام إســـتراتيجية التـــدريس 
 الإيقاعية الذاتية.

                                      
 أثج استخدام الحقائب التعليمية في تنمية مهارات الخط العجبي لدى طالبات اللف التاس  الأساسي بشمال غزة. 1
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بــــــــين  α ≥ 05.0لا توجـــــــد فــــــــجوق ذات دلالـــــــة إحلــــــــائية عنــــــــد مســـــــتوى دلالــــــــة  - 4
لأول ابتــدائي بًلمجمــوعتين الضــابطة والتججيبيــة المتوســطات المعدلــة لــدرجات تلميــذات اللــف ا

في بطاقـــــــة ملّحظـــــــة أدا  التلميـــــــذات في مهـــــــارات الجلســـــــة اللـــــــحيحة للكتابـــــــة بًســـــــتخدام 
 إستراتيجية التدريس الإيقاعية الذاتية.

 
 

  :منهج البحث
 وفيما يلي توضي  كل منهج منهما:؛ استخدم البحث المنهج الوصفي والمنهج التججيبي

الوصـــفي هـــو الطجيقـــة المتبعـــة للوصـــول إلى وصـــف كمـــي هـــادف ومـــنظم لمحتـــوى المـــنهج  -
ــا لــه قامــت الباحثــة في التحقــق مــن مكــونًت الإســتراتيجية، وبطاقــة 1أســلوب الاتلــال ، ووفقً

 تقويم مهارة وضوح الخط، واستفتا  المختلين، وتحجي صدقها وثباتها.

ـــتحكم في شـــبه التجـــجيبي، وسُمـــي بـــذلك  المـــنهج التجـــجيبي بًلتلـــميم - ـــه ال ـــتم في لأنـــه لا ي
ضـــبط المتغـــيرات في العينـــة بشـــكل دقيـــق، ووفقًـــا لـــه تم توزيـــ  أفـــجاد العينـــة التججيبيـــة والضـــابطة 
توزيعــا عشــوائيًا، ثم تم اختبــار كــل مــن المجمــوعتين اختبــاراً قبليًّــا، ثم خضــعت المجموعــة التججيبيــة 

ــــتعلّم الإ يقاعيــــة الذاتيــــة، وحجــــب عــــن العينــــة للمتغــــير المســــتقل، وهــــو إســــتراتيجية التعلــــيم وال
الضـــابطة الـــتي تم تعجيضـــها لتعلـــيم الخـــط حســـب الطجيقـــة التقليديـــة وفـــق مـــا يشـــير بـــه الكتـــاب 
المقـــجر؛ وبعـــد نهايـــة التججبـــة تم تطبيـــق بطاقـــة ملّحظـــة أدا  التلميـــذات لمهـــارة وضـــوح الخــــط، 

 ل.وأججيت المعالجة الإحلائية لقيا  الأثج الذي أحدثه المتغير المستق
 :البحث عينة

ثمّ  ،ضــابطة عينــة تلميــذة( 30)و تججيبيــة عينــة تلميــذة( 30) مــن تكونــت عشــوائية عينــة 
بًلمملكــة العجبيــة  جــدة محافظــة مــدار  مــن اعشــوائيًّ  ااختيــارً الابتدائيــة ( 21) المدرســة اختيــار تم

وتم تــوزيعهم  ،الابتــدائي الأول اللــف فلــول مــن فلــلّن اختــير ثم البحــث، لإجــجا الســعودية 
                                      

 189، الجياض: مكتبة العبيكان. ينظج: ص .4في العلوم السلوكية، ط م(. المدخل إلى البحث2006العساف، صالح ) 1
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 .التججبة لإججا  ضابطة عينة( ب) وفلل ،تججيبية عينة( أ) فلل عشوائيًّا

 متغيرات البحث:
إســتراتيجية التــدريس الإيقاعيــة الذاتيــة تتضــمن نشــيد تتــدرب التلميــذة  :المتغةةير المسةةتقل

 من خلّله على: قواعد الجلسة اللحيحة للكتابة ومهارات مسك القلم.
 :مهارة وضوح الخط: المتغير التابع

 مهارات الجلسة اللحيحة للكتابة، مهارات مسك القلم. المتغيرات الوسيطة:
 :أدوات ومواد البحث

 بطاقات تقويم المهارات: وضوح الخط والجلسة اللحيحة ومسك القلم. - 1
 عجض بور بوينت يتضمن النشيد. - 2
 النص الذي ستُختبر به التلميذات حسب بطاقة التقويم. - 3

 :الميدانيةإجراءات البحث 
لقــا  الباحثــة بمعلمــة اللغــة العجبيــة للفلــل )أ( لشــجح مفهــوم إســتراتيجية التعلــيم والــتعلُّم  :أولاا 

 :الإيقاعية الذاتية ووصف قواعد ومهارات الكتابة اللحيحة، وقد تلخلت في التالي
 :الكتابة لبد  القلم مسك قواعد(  أ
 وتسديد عقبه نحو كتف اليد الممسكة القلم. ،إمساك القلم بًليد - 1

 .وض  القلم بين الإبهام والسبابة والوسطى - 2
 ا في الإبهام.وكثيرً  ، في السبابة والوسطىيُحنى القلم قليلًّ  - 3
 ا على القلم في أثنا  الكتابة.ضغط السبابة خفيفً  - 4
 انزلاق اليد وقت الكتابة بًلاتكا  على الخنلج والبنلج لا الجسغ. - 5
 إبعاد مبرى القلم وسنه عن أطجاف الأصاب  حتى لا تزدحم الحجوف. - 6

 :ب( قواعد الجلسة اللحيحة
 الجلو  معتدل القامة يكون عمودياًّ على فخذيه.  - 1
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 سم عند الكتابة. 30عن  رف  الجأ  بحيث يجعل بين العين والورقة مسافة لا تقل - 2
وضـــ  الســـاعد الأيمـــن واليـــد اليســـجى علـــى المكتـــب مـــن غـــير ملّمســـة اللـــدر حافـــة  - 3
  لحافة المكتب.موازياً بحيث يكون  ؛المكتب
ــــم - 4 ــــد الممســــكة بًلقل ــــة لحافــــة  ؛وضــــ  الكجاســــة جهــــة الي بحيــــث تكــــون حافتهــــا موازي
 المكتب.

 
المتضــمنة وصــف قواعـــد الجلســة اللــحيحة عنـــد تزويــد المعلمــة بًلكلمـــات الإيقاعيــة  :ثانياةةا

الكتابة، وقواعد الإمساك بًلقلم التي يجـب تـدريب التلميـذة عليهـا كأسـلوب تعلـيم ذاتي تـجدده في 
 :وهي ،أثنا  ممارستها الكتابة

 ( الأسلوب )الإيقاعي( الذاتي لتعلّم مهارات الجلسة اللحيحة:  أ
 كجاستي اثبتي  

 ووازي حافـــــــــــة مكتبــــــــــــي
 

ـــــــــد وضـــــــــوح كتـــــــــابتي *  أري
 يا صـــــــــــــدري يا رأســــــــــــــي 

 
ــــــــــــني يا ســــــــــــاعدي *  يا عي

 أريــــــــــد وضــــــــــوح كتــــــــــابتي 
 

ــــــــ * ــــــــوا معً ــــــــوا معــــــــا غن  اغن
 لك طاعتي يا معلمي 

 ب( الأسلوب )الإيقاعي( الذاتي لتعل م مهارات مسك القلم: 
 قلمــــــي قلمــــــي في يــــــدي

 
ـــــــــــين أصـــــــــــابعي *  يمـــــــــــجح ب

 تضــــــــغطه ســــــــبابتي نحــــــــو 
 

 وســــــــــــــــــــطى أصــــــــــــــــــــابعي *
ـــــــــــىإبهـــــــــــامي   ـــــــــــه عل  يُحني

 
 خنلـــــــــــــــجي وبنلـــــــــــــــجي *

 أصـــــــــــــــــــابعي، رســــــــــــــــــــغي 
 

 تنبهـــــــــــــــــــــــــــــا لقلمـــــــــــــــــــــــــــــي *
 هيــّـــــــــــــــــــــــــــا يا قلمـــــــــــــــــــــــــــــي 

 
 حسّــــــــــــــــــــــــــن خطــــــــــــــــــــــــــي *

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــدّي  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــا ي  هي
 

 حســــــــــــــــــــــــــني خطــــــــــــــــــــــــــي *
 



 2016 إبريل عشر  السادسالعدد                                                                  مجلة جامعة المدينة العالمية ) مجمع ( 

396 

ثم تم تدريب المعلمة على إنشاد مهارة إمساك القلّم والجلسة اللحيحة للكتابة لتتولى 
ثم تدريب التلميذات على  ،بعد ذلك تدريب التلميذات على تجديد النشيد وأدائه حجكيًّا

 تطبيق النشيد أثنا  كتابة ثلّث كلمات داخل اللف.
 :اللحيحةتلميم بطاقات تقويم تعلّم التلميذات مهارات الكتابة  :ثالثاا

وتم إججا  تعديل  ،تمت الاستفادة من معايير تقويم التلميذات في مهارات الكتابة
ثم تم تحكيمها  ،لتضمينها مهارة وضوح الخط وقواعد الجلسة اللحيحة ومهارة مسك القلم

والتأكد من صدقها بعجضها على عشجة محكمين في المناهج وطجق تدريس اللغة العجبية؛ كما 
 ،00) تم التأكد من ثباتها بتطبيقها على عينة من خارج عينة البحث وبلغت درجة ثباتها

 وهي درجة ثبات عالية.(، 97
 :تحديد النص الذي تكتبه التلميذات من مقجر اللغة العجبية بًللف الثاني الابتدائي :رابعاا

التأكد من تجانس العينتين التججيبية والضابطة عن طجيق إججا  قيا  قبلي  :خامساا
، اللحيحة لبطاقة ملّحظة أدا  التلميذات في مهارات وضوح الخط ومسك القلم والجلسة

 الإحلائي: ( يوض  نتائج التحليل2والجدول )
( متوسةةةةةطات درجةةةةةات تلميةةةةةذات الصةةةةةف الأول الابتةةةةةدائي في العينتةةةةةين التجريبيةةةةةة 2جةةةةةدول )

 والضابطة بحسب بطاقة ملحظة أداء التلميذات في مهارة وضوح الخط.

عدد  المجموعة المهارات
الانحراف  المتوسط العينة

 المعياري

 في الاختبارمستوأ الفروق 

دلالة  قيمة ت
 قيمة ف التجانس

 وضوح الخط
 .73030 4667.6 30 التججيبية

127.0 8920. 0190. 
 .77390 4333.6 30 الضابطة

 مسك القلم
 .77390 6 .4333 30 التججيبية

961.1- 1100. 632.2 
 2726.1 9666.6 30 الضابطة

الجلسة 
 اللحيحة

 .48420 200.4 30 التججيبية
7130.- 0.175 882.1 

 .59600 300.4 30 الضابطة
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 ،تجانس العينتين التججيبية والضابطة، مما يجعل النتائج مطمئنة :من الجدول السابق يتض 
 .بحيث يمكن إرجاعها إلى المتغير المستقل )إستراتيجية التعليم والتعلّم الذاتية الإيقاعية(

بحيث تجى التلميذات قواعد  ،بشكل إججائي حجكيتشجح المعلمة المعاني  :سادساا
 الجلسة اللحيحة وقواعد مسك القلم عند أدا  النشيد.

توجيه التلميذات في العينة التججيبية نحو دندنة النشيد عند الكتابة في اللف  :سابعاا
 وفي البيت وعند أدائها أي واجب كتابي. 

ــ بأن 25/12/1434في تاريـــخ  :التججيبيـــةتم تطبيـــق الاختبـــار البعـــدي علـــى العينـــة : ثامناةةةا هــ
والتأكـد مـن  ،وقـد حضـجت الباحثـة لمجاقبـة الاختبـار ،خللت حلة لغتي الخالدة لتطبيق الاختبار

هـــــ حضــــجت 26/12/1434وفي اليــــوم التــــالي بتــــاريخ عــــدم تقــــديم أيــــة توجيهــــات للتلميــــذات، 
 الباحثة لمجاقبة تنفيذ الاختبار على العينة الضابطة.

بموجب خطابًت رسمية  :الاستعانة بمشجفة تجبوية لمتابعة تطبيق أدوات البحث :تاسعاا
 .الابتدائية 21وكذلك لمديجة المدرسة  ،وُجهت لإدارة اللفوف الأولية

 :نتائج البحث
مــــا مكــــونًت إســــتراتيجية التعلــــيم والــــتعلّم الإيقاعيــــة تمــــت الإجابــــة عــــن الســــؤال الأول: "

ضـــمن الإطـــار  الأول الابتـــدائي مهـــارات وضـــوح الخـــط؟الذاتيـــة؛ لإكســـاب تلميـــذات اللـــف 
ــــتعلّم الإيقاعيــــة 13ص  -11النظــــجي مــــن ص  ، وفي ملحــــق البحــــث )إســــتراتيجية التعلــــيم وال

 الذاتية لإكساب تلميذات اللف الأول الابتدائي مهارة وضوح الخط(. 
ح خط مهارات وضو الارتباطية بين علّقة ت الإجابة عن السؤال الثاني: "ما درجة التم

التزامهن قواعد الجلسة اللحيحة ومهارات مسك و تلميذات اللف الأول الابتدائي 
نتائج  وفيما يلي عجض عنها،والإجابة  البحثالتحقق من فجوض  "؛ من خلّلالقلم؟

 وتفسيرها: الفجوض
 :الأول الفرض من التحقق تم
 درجات متوسطات بين α ≤ 05.0 مستوى عند اإحلائيًّ  دالة ارتباطية علّقة توجد لا

 للكتابة القلم مسك ومهارات اللحيحة الجلسة قواعد بين الابتدائي الأول اللف تلميذات
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  .(بعدي/ قبلي) القيا  في التججيبية المجموعة في الخط وضوح ومهارات
 (.2) جدول يفلله، الارتباط معامل حساب تم الفجض عن للإجابة 
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معةةةةةاملت الارتبةةةةةاط بةةةةين مهةةةةةارات وضةةةةةوح الخةةةةط ومهةةةةةارات الجلسةةةةةة  :(2جةةةةدول )
 الصحيحة ومسك القلم.

 التطبيق
 البعدي القبلي 

الجلسة  المهارات 
 الصحيحة 

مسك 
الجلسة  وضوح الخط  القلم 

 الصحيحة 
مسك 
 القلم 

وضوح 
 الخط 

 القبلي

الجلسة 
    -007.0 112.0 = اللحيحة 

    **0.6 =  مسك القلم 

    = =  وضوح الخط 

 البعدي

الجلسة 
 0.28 0.13 =    اللحيحة 

 **0.71 = =    مسك القلم 

 = =     وضوح الخط 

  01.0** علّقة ارتباطية دالة عند مستوى 
 05.0* علّقة ارتباطية دالة عند مستوى 

 من الجدول السابق يتضح:
 ؛التطبيقـــين القبلـــي والبعـــديعـــدم وجـــود علّقـــة بـــين الجلســـة اللـــحيحة ووضـــوح الخـــط في 

(، أما في التطبيق البعدي فقـد بلـغ معامـل الارتبـاط -007.0حيث بلغ معامل الارتباط بينهما )
 ا. ولكنه غير دال إحلائيًّ  ،( مما يدل على وجود ارتباط طجدي ضعيف28.0)

بينمــا وجــدت علّقــة ارتباطيــة بــين مهــارات وضــوح الخــط ومهــارات مســك القلــم في القيــا  
 ،(6.0) القلــم حيــث بلــغ معامــل الارتبــاط بــين مهــارات وضــوح الخــط ومهــارات مســك ؛قبلــيال

في القيـــا   α ≤ 05.0ا عنـــد مســـتوى وتـــدل علـــى وجـــود ارتبـــاط طـــجدي متوســـط دال إحلـــائيًّ 
( في القيــا  البعــدي وهــو معامــل ارتبــاط مجتفــ  ودال 0.71القبلــي، بينمــا بلــغ معامــل الارتبــاط )

 .(01.0)ا عند مستوى إحلائيًّ 
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كما يلّحـظ مـن الجـدول انعـدام العلّقـة الارتباطيـة بـين قواعـد الجلسـة اللـحيحة ومهـارات 
والــتي وجهــت  1ومحمــد راتــبكــلّ مــن مســك القلــم في القياســين القبلــي والبعــدي الــتي أوصــى بهــا  

ة مهارات مسك القلم لا تتأثج بًلتـزام التلميـذة بقواعـد الجلسـفي مقاهؤا؛ حيث إن  2إليها ستنشلّ
نتيجـــة تؤكـــد علـــى ضـــجورة توجيـــه إجـــجا ات المعلمـــة نحـــو تـــدريب هـــذه الإن لـــذا فـــ؛ اللـــحيحة

لأن العلّقـــة بـــين مهـــارات وضـــوح الخـــط  ؛التلميـــذة علـــى مهـــارات مســـك القلـــم والتركيـــز عليهـــا
وكــذلك تؤكــد نتيجــة  ؛ومهـارات مســك القلــم علّقــة قويــة ظهــجت بـين التطبيــق القبلــي والبعــدي

الفـــجض الســــابق علـــى أن تقلــــل المعلمـــة مــــن إلـــزام التلميــــذة بمهـــارات الجلســــة اللــــحيحة؛ لأن 
العلّقة بينهما شبه معدومة بين التطبيقين القبلي والبعدي؛ وعليه فليس من الضـجوري أن تجكـز 

 المعلمة جهدها على النشيد الخاص بمهارات الجلسة اللحيحة.
 :الثاني لاختبار صحة الفرضو 
بـــين المتوســـطات  α ≤ 05.0لا توجـــد فـــجوق ذات دلالـــة إحلـــائية عنـــد مســـتوى دلالـــة  

المعدلـــة لـــدرجات تلميـــذات اللـــف الأول ابتـــدائي بًلمجمـــوعتين الضـــابطة والتججيبيـــة في بطاقـــة 
ملّحظــة أدا  التلميــذات في مهــارات وضــوح الخــط بًســتخدام إســتراتيجية التــدريس الإيقاعيــة 

 الذاتية.
( لاختبــــار ANCOVAبًســــتخدام تحليــــل التبــــاين الملــــاحب )« ف»ســــاب قيمــــة تم ح 

دلالـــة الفـــجوق بـــين متوســـطات درجـــات المجمـــوعتين التججيبيـــة والضـــابطة بـــين التطبيـــق البعـــدي 
لبطاقــــــة ملّحظــــــة أدا  التلميــــــذات في مهــــــارات وضــــــوح الخــــــط مــــــن خــــــلّل الضــــــبط القبلــــــي 

عدلـــــة والخطـــــأ المعيـــــاري لـــــدرجات ( نتـــــائج المتوســـــطات الم3ويوضـــــ  جـــــدول ) ،للمجمـــــوعتين
 التطبيق البعدي للمجموعتين:

  

                                      
 .المهارات القجائية والكتابية طجائق تدريسها وإستراتيجياتها 1

2 Schnell،Christina. (2011). How to Write in Beautiful Cursive Handwriting. eHow Contributor: 

http://www.ehow.com/ _8306631_.htm 

http://www.ehow.com/%20_8306631_.htm
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 نتائج المتوسطات المعدلة والخطأ المعياري لدرجات التطبيق البعدي للمجموعتين :(3جدول )
 الخطأ المعياري المتوسطات البعدية المعدلة العدد المجموعة المهارة

 بيان أجزا  الحجف
 a2.90 0.046 30 التججيبية
 a 1.04 0.046 30 الضابطة

 تناسب ميلّن الحجوف
 a 2.92 0.040 30 التججيبية

 a 1.02 0.040 30 الضابطة

 اتلال الحجف بغيره
 a 2.97 0.042 30 التججيبية

 a 1.19 0.042 30 الضابطة

 ميل الحجف واستقامته
 a 2.86 0.056 30 التججيبية

 a 1.07 0.056 30 الضابطة

 على السطجاستقامة الجمل 
 a 2.84 0.060 30 التججيبية

 a 1.19 0.060 30 الضابطة

 تثبيت المسافة بين الكلمات
 a 2.89 0.046 30 التججيبية

 a 1.03 0.046 30 الضابطة

 مهارات وضوح الخط المحور ككل
 a 17.35 0.193 30 التججيبية

 a 6.58 0.193 30 الضابطة

التباين الملاحب لدلالـة الفـجوق بـين المتوسـطات المعدلـة ( نتائج تحليل 4كما يوض  جدول )
 لدرجات المجموعتين:
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(. نتائج تحليل التباين المصاحب لدلالة الفروق بين المتوسطات البعدبة المعدلة 4جدول )
 لدرجات اختبار مهارات وضوح الخط للمجموعتين.

 المصدر المهارة
مجموع 

 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 قيمة )ف( المربعات

مستوأ 
 الدلالة

 بيان أجزا  الحجف
بين 

 51.07 1 51.07 المجموعات
798 0.0001 

 0.64 57 3.65 الخطأ

 تناسب ميلّن الحجوف
بين 

 53.23 1 53.23 المجموعات
1124 0.0001 

 0.047 57 2.70 الخطأ

 اتلال الحجف بغيره
بين 

 المجموعات
47.71 1 47.71 

901.83 0.0001 
 0.053 57 3.02 الخطأ

 ميل الحجف واستقامته
بين 

 47.53 1 47.53 المجموعات
509.76 0.0001 

 093،0 57 5.32 الخطأ

استقامة الجمل على 
 السطج

بين 
 40.93 1 40.93 المجموعات

381.62 0.0001 
 0.107 57 6.11 الخطأ

تثبيت المسافة بين 
 الكلمات

بين 
 51.19 1 51.19 المجموعات

04.798 0.0001 
 0.064 57 3.66 الخطأ

مهارات  المحور ككل
 وضوح الخط

بين 
 173٩.06 1  173٩.06 المجموعات

1554 0001.0 
 1.12 57  63.76 الخطأ
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 (:4( وجدول )3)من الجدول 
نتائج اختبار)ت( وحساب دلالتهـا الإحلـائية في الجـدول حسب تّم رفض الفجض الثاني 

بـــــين  α ≤ 05.0الســـــابق؛ حيـــــث اتضـــــ  وجـــــود فـــــجوق ذات دلالـــــة إحلـــــائية عنـــــد مســـــتوى 
متوســــطات درجــــات تلميــــذات اللــــف الأول الابتــــدائي في بطاقــــة ملّحظــــة أدا  التلميــــذات 

الذاتيــة المضــمنة للــالح مهــارات وضــوح الخــط بًســتخدام إســتراتيجية التعلــيم والــتعلّم الإيقاعيــة 
ـــة ـــة الإحلـــائية ) ،المجموعـــة التججيبي ـــة و وهـــذا يؤكـــد ، (0.0001فقـــد بلغـــت الدلال ضـــجورة أهمي

استخدام المعلمة إستراتيجية التعليم والتعلّم الإيقاعية الذاتية عند تعليم تلميـذات اللـف الأول 
ن أجــزا  الحــجف، وهــي: بيــا ،الابتــدائي مهــارات الكتابــة لتمكيــنهن مــن مهــارات وضــوح الخــط

تناســب مــيلّن الحــجوف، اتلــال الحــجف بغــيره، ميــل الحــجف واســتقامته، اســتقامة الجمــل علــى 
 السطج، تثبيت المسافة بين الكلمات.

 :ختبار صحة الفرض الثالثولا
بـــين المتوســــطات  α ≤ 05.0لا توجـــد فـــجوق ذات دلالــــة إحلـــائية عنــــد مســـتوى دلالــــة 

ل ابتـــدائي بًلمجمـــوعتين الضـــابطة والتججيبيـــة في بطاقـــة المعدلـــة لـــدرجات تلميـــذات اللـــف الأو 
ملّحظـــة أدا  التلميـــذات في مهـــارات مســـك القلـــم بًســـتخدام إســـتراتيجية التـــدريس الإيقاعيـــة 

ــــة، فقــــد تم حســــاب قيمــــة  ــــاين الملــــاحب ) «ف»الذاتي ( ANCOVAبًســــتخدام تحليــــل التب
التججيبيـــة والضـــابطة في التطبيــــق لاختبـــار دلالـــة الفـــجوق بـــين متوســـطات درجـــات المجمـــوعتين 

البعــدي لبطاقــة ملّحظــة أدا  التلميــذات في مهــارات وضــوح الخــط مــن خــلّل الضــبط القبلــي 
( نتـــــائج المتوســـــطات المعدلـــــة والخطـــــأ المعيـــــاري لـــــدرجات 5ويوضـــــ  جـــــدول ) ،للمجمـــــوعتين

 التطبيق البعدي للمجموعتين في اختبار مهارات مسك القلم.
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 نتائج المتوسطات المعدلة والخطأ المعياري لدرجات التطبيق البعدي للمجموعتين :(5جدول )

 العدد المجموعة المهارة
المتوسطات 

 الخطأ المعياري البعدية المعدلة

 وض  القلم بين الإبهام والسبابة والوسطى.
 a2.93 0.072 30 التججيبية

 a 1.42 0.074 30 الضابطة

 والوسطى وكثيرا في الإبهام.انحنا  القلم بين السبابة 
 a2.76 0.067 30 التججيبية
 a 1.11 0.068 30 الضابطة

 ا.ا خفيفً ضغط السبابة على القلم ضغطً 
 a 2.94 0.059 30 التججيبية

 a 1.17 0.060 30 الضابطة

انزلاق اليد وقت الكتابة متكئة علـى الخنلـج والبنلـج لا علـى 
 الجسغ.

 a 2.74 0.064 30 التججيبية

 a 1.03 0.065 30 الضابطة

 ى القلم وسنه عن أطجاف الأصاب .بر إبعاد م
 a 2.87 0.067 30 التججيبية

 a 1.17 0.068 30 الضابطة

 تسديد عقب القلم نحو الكتف الممسكة به.
 a 2.77 0.069 30 التججيبية

 a 1.11 0.070 30 الضابطة

 مهارات مسك القلم المحور ككل
 a 16.99 0.282 30 التجريبية

 a 7.01 0.287 30 الضابطة

( نتــائج تحليــل التبــاين الملــاحب لدلالــة الفــجوق بــين المتوســطات 6يوضــ  جــدول )كمــا و 
 المعدلة لدرجات المجموعتين في اختبار مهارات مسك القلم. 

  



 وفاء بنت حافظ العويضيد.                                                                 تعليم وتعلم إيقاعية ذاتية...فاعلية استراتيجية 

405 

 نتائج تحليل التباين المصاحب لدلالة الفروق :(6جدول )
 لدرجات اختبار مهارات مسك القلم للمجموعتينبين المتوسطات البعدبة المعدلة 

 المصدر المهارة
مجموع 

 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 )ف(

مستوأ 
 الدلالة

وضـ  القلــم بــين الإبهــام والســبابة 
 والوسطى.

بين 
 33.41 1 33.41 المجموعات

213 0.0001 
 0.16 57 8.77 الخطأ

انحنــــــــــــا  القلــــــــــــم بــــــــــــين الســــــــــــبابة 
 ا في الإبهام.والوسطى وكثيرً 

بين 
 297 40.17 1 40.17 المجموعات

 
0.0001 

 0.14 57 7.57 الخطأ

ا ضغط السبابة على القلم ضـغطً 
 ا.خفيفً 

بين 
 45.94 1 45.94 المجموعات

448 0.0001 
 0.103 57 5.74 الخطأ

انـزلاق اليـد وقـت الكتابـة متكئــة 
علــــى الخنلــــج والبنلــــج لا علـــــى 

 الجسغ.

بين 
 42.56 1 42.56 المجموعات

350 0.0001 
 122.0 57 6.81 الخطأ

إبعــــــاد مــــــبرى القلــــــم وســــــنه عــــــن 
 أطجاف الأصاب .

بين 
 42.35 1 42.35 المجموعات

315 0.0001 
 0.134 57 7.53 الخطأ

تسديد عقـب القلـم نحـو الكتـف 
 الممسكة به.

بين 
 40.56 1 40.56 المجموعات

284 0.0001 
 0.143 57 7.99 الخطأ

مهارات مسك  المحور ككل
 القلم

بين 
 146٩.37 1 146٩.37 المجموعات

615 0.0001 
 2.3٩ 57 133.67 الخطأ
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 (:6( والجدول )5)من الجدول 
ت وحســـاب دلالتهـــا الإحلـــائية؛ حيـــث انتـــائج اختبـــار  حســـبتّم رفـــض الفـــجض الثالـــث 

بـــين متوســـطات درجـــات  α ≤ 05.0اتضـــ  وجـــود فـــجوق ذات دلالـــة إحلـــائية عنـــد مســـتوى 
تلميـــذات اللـــف الأول الابتـــدائي في بطاقـــة ملّحظـــة أدا  التلميـــذات مهـــارات مســـك القلـــم 
بًســتخدام إســـتراتيجية التعلــيم والـــتعلّم الإيقاعيــة الذاتيـــة للــالح المجموعـــة التججيبيــة فقـــد بلغـــت 

تراتيجية التعلـــيم المعلمـــة إســـ ممـــا يؤكـــد علـــى ضـــجورة اســـتخدام ،(0.0001الدلالـــة الإحلـــائية )
 والتعلّم الإيقاعية الذاتية عند تعليم تلميذات اللف الأول الابتدائي مهارات مسك القلم.

 ولاختبار صحة الفرض الرابع: 
بـــين المتوســــطات  α ≤ 05.0 لا توجـــد فـــجوق ذات دلالــــة إحلـــائية عنــــد مســـتوى دلالــــة

المعدلـــة لـــدرجات تلميـــذات اللـــف الأول ابتـــدائي بًلمجمـــوعتين الضـــابطة والتججيبيـــة في بطاقـــة 
ـــــدريس  ـــــذات في مهـــــارات الجلســـــة اللـــــحيحة بًســـــتخدام إســـــتراتيجية الت ملّحظـــــة أدا  التلمي

ـــــــة الذاتيـــــــة، فقـــــــد تم حســـــــاب قيمـــــــة  ـــــــل التبـــــــاين الملـــــــاحب  «ف»الإيقاعي بًســـــــتخدام تحلي
(ANCOVAلاختب ) ار دلالة الفجوق بـين متوسـطات درجـات المجمـوعتين التججيبيـة والضـابطة

في التطبيــــق البعــــدي لبطاقــــة ملّحظــــة أدا  التلميــــذات في مهــــارات وضــــوح الخــــط مــــن خــــلّل 
( نتــائج المتوســطات المعدلــة والخطــأ المعيــاري 7) ويوضــ  جــدول ،الضــبط القبلــي للمجمــوعتين

( نتــائج تحليــل التبــاين الملــاحب 8) ضــ  جــدوللــدرجات التطبيــق البعــدي للمجمــوعتين، ويو 
 .لدلالة الفجوق بين المتوسطات المعدلة لدرجات المجموعتين
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 :(7جدول )
 نتائج المتوسطات المعدلة والخطأ المعياري لدرجات التطبيق البعدي للمجموعتين

 العدد المجموعة المهارة
المتوسطات البعدية 

 المعدلة
 الخطأ المعياري

 .الجلسة عمودياًّ على الفخذيناعتدال 
 a2.47 0.070 30 التججيبية

 a 1.03 0.070 30 الضابطة

 .سم30المسافة بين العين والورقة لا تزيد عن 
 a2.77 0.062 30 التججيبية
 a 1.09 0.062 30 الضابطة

 .موازاة الكجاسة اللدر وعدم ملّمسته حافة المكتب
 a 2.33 0.071 30 التججيبية

 a1.00 0.071 30 الضابطة

 .موازاة الكجاسة حافة المكتب
 a2.33 0.062 30 التججيبية

 a1.00 0.062 30 الضابطة

 مهارات الجلسة الصحيحة المحور ككل
 a 9.92 0.216 30 التجريبية

 a 4.12 0.216 30 الضابطة
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نتائج تحليل التباين المصاحب لدلالة الفروق بين المتوسطات البعدبة المعدلة  :(8جدول )
 لدرجات اختبار مهارات الجلسة الصحيحة للمجموعتين

 المصدر المهارة
مجموع 

 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 )ف(

مستوأ 
 الدلالة

 .اعتدال الجلسة عمودياًّ على الفخذين
 30.87 1 30.87 بين المجموعات

210 0.0001 
 0.15 57 8.36 الخطأ

المســــــــافة بــــــــين العــــــــين والورقــــــــة لا تزيــــــــد عــــــــن 
 .سم30

 370 42.33 1 42.33 بين المجموعات
 

0.0001 
 0.114 57 6.52 الخطأ

مــوازاة الكجاســة اللــدر وعــدم ملّمســته حافــة 
 .المكتب

 26.36 1 26.36 بين المجموعات
174 0.0001 

 0.151 57 8.63 الخطأ

 .موازاة الكجاسة حافة المكتب
 26.67 1 26.67 بين المجموعات

232 0.0001 
 115.0 57 6.67 الخطأ

 مهارات الجلسة الصحيحة المحور ككل
 501 1 501 بين المجموعات

358 0.0001 
 1.3٩٩ 57 7٩.77 الخطأ

 (:8( والجدول )7)من الجدول 
تّم رفـــــض الفـــــجض الجابـــــ  بســـــبب نتـــــائج اختبـــــار)ت( وحســـــاب دلالتهـــــا الإحلـــــائية في  
 α ≤ 05.0؛ حيـث اتضـ  وجـود فـجوق ذات دلالـة إحلـائية عنـد مسـتوى ينالسـابق ينالجـدول

بـين متوســطات درجـات تلميــذات اللـف الأول الابتــدائي في بطاقـة ملّحظــة أدا  التلميــذات 
تراتيجية التعلــــيم والــــتعلّم الإيقاعيــــة الذاتيــــة للــــالح مهــــارات الجلســــة اللــــحيحة بًســــتخدام إســــ

تلـك النتيجـة تؤكـد علـى عـدم  ،(0.0001فقد بلغـت الدلالـة الإحلـائية ) ؛المجموعة التججيبية
ضــــجورة اســــتخدام المعلمــــة إســــتراتيجية التعلــــيم والــــتعلّم الإيقاعيــــة الذاتيــــة عنــــد تعلــــيم تلميــــذات 

 ات الجلسة اللحيحة.اللف الأول الابتدائي لتدريبهن على مهار 
: ما فاعلية إستراتيجية التعلةيم والةتعل م الإيقاعيةة الذاتيةة لثوللإجابة عن السؤال الثا

  إكساب تلميذات الصف الأول ابتدائي مهارات وضوح الخط؟في 
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( = لقيـــا  حجـــم الأثـــج؛ ²η) (Eta( مجبـــ  إيتـــاPartial Eta Squaredتم حســـاب ) 
مــن نتــائج )ف( بعــد حســاب تحليــل التبــاين المتغــايير،  SPSSواحتســاب الفاعليــة مــن بــجنًمج 

 وقد كانت النتائج كالتالي:
 ( قيمة مربع إيتا لأدوات البحث للمجموعة التجريبية٩الجدول )

 حجم الدلالة قيمة مربع ايتا المهارة
 قوية جدًا 0.93 وضوح الخط
مهارة مسك 

 قوية جدًا 0.83 القلم

 جدًاقوية  0.86 الجلسة اللحيحة

عينــة فاعليــة إســتراتيجية التــدريس الذاتيــة الإيقاعيــة في إكســاب  ( تتضةةح:٩)مةةن الجةةدول 
المجموعـــة التججيبيـــة مهـــارات وضـــوح الخـــط، بـــدون تكلفـــة ماديـــة مـــ  درجـــة وضـــوح عاليـــة مقارنـــة 

؛ لأنهـا إسـتراتيجية محـددة الإجـجا ات واضـحة المطالـب تعتمـد علـى الـتعلم 1بًبتكار مهند أبـو ديـة
ـــــة ـــــذة علـــــى تعلمهـــــا، وهـــــي مفعمـــــة بًلنشـــــاط والحيوي ـــــل التلمي تشـــــير الدراســـــات و ؛ الـــــذاتي، فتقب

فــأكثج مــن التبــاين الكلــي لقيمــة مجبــ  إيتــا  %16الإحلــائية إلى أن التــأثير الــذي يفســج حــوالي 
  2.يعد تأثيراً كبيراً

الـذاتي قـي الـتي أكـدّت فاعليـة الـتعلم  3وتلك النتيجة جـا ت داعمـة لنتـائج دراسـة البطجيخـي
إكساب تلّميذ اللف التاس  مهارات الخـط، ولأثـج الفاعـل في تعويـد التلميـذ علـى تعلـيم نفسـه 
بنفســه بــدلًا مــن الاعتمــاد علــى الآخــجين، وكــذلك ملــدقة لتوصــية الدراســات، وعلــى الأخــص 

                                      
 ا. سعودي يخترع قلمً  1
 ،م(2003) ،علج، رضا مسعد السعيد، مناهج البحث وطجق التحليل إحلائي في العلوم النفسية والتربوية والاجتماعية 2

المؤتمج العلمي الخامس عشج للجمعية الملجية  ،حجم الأثج: أساليب إحلائية لقيا  الأهمية لنتائج البحوث التربوية
المجلد الثاني، القاهجة: جامعة عين شمس كلية التربية،  ،للمناهج وطجق التدريس: مناهج التعليم والإعداد للحياة المعاصجة

 .673-645ص ص 

 ساسي بشمال غزة. أثج استخدام الحقائب التعليمية في تنمية مهارات الخط العجبي لدى طالبات اللف التاس  الأ 3
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الــتي دعــت إلى ضــجورة تنويــ  وســائل التعلــيم واســتخدام طــجق مشــوقة في  1توصــية دراســة الزهــجاني
 يم الخط لما له من أثج فاعل في إكساب تلّميذ المجحلة الابتدائية والمتوسطة مهارات الخط. تعل

 التوصيات:
يوصــي البحــث بضــجورة أن يتجــه البــاحثون في مجــال المنــاهج وطــجق تعلــيم اللغــة العجبيــة إلى 
إجــجا  بحـــوث لتطـــويج تعلـــيم مهـــارات الخـــط: الوضــوح والجمـــال والســـجعة؛ فميـــدان تعلـــيم الخـــط 

عـــاني مـــن نـــدرة في الدراســـات العلميـــة، اتضـــحت لـــدى الباحثـــة عنـــد محاولتهـــا جمـــ  دراســـات ي
مجتبطة بمتغيرات البحث الحالي، ولعل أبـجز التوصـيات الـتي يمكـن أن يقـدمها البحـث الحـالي في 

 ضو  نتائجه، هي:
أن يجكــز المعلــم جهــوده نحــو تمكــين التلّميــذ مــن مهــارات مســك القلــم والتقليــل مــن  - 1

ا بـــين التججبـــة عـــدم وجـــود علّقـــة دالـــة إحلـــائيًّ  تحيـــث أثبتـــ ؛نقـــد جلســـتهم غـــير اللـــحيحة
 الجلسة ووضوح الخط.

ضـــجورة تضـــمين مهـــارة وضـــوح الخـــط ومعــــايير الحكـــم عليهـــا كتـــاب المعلـــم، ووضــــ   - 2
 مية مناسبة لتحقيقها مثل )غنِّها، اسمعها، نفذها(.أنشطة تعليمية تعلّ 

بحيـــث  ؛أن تفعّـــل وزارة التربيـــة والتعلـــيم بـــجامج النشـــاط الطـــلّبي بًلمـــدار  الابتدائيـــة - 3
 ،وتنميـة الميـل للكتابـة اليدويـة ،وضـوح الخـط :مهارات :نحو ،تسهم في تكوين اتجاهات إيجابية

خاصــة لــدى  ،لتــذكج قواعــد الإمســاك بًلقلــم ،لغنــا والاســتمتاع بهــا عنــد ممارســتها بًلدندنــة وا
 تلميذات اللف الأول الابتدائي.

 ،تدريب المعلمين والمعلمات على تطبيق إستراتيجية التعلـيم والـتعلّم الإيقاعيـة الذاتيـة - 4
 ونشجها لدى تلّميذ وتلميذات اللف الأول الابتدائي.

 إججا  مسابقات وطنية لتشجي  التلّميذ على إتقان مهارات الخط العجبي. - 5
 
 

                                      
 مظاهج الجدا ة في خطوط تلّميذ المجحلتين الابتدائية والمتوسطة بمدينة جدة وتحديد أسبابها دراسـة تشخيلية. 1
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 المقترحات:
إجــجا  دراســات لتطبيــق إســتراتيجية التعلــيم الإيقاعيــة الذاتيــة )غنِّهــا، اســتم  إليهــا،  - 1

 واستخدام قواعد النحو واللجف. ،كالإملّ  والقجا ة  ؛نفذها( في مهارات لغوية أخجى
إجـــجا  دراســـة للكشـــف عـــن أثـــج انتشـــار الطباعـــة علـــى الحاســـب الآلي علـــى دافعيـــة  - 2

 التلّميذ نحو إتقان الخط العجبي.
حــــث المخترعــــين علــــى تلــــميم أقــــلّم تلــــدر إشــــارات ضــــوئية أو صــــوتية في حــــال  - 3

 .مسك القلم بطجيقة خاطئة يمكن الكتابة بها على الأوراق العادية، تكون قليلة التكلفة
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