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في  لحركي والذكاء الإيقاعي الموسيقيدراسة تحليلية لمؤشرات الذكاء الجسمي ا
 محتوى مقرر التربية البدنية للصف الأول المتوسط في المملكة العربية السعودية

 

 
 المستخلص

اسكشددددددرجددددارر مدددد راددددد السري اددددسااراسدددد    را  ددددد  را س دددد ر اسددددد    رإلىرهددددالدراسا ا دددد ر
راسترب ددددد راس ال دددد رسالمدددددرام كراقت  دددد ر ق اكدددد راس سب ددددد ريقددددس رمحتدددد  رالإيقدددد ج راق  دددد ق ري
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Abstract 
 

This study aims to examine  the degree of inclusion of Bodily/kinesthetic 

Intelligence and  Musical Intelligence in the Course for the first intermediate 

grade in the Kingdom of Saudi Arabia.The study sample consisted of the 

Course for the first intermediate grade.  The researcher used the descriptive-

analytical method, which is suitable for the research, by analysing the 

content to uncover indicators of bodily-kinesthetic intelligence and musical-

rhythmic intelligence. The results showed a moderate percentage in the 

indicators of (kinesthetic) intelligence and a decline in the indicators of 

musical intelligence. The study recommended the adoption of strategies 

specific to bodily-kinesthetic intelligence and musical-rhythmic intelligence 

when composing or developing the content of the physical education 

curriculum for the first intermediate grade. It should include activities that 

consider multiple intelligences and their indicators for bodily-kinesthetic 

intelligence and musical-rhythmic intelligence. 

Keywords: Physical Education, Multiple Intelligences, Musical 

Intelligence, Content 
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 أولًا: مقدمة الدراسة:
ا    را اراسترب  راس ال  ر اسسياض  رمز اًرظ    ً رياراس ظ  راسترب ي،رح لمرذافرإلىر

ريارن كرإ   بلرجم عراقص  ااريث راستس  ر اسسا ق ر ر يت ازل  ريتك يا  راسب   ر  ق ق اسلسر
ر ا رم لبر اقس ل  رإلى راس ال  ، رسا  ق  رن ك ريا را لم تل ر اق سل  راك يا راس قا   رق اه ا    

رياراسترب  راس  ي ر ظحاري  ه ص رير رمز  رسايل،رمنه  راسق مرا مت  ج   ر ا     رر ال ل  ا م ل
راقاا س ررر  2013ا زاجا ر آنس نر  

رظ ريت م    رظن ريجب راقت    رام ك رسالمد راس ال   راسترب   ريقس   ستك ي ررن
ر ر اسش  س   راس ش طراست ا   راقتك ي رسا  اح را لل  س  ر راسل   ر ر، ظنريك نرا ت  ربمث ب 

ر ا ت  براسؤ سبرسا  سل ر ا بريراق سل  ،ر اس يري  همري
ر اسسانايريرمج كرق  سراس    ر رياراس ظسياارا ايث  راس    ااراقت اري رلظسي   ا ا

راس ظ ر  ل  رتختادرجا را ت اا رلص  ري سل  رذافرإلىر  ل   رلظسي  سيااراستقا اي رير  نه 
املساررس   نصمربؤسقرغيرراقا اي ،رس ارلص رتمتاكرق   رل نق رمنه را ت ارجاىرا  عراس     ر

ر ر2018س  ا، ا
ر استؤ  ااراستير اثريراق اك ر2021 اس رج  بير  راس سي   راستقا  رظنرج ا   

راقت ر راس   ري  ريعر ؤي ر اس سب     ،ر يشس عراؤ يسراق  هفر  ت اا راس    اارير2030الق 
ر ي ا   ر راسؤ ب، رجاى ربم ل   را  ر ربم  رلسياي رل ج   رلقا  ريحاث ر  ف راسا ا    اققس اا

رلمج  اراست ا مربم ريت   بري ص ريارإيك نااراس لمسرا  لي 
رراس   رجاىر  ينريضس  رر يمكاراستأ  ارجاى  ظهم  راؤ يسرراس ال  يقس ااراسترب  

راس    ااراقت اري،ر محت اه رلظسي  رض   رطسرري رق ا    راستا يسرا ايث ،  ضعرريارن كق
ر رامهااف ر ت  غ  ر ا ؤ  ر را  تراا    ا ر إنسامص ، راستؤ  قراؤ يسه  رجاى ري  جا بم 

رم لبراسؤ سب ريا ري ص  ر استل ج  رسلألشؤ  راق سم اراقتاميث  ر ذسكرست  يا ري، رر ق  
ر   ل راقساح راست ا    
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 :مشكلة الدراسة
بسزاريشكا راسا ا  ريارن كري ر حظلراس  حلمرظث   رج الري ا ً رساترب  راس ال  ر

رظث   رر  سراسترب  راس ال   راقص  اارا س    راسؤ برلآرا  مم ري ثسررياراارري ت  را ت  ب 
راسا   ر استي راقص  اا، رااك رإاق ن رجاى راسؤ ب رقا ي ر رجاى را س  رغ س ً  را     س    

رالإيق ج راق   ق  ر اس     است سفرجاىرإلىريرا  م ررا  س  راسا ا  ، يمكار اياريشكا 
ر را  ين رار م  راق   ق  رالإيق ج  ر اس     را س   را     رس     ري استرب  رريقس محت  

رر    ريراق اك راس سب  راس   ري اس ال  رسالمدرام كراقت
   :دراسةال ةأسئل

ري اساار -1 راق   ق اري  رالإيق ج  ر اس     را س   را     راس امبرس    
 راقت   ؟رام كرسالمدراس ال  راسترب  ريقس محت  رريرا السه 

سا    رراقت   رام كرسالمدراس ال  راسترب  ريقس رمحت  را  ينريا ري ر -2
ر؟ا    را س  ر اس    رالإيق ج راق   ق 

 :سةدراال أهداف
 است س  :رامهاافرستسق قراساا   را  ى

راق   ق ري اساار ايار- رالإيق ج  ر اس     را س   را     راس امبرس    
رمل اعرراس سب  ر ق اك راقت   رام كرسالمدراس ال  راسترب  ريقس ريرا السه  اس   ري 

راقت اري راس    اا
ررا  ينرر م رجاراسكشدر- راس ريقس محت   رسالمدرام كراقت   استرب    ال  

ر سا    را    را س  ر اس    رالإيق ج راق   ق اس   ري رراس سب  ر ق اك 
ر:رالدراسةرأهمية

ر ربم سل  رات ث  رلظسي  رظهم   سا    رراس ال  راسترب  ريقس رمحت  را  ينرر م ساا ا  
رالإيق ج راق   ق  ر اس     را س   رياراس  حا     رظهم   راستؤ  ق  رير  نه ر،ر  سكرله    
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راس     ربم  ر راق ا ين را سيد ري راق   ق را  هم رالإيق ج  ر اس     ،رراقت اريرا    
راسسياض  ر س ش ط ر ج قتص  رإلى رإض ل  ر، را  ين رظهم   رح ك راس ظس استرب  رريقس ااإج ري

  اسسياض  رق اسااراس    را    را س  ر اس    رالإيق ج راق   ق 
 : دراسةال مصطلحات
  Physical Education بدنيةالتربية ال -1
رر ربق ير   ي رم اي رظا   رجاىرراس  ي ،ه رمز ريك  رساترب   راسلسر ر،نري شأ

ر اس قا  ر راس ال   را  الب ريا ريق    ربلمل  راجااره  ريتم راستي راق تال  رسا ش ط ا لت   
ر  2017ر امن س، ا مت  ج  ر
  Contentى المحتو  -2

ره رل ر را نت   " راق   فر اقص  ااراستيريقعرجا ص  را ظ  ص ررج   نح ررجاى استيريتم
 ر"ق نقرظ رظلك  ر ن    رظ راؤ  ق ا،ر  ا ر  لدره هراق   فر اقص  ااريل ه مرظ رحي ين

ر  2011ر،اس  ا 
   Multiple Intelligences: الذكاء الحركي الجسمي -3
ربؤرر را  م را ت اا  رجاى ر"اسقا ي ر يش  ر ي ة ري  رلهاف ري مص  ر  ج  سق

ر اس سج ،ر ل  س،ر ر اقس ل ر اقص  ي ر  2006يص  اارم    ريث راسق ي
                          Musical Intelligence الإيقاعي الموسيقي الذكاء -4

رامرا  ر تم  زر راق   قىر است  يرراق   ق ر اس زف، رجاىرإر اكر لصم  يش  راسقا ي
ر اق زانراق   ق ررط ق اراسلم ا رسلإيق عر اس غ   را       راس  عرياراس     ره ا  يت  ا

ر  2007 اسلصمراستسا ا راسلةرسا    قى،ر ل ل ر محمد،ر
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ر:البدنيةالمجالات الرئيسة لمحتوى مادة التربية 
ر:المهارات الحركية الأساسية والرياضية أولًا:

اسددتيرا دارظ   دد رًر اسسياضد  ،س  د رام   دد  ريس دزرهدد ارالمجد كرجاددىراقصد  اار اقلدد ه مرا 
اؤ  ددددقراقصددددد  ااريددددارندددد كريرنمدددد راسؤدددد بر اسؤ س دددد ار اؤدددد  همريرجم ددددعراقساحدددد راسا ا دددد  ر
 رمجصدددد ريراقصدددد  اارا س  دددد ررام   ددد  را لتق س دددد ر غدددديررا لتق س دددد ر يصدددد  ااراست  يددد ر اسددددتسكم

ر  امس  براسسياض  را   ج  ر اسلسري 
رحة واللياقة البدنية: الص ثانياً:

يس زره ارالمج كرجادىراقدامري د  فر يصد  اار ات هد اريت  جد ،رس  د  راسثق لد راسلمدس  ر
ا   دددد راسا  قدددد راس ال دددد راقسا ؤددددد ريارندددد كرمدددد رنمدددد راسؤ سددددبر اسؤ س ددددد ر اؤ  هدددد ،اقت ددددق ريددددعرح 

ر ا مت  ج   ر،ر   ينري ت اه ، ا    راسثق ل راسلمس  رياراس  ح  راسغ ان  ر استل    سلمس 
 ثالثاً: المحاهيم الحركية والرياضية والسلوك الشخصي والاجتماعي:

يس دزرهد ارالمجد كرجاددىراقلد ه مرا س  د ر اسسياضد  ر اس ددا كراسش لمد ر ا مت د ج راسددتير
 ا صددددارر،اسدددد ج ر س ددد را  ددددمريدددارندددد كرا دددارظ   دددد رًيرنمدددد راسؤددد بر اسؤ س دددد ار اؤدددد  همر

يراس شدددددد طررظث دددددد  راقشددددد    ر اسددددد ج ر ق دددددد  س  راسش لمددددد  ر   ا ا  ددددددترااراؤ  دددددق رر،ا س ددددد 
راس ار  ر  1443 ررس  راق ام

رالأهمية التربوية لنظرية الذكاءات المتعددة:
ر لظسي  ا ا رر   استي اس ظسياا يااس    ااراقت اري  استرب ي، ا  لب ي   ير له 

استيرا  جارجاىرررامنس ر  نه  ااس ظسيا ج ص  غلاداستيرجارريارا  البرر ذسكرست  زه ري
نه را  همريراقت ام،   رظيرزيارير ا    رقا اارر ا  هم، اسلسري  شدراسقا اار اسلس قر

راج  ي رجاىي ر رح راقشك ارراقت ام رزياري ر زيت نررقا اال،ا      ا ت  بري   فرماياي
ر  2014 يقااري،
راسترب ي رس ظسي ررررررررررر رجاىرامهم   اس    ااراقت اريرلإللرياراقصمرظنري ت ايص ر ف  ااً

رجا راس ال  ريراستا يسر ظنريك ل ا  ج ر قاان ر اق   اار اسؤسقراقت اريررىي ا  راسترب  
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رستسق ق  .(M Artin, 2001اقت ا ينر رر ظهاافراا يسراسترب  راس ال  رساراستيري ت اي نه 

رج  بي رررررر ر2021 راس  راس    اا    ساثرراققس اار اق  هفراست ا    يررظنرا ت اا 
ر رل ج    رلقا  راست ام ريت   بريعرر اس  ئ ، ي ا برمج  ا رإلىرر، ا  س ريك نااالإبم  إض ل 

ر راست ا مي ا    رظ ، ايث ارا تراا    ا ري  ر   ب ريث  راسا ا  ا ريا راس ايا ر ا  راال
ر 2019 رح  ي ر ر ا   ر ، ر آنس ن ر،رDavid M. Alonso ,and others, 2015ريل ا  
ر ر ر ا   ري  همرر 2016ا  يكر ج ت  راست ا     راس    ااريراس  ا   را ت اا  رظن جاى

رررررر اسسياض  راسترب  رسا  سربلم  ير  يريرير ق قرا  ريراسترب ي 
ررا  ى رر را  س   راسا ا   رضس  يساتأ  ا إنساجرر  سراسترب  رتخؤ  ر ا ظ مر ررجاى

را  ترر رض   ري راس ال   را ايث  رجاىاا    ا ر ظ  س برر اس    رااكراسا  سربؤسق اقام
را    را س  ر اس    رالإيق ج راق   ق ريررحايث ،  استر  زرجاىرا  ينريص  ااراس    

ر راس ي راميس راس ال  ، راسترب   ر م رذ ر  همييقس  راست ا     راس  ا   ري ت   ر اؤ ربسلع يسر،
ر يص  اار قا ااراسؤ ب

 :الدراسي في مقررات التربية البدنية بالذكاءات المتعددة توىالمحعلاقة 
راس  لمراميسيك ر"ه ا ررم  رلس"رير ت بلرررررررر ر استيرظطاقص  راس    ااراقت اري م  ارلكسي

راس ق ر  ريت اقربتلم  را اريرسا    ،رظذرظنرلظسالرست ارراس    ر1983ظطس رجاىرظنراميس  
رسا ق ، رمختال  ر ؤي  رإلى ر قا اذمررا ت ا راق سل   رظ  س  صم ري راملسار را  يا رذسك    ب

را اّمر راساغ ،ظ  را ام ري ر ذ    رتم ز رل  ضراما  صرسايصم راس    ، ريا راقت  ج   ظنم طصم
راق   قى،ر حاررم  رلسري    اراس    اار ريرا ام رت  ب  ري امل رحين ري رحس   ، يص  ي

را راسالظ ،اس     راساغ ي راس     ر ه  راس    راقت اري راسسياض ،اس    اقك ر/اس لمسي، ق ؤق 
ر اس اتي  را    /راسش لم  راسؤ    /را س  ،راس     را مت  ج ،رر،اس  ئ راس     اس    

ر ر2018اس    راق   ق ر،اس    راس م ري ر اس  ا،ر
ر ر را ت   ريا ب ر ا س   راسا ا   راس ال   راس  اح  ريا راستغير رإحااث ري ره ي  ر  ا
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ر اس قا  ر ا لل  س   رظل  رام  س بررإلى  رسا ت امر  ت اا  راسش يا  ريراست     م لبرر  ه
ر ريصافرإس ص  رامغساضراستي ر  ق ق رام    ريري صفرراق صف،است ا     را ت  را ز   ي ا

ل ج  راق   فراستيرتخت  ر ا ظمرمللريت  اراسترب  راس ال  ر امرايراستيرا  همربتسق قرظهااللر
رظ   ل إط  ري ين،س ار ريمكارللم رامهاافرجارا ت  راس يريحاررجاىرير

ر رظث   ر(Martin & McKenzie 2013  ي  ا راس    ااراقت اري رظنراؤ  قرلظسي   
ريار ريت  ج  رلمج  ج  راسؤ بر ا ت   بهم رلصم ري ر  ير ربشك  را  هم راسسياض   راسترب   ر س

راسترب  راسسيا رض  ر ظرانص ر سشك راميث  املشؤ راققاي رظث   ر حاي
راست ا   ررر راس ش ط ربمث ب  راك ن رظن ريجب راس ال   راسترب   رر  س رظن راسق ك  يمكا

 اس يري  همريرا ت  براسؤ سبرسا  سل رراق سل  ،ر راسل   ر را لل  س  رسا  اح راقتك ي 
رر ر  ا  راسل  ك، راست اّم رإلى ري ري راس ي راميس راس ش ط، رذسك رن ك ريا را صار ا بري   ن

رج لمسر ريثير رمخؤؤً  را ت   ره ا ريش   ريجبرظن ر جا ل رحس  ً ، رظ  رح  ً  رظ  رجقا ً  اق   ك
ر يزر راس ش ط، ره ا رق      ر ي  همريراز ياهمر ق سل  رسا راسؤ ب، يارياراسقا يراساال   

رذ   اذم را     ر يم سصجاى رسا ق ش، راسلست  رسلأهاافم رسا ت ك راسلسصرظي يصم ر يص ئ ر،
ر ا  ر  2012  ا ،

راس  حلمريعراسسب   ر  راسا ا  ر2011 يتلق را ايلمر ت  راققس   ،ريرظنراقلص  
ر ا مت  ج  ،ر اسثق ل  ،ر اسل   ،راستيرتمرتخؤ ؤص ر ريت ث ريرا برااراسسياض  ، راسسياض   ساترب  

ر يسا  ر س اقعر  لمريابيب   ي  ر اس    ريجبرظنريت مر ستك ي ر اسش  س   ر    ح م ارر،
اسؤ بر،ر ظنريحت يرجاىرظلشؤ را   ريص  االر قا االراس ال  رمم ري  كسرإيج ً رجاىرذ  نلر

را   ر ر ظنريحت يرجاىرظلشؤ  راما    را س  ، ر ررت اتم  ز لإيق عراس اا اا،را      
رر ي سل راست  غمراسلم تيرظث   رظرا راستا ي  ا 
ر:تربية البدنيةعلاقة الذكاء الرياضي الجسمي الحركي بال

ر يمكار ضعرجاررياراس ق طراستيرا ضحرج ق راس    را    را س  ر سترب  راس ال  ررررررر
راس ال  رح لم راسترب   راستيرا نىرجا ص  راسق جاي راس     ر ظنري تبرره ا جم عرا س  ار است   يار،
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ر تم زراسلسرر س ش ط ،رإلىرم لبرر اسسياض ارا ت ارجا ل ر  2013 حمص،ر حا  ص،
ر  را ل ف را  مر2011 اس  رحس   ريع ريت  ي  راس     ريا راس  ع ره ا رظن ري  

ريمكار ري  ر ه  را  م رحس  ا رجاى ري  ؤس راس ي راس ق  رظراي رض ا را جت  ري   ا س  ا
راس ثبر ريص  اا رظ  راس ايا ر  ت اا  را  ت  راقص  اا ري راسسياض   راملشؤ  ري ي حظتل

ر  اسس ضر اس ق فرجاىرقا ر احاي
 لاقة الذكاء الرياضي الموسيقي بالتربية البدنيةع

ر حمص،ررررررر رحار ر2013    ر سترب  رر  راق   ق  راس     رج ق  را ضح راستي اس ق ط
ريث اس ال  :

رجاىرظرا راست سي  ار ا س  ار ا  ت ساض ار اقصسم نااراسسياض   ر- رسايدلراسقدا ي
را يق ج اراقت  زررر- رير اقت  ي   سايلراسقا يرجاىرا ت اا 
راسقا يرجاىراستقا ار است  يررا س   ررر-
راسقدا يرجداىراسدسب ربينراست سي  ار ا س  اراسسياض  ر ا يق جد اراقلم ح   ر-

رت ح ص ر رتم ح ر استي راس ه    ر سقا ي راس     ريا راس  ع ره ا را ا  ط راس  حلم  يس 
ر رج ق  ري ما راس ي راميس راسلم تي، رسلإيق ع راساق ق ر فثيرهرالإر اك رالإيق ع ره ا ربين  ث ق 

راقتل  ار اقسا  ر   لبرا لل  ليراقسا  ر سلسحرظ را  فرح برالإيق عراسلم تي 
 :لدراسات السابقةا

ر رر ا  ر- ر"2016ا    ي رإلى ر هالد تحليل محتوى كتاب التاريخ للصف  :
ر ا ت الثامن الأساسي في الأردن في ضوء نظرية الذكاءات المتعددة راس  حلمراق صفر"، ا 

راسا حرل براس    ااراقت اريرير ت براست  يخرسالمدرراس تل ،  اا حريارلت نفراسا ا  
م  راس    راق   ق ريررب    )%32,6 اسث يار احت راس    را مت  ج راقسا  رام لىرب    ر 

ر (% 0,16اقسا  رامنيريرب    رباغدر ر
ر
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رر- رسا ر ا   ر2016  ق ر هالدرإلى ليل محتوى كتاب الرياضيات للصف تح 
راس تل ررالمتعددة،الأول الثانوي في ضوء نظرية الذكاءات  راق صف راس  حلم  ا ت ا 

ربأ ا بر ا  ر   ت اا ربؤ ق ر ا  را ت  ر استيرفسلدريارظ ب  رظل اعرياررا ت  يت ثً 
ر ر ظهصسااس    اا ريراقت اري، رب  جين راق صف رمحت   راهت    راس    راس ت نف ر هم  راس     ا

ر يراقق ب رإهم كر ً رياراس    را مت  ج ر اس    راساغ ي  راقك رر اس    راق ؤق ،
ررر ا  -ر رر 2017 اقزية رجاى راست سف رإلى  تضمين الذكاءاتمدى  هالد

راق صفراس تل ر ظ ا برر،المتوسطةالمتعددة في كتب العلوم للمر لة   ا ت ايدراس  حث 
را  رسالمل فرام ر ا   راقت  ؤ  رسا سحا  راس ا   ر تب رجم ع ريا راس     ر اك لد ركت   

ر ظهصساراس ت نفرا السراملشؤ راستيراساج راس    راساغ ير اسسياض ر اس لمسير  اسث رر اسث سلم،
ر را س  ربا م  ر س     را  ت  راملشؤ  رثم ر  يري،  با م رض  ل رملشؤ رريت  ؤ ،با م 

رر،ر جا ر م ررظيرظلشؤ راساج راس    راق   ق  سش لم ر اسؤ    اس    را مت  ج ر ا
راقت ارر ي  هفراسترب  رAl Ardha, And others)  ،(2018ر ا   رب   انر"اس     :

ر ا  ر رإلى ر هالدراسا ا   رإلا ل    "، ري را ا    ري ت   ر   ر ال ك س راؤ  ق اس ال  :
ر اق  ر ا ا اص  راس   ي  راسا ا    راق  هف ر اق  مرمحت   راسا  س رست ل   رام   ج  ؤ 

را هت   ر رضس  ي رلت ن ص  رظبسز ر يا راس    ااراقت اري، رظل اع ريا رثم ل   رن ك اسؤ بريا
بت  ينرظل اعراس    ااراق تال رق  هفراسترب  راس ال  ،ر   رظنري اّمراسترب  راس ال  ريجبرجا لر

سسياض  ر حاه رس  دراسغسضراسسن   ريرا ليررمج  ج ريت  ج ريارطسقراست ا م،ر ظنراسقا يرا
راسؤ بريرر  سراسترب  ر را ت راس  حلمرإلىرإيج ررطسقرستق  م ر،ر    راس ال   ر  سراسترب  
راقش    ر ريادراسؤ سبراقكت ب، راسؤ سب، راقا  راقسيس ريادراسؤ سبراسسق  ، ري ص  اس ال  

راسلسري ،راقش    را   ج   
رر- رر ا   ر2018 ا سبي ر هالدرإ  تحليل محتوى كتاب لغتي الجميلة للصف لى

اق صفراس تل رر ا ت ايدراس  حث رالسادس الابتدائي في ضوء نظرية الذكاءات المتعددة،
ر ريبإجااررق ن  ربم اساارظنم طراس    اارام ب  ر ه راس    راساغ رر ق يدراس  حث استسا ا ،
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ر ر اس     را س   ر اس     راق   ق  رمحت  ر ررا مت  ج ، اس     را  ين راس ت نف ظهصسا
   رظ ضسدراس ت نفرغ  براست ازنريرررام ب  ،اسكت برسلألشؤ راستيراساج رظنم طراس    اار

را زيعره هراس    اا 
ر ر- ر آنس ن راسبري ر 2018ر ا   ررإلىهالدر   درجة تضمين كتاب اللغة ي سل 

 روالذكاء الاجتماعي العربية للصف الثامن الأساسي في الأردن لمهارات الذكاء اللغوي
راس  حث نر ر ا ت ا  رسالمدراسث يارام      راس سب   ريار ت براساغ  راساّ  ا    اك لدرج   
ظ ا بر ا  را ت  رساكشدرجاريص  ااراس    راساغ ير اس    را مت  ج راقت    رل ل ر

ر ا تادراساّ  ا  رإلىرجاررياراس ت نفريارظهم راقئ ي   ر ل  ص  ص :رظنّر ت بر ح براكسا اذ 
ر  را  ا راس سب   ريعر508اساغ  راست ات  رجاى راسقا ي ريص  ي ر م  ا رسغ ي  رذ    ريص  ي  

رباغر  ربأجاىراكسا  ر  ت ب  ر 63الآنسيار  يً  ر ب     ريسي، راسقا يرجاىر12.40  ر يص  ي ، %
ر  رباغ راكسا  ربأق  راسترا بر الإيق ع راسكا  اري ربين راسلسق ريئ ي ر17إر اك ر ب     ريسي،  

ر ق ر ظهصساراس ت نفرظيً  رظنّر ت براساغ راس سب  را  ار ر3.34ا ه   ريص  يرذ   ر%168  
رباغر ربأجاىراكسا  رظنم طراست ات راساغ يريعرالآنسيا، رإم ري رم  اريص  ي: رلقا امت  ج ،

ر 40  ر ب     رالآنسيار ل اياهمر يش جسهم،ر80.23 ، رظيزم  رجاىرلصم راسقا ي ر يص  ي: ، %
ر%  7.14 ،ر ب    ر 12بأق راكسا رباغر 

ر   رير- ررر ا   ر2021  اسقسم  درجة تضمين محتوى إلىراسكشدرجارردهال ر
رلأنماط الذكاءات المتعددة الأردن،فيدليل التربية الرياضية لطلبة الصف التاسع الأساسي 

ري اساار رإلى ر لإض ل  راست ل  ، ربه ا را  ت  ر الإ ا راا راسا س، را ل   ربإمسا اا ممثا 
رايرظ قاراجت اراس  حث نراق صفراس تل راستسا ا ،ريعرالم  مري    رن صريت ث ريرر،امرا 

رظرب  اراسا ا  اراس  بق ر رإلى ر ذسكر سسم ع راقت اري، راس    اا ربأنم ط رن ت  ساتسا  
ربتاكرامنم ط ريارمحت  ررس  راسترب  راسسياض  رسؤا  راسلمدررك لد ار،اقت اق  راسا ا   ج   

رام    ر ي اسااراست  ع راست ل  ، رب  ا   را  ت  ر الإ ا راا راسا س، را ل   ر إمسا اا  
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را ت    راسا  سريره ا ر اس  سغرجار رر   ر34ًامرا  ، ر قارظهصسارلت نفراسا ا  ر  ا ال عر،
رر ال  ارر م ارا  ينربق  راس    اا ا  ينراس    را    /را س   ررر م 

 التعليق على الدراسات السابقة:
را راق صفراس تل راتلق ريرا ت اا  راسا ا  اراس  بق  ريا رجار ريع را  س   سا ا  

ر رر ا   ريث  ر استسا ا  ر اسقسم ر   ري ر 2221ر ا   ر   را سبي ر ا  رر ر 2212ر ا  
ر،رAl Ardha, And others)  ،(2018ر ا  و  2212ر ا  را    ير  ر 2212ا س قر 

ر اق ص   ا راسا ا  ا ره ه ريا راس  حلم راؤ  قص رر ا تل ر ر إمسا اا رجا ص  رق يد استي
را  س  ر راسا ا   راق   بريري ص    راستسا   رظ ا ب رانت    ري را تادرإس ص  راستي  اس ت نف
راسا ا  ارر  ريصمرير راستسا  رح لمر  نرس ط عرجاىره ه ري     ر ب    راستسا  ،  ظراي

 رجمر ا زيزرالإيم نربأهم  رإمسا ره هراسا ا   
ر دراسةمنهج الأولًا: 

راسا ا ر يارظم ح برط     را  ينراس    را    را س  رر   است سفرجاىرر م 
رسالمدرام كراقت   ريراق اك ر راس ال   راسترب   رالإيق ج راق   ق ريرمحت  ريقس   اس    

ر راس   ري  راس سب   راس  حلمراق صفراس تل راستسا ا  ر، ،رق    تلرسؤ    ره هراسا ا  را ت ا 
رل س  ح ريارن كرظحارظ  س بر، ر ذسكربا ا تص  ر، راسب ي  ري اال   لمري  ىرس تدره هسي

ر  لل را ت   ر ا   رظ ا ب ر ه  راستسا ا  راس تل  رجاىرراق صف ري ت ا رجا   ظ ا ب
ري صفريسابرجاىرظ سر اضس  ر لق رإلىرالإحلم   رإض ل  ر، رامي ض ج    ا برح لمره ا

ظ ا برسا تد،رح لمريلمدر زربلربأللر،ر ي ريت ي تؤ عرإتاا رظحك يلريارن كراس ت نف
  اق   ن
  وعينتها دراسةمجتمع الثانياً: 

ر ريا راسا ا   رمجت ع رريقس اك ن راس ال   راقت   ساسترب   ر رالمدرام ك  ر2022س   
 اس يريت لىرر،مجت عره هراسا ا  رمجت  ً ريت  ؤً ري ص رإمسا راسا ا  رجاىر  ل رظلسارهر ي ا

ر راساا ي ل ر قسحا راقت  ؤ ،ي ا  راسترب   اققس رره اق  راس  حلمربإمسا راس سلمرجاىر رر ال  
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رالإيق ج راق   ق را  ينرر م رجاىراست سفلىرإر ت كسا را    را س  ر اس     راس    
 اك لدرج   راسا ا  ريارمجت عراسا ا  رذاالر اس يريمكارا ت للرراسسياض   راسترب  ريقس ري

ر را  م ريت    ر ت ب ر يتكبألل ريا ر  ق 167 ن رث ثرلر  رجاى را زي ل رر ا   ر تم لم ك
ر  ر حااارر ا   10اش  ر 

 (1جدول رقم )
  صف الأول المتوسطللالتربية البدنية  في مقررنسب توزيع مجتمع الدراسة 

 النسبة المئوية % اتصححعدد ال رقم الصححات اسم الو دة م

ول
 الأ

سي
درا

ل ال
حص

ال
 

 %7،75 10 31 - 21راس ال  ر ق اسا   رلمس:راسالو دة الأولى

 %11.63 15 56 - 41ر سيراسقا رر:الو دة الثانية  

 %10.08 13 112 - 99راست سر:سادسةالو دة ال  

 %9.30 12 167 - 155را    زراسلة:رعاشرةالو دة ال  

 %38.76 50  إجمالي الحصل الأول

سي 
درا

ل ال
حص

ال
ثاني

ال
ر

 %10.08 13 70 - 57ر سيراسؤ نسي:رالثالثةالو دة  

 %10.08 13 126 - 113ر سيراسؤ  س :رةبعاسالو دة ال 

 %10.08 13 154 - 141رظس  براسق  :رةتاسعالو دة ال 

 %30.24 39  إجمالي الحصل الثاني
سي 

درا
ل ال

حص
ال

لث
الثا

ر
 10،85 14 84 - 70 السلة كرة: الرابعة الو دة

 %10.08 13 98 - 85 اليد كرة: الخامسة الو دة

 %10.08 13 140 - 127 الريشة الطائرة: الثامنة الو دة

 %31.01 40  الثالث الحصل إجمالي

ر%100.01ر129ر إجمالي العام الدراسير
ر راقئ ي  ر اس  ب راستكسا اا را ا ك ري ضح راسا ا   رمجت ع رست زيع رم  ار،  قا

ر  رقا ه  راسلملس ا ريا رظجاى رب     رام ك راسا ا   راسللم  ر جارر38.76تلس ا  %
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رظي50تلس ار  رتلس ، رتلس ارظق رجاره رر   رب ار رم   رلقا راسث ر راسا ا   اسللم 
رتلس ارب اررم  رلقارلماسث سراسا ا  راسللم رظي ر% ،30.24 ر ل   ريئ ي رقا ه ر 39 

ر % 31.01 رقا ه ريئ ي ر ل    ر40 رجاره 
 ةالدراس :  دودرابعاً 

ريمكار اياراسا ا  ر  ا رراست س  :
 الحدود الموضوعية:  

رر• رجاى راسا ا   ره ه راقتلمس را  ين رر م  رجاى را س  راست سف را     اس    
رالإيق ج راق   ق  راسترب  راسسياض  رسالمدرام كراقت   يرر اس     يراق اك راس سب  رريقس 

ريحت يراس   ري  رر اس ي رر 10 جاى ر رات  ا يجسيرراستيرت ا    اسبراارا  حااارر ا   
ر لقراس      رالإيق ج راق   ق  را اص  را    را س  ر اس    
ر  2023رام كرسا   راسا ا  يراسللم راسا ا  ره هراسا ا  راؤ  قرر:ريتمالزمانيةالحدود ر•

يراق اك راس سب  رر2022يقس راسترب  رابال  رسالمدرام كراقت   رر:الحدود المكانية
ر اس   ري 

 إجراءات الدراسة : 
راست س  :     رستسق قرظهاافراسا ا  رتمراا  عرالإمسا اا
ا ط عرجاىراقلم ل ار اسا ا  ارذااراسلما ر ق ض عربلمل رج ي ،ر ا  تل ريرر-

رمم را   تلريارظ  س بر ث  ر لت نفريت  ج 
ر ايارمجت عراسا ا  ر ه رمحت  ريقس رراسترب  راس ال  رسالمدرام كراقت   ر-
 ري اساًرسا    را    را س  ر اس    ر14  ر ا   درامرايرر اؤ يسرظرايراستسارر-

راق   ق رالإيق ج  
ريارر- راستسا  راسسن    ربك ري رات   لره هراس حاي راسا ا   ر حاي اجت  رراس حاي

راسلقسيرظرايرثال  ريراستسا  ، ري ض ج ار نبراارا ا    ر ر  س،رإلىرم لبراجت  رر حاي
 براقئ ي رقا را  ينرمحت  ريقس راسترب  راس ال  رسالمدر اياراستكسا اار اس ر-
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ام كراقت   ر س حاااراسا ا   رسا    را    را س  ر اس    راق   ق رالإيق ج ،رير
ر ا  راق   نراسلمسيحر اس  ة 

ري  قش رلت نفراسا ا  ر ال يره ر اقامراست ت  ار اققترح اراق      ر-
 :أداة الدراسة 

را رج ريريث رر ا  س  حلمربمسام  راقلم ر راستيرناقشدرلظسي راس    ااراقت اريرق  
ر2022  يارر، ر2021 ر   رير ر ا  ر، 2022 را سبير ر ا  ر، 2018 راسبرير ر ا  ر، 

ر راستسا   رظراي رالم  م راسسياض  رقس قراق     ظم  يراق اك ررسالمدرام كراقت   راسترب  
راس   ري ، رر بم راس سب   راستي راسا ا   رط     ريع اس    رري اساار ايارإلىرذافريت   

 ص ريرا    رر م رجار اسكشدرا السه راس امبرا    را س  ر اس    رالإيق ج راق   ق 
ر  ري اسار14ً ر ا   درامرايرا ت راس  حلمرإلىرت  غ رظرايراسا ا  رح لمرر،رمحت  راققس 

 الأداة:صدق 
را رظراي رتاق ريا را ؤ اارساتأ اريارتمتعرساتسقق ريا راس  حلمرب ار رق   ستسا  

ر سلماقر راسا ا   راس  حلمربوظراي جاىرمج  ج ريار سضرظرايراستسا  ريرت  ذ رام س  رق  
ر ري راقت لملمين را ك ين ري راس ال   ر استرب   راق  هف رمج كرراست ا مر زا ي رر اا  ي مج ك ي

ر رإمسا اسا ا   رس تسقق%ر57ريارظ ثسراال قرب    را ك ينرظقسه راستيراست اي ار تم
ر ا ت  ر ا  ربؤ ق رتاق

ر:ثبات الأداة
رس ر راستسا   رث  ا ريا را ا  ط رًرلأرايساتأ ا  يارظم راس ت كرإلىراق اساارام ثس

را    را س  ر اس    رالإيق ج راق   ق س يرمحت  راساس  رتمرا  ت  ل ربمسا رآنسررا    
ر ا  راقص  ي راستسا  يماك ري ررق   رر،بري راس  حلم ر  ت اا  راسث  ا ري  ي  ي  رس ر   ب

رHolisti رهولستي ر:  ست ليرره  
 



 د. إيمان قطب-ذياب الحجيلي       دراسة تحليلية لمؤشرات الذكاء الجسمي الحركي والذكاء الإيقاعي الموسيقي        

- 06 - 

را2ررررررررررررررررررررررررر
ر_________اسث  ار=رري  ي 

ر2+رن1نررررررررررررررررررررررر
رن:ظح لمر

اسثدد رراسدد يرقدد  ربددلررا دد تساس  حدلمريددعراس ا دد ر ا ر=رجداررا دد  اراسددتيراتلددقرل صدد رلتدد نفرر
راس  حلمراس اي ر ا  اس  حلمريعرلت نفرر ا   رجاررا   اراستيراتلقرل ص رلت نفرظ
رام1 نر ر ك ر=رجاررا   اراستير يزه راس  حلمريرانت   ه
ر ر=رجاررا   اراستير يزه راس  حلمراس اي 2 نر

 
 (2جدول رقم )

في محتوى مقرر التربية  Holistiهولستي معادلة باستخدام نتائج معامل ثبات التحليل 
 في الو دة الدراسية الأولى للذكاء الحركي )الجسمي( البدنية للصف الأول المتوسط 

ات
كاء

الذ
 

فئات  مؤشرات الذكاء الحركي )الجسمي( م
 التحليل

التكرارات  التكرارات
المتحق عليها 

 2، س1س

معامل 
تحليل البا ث  الثبات

 (1الأول )س
البا ث تحليل 

 (2الثاني )س

مي(
لجس

ي )ا
لحرك

ء ا
ذكا

ال
 

ا م لراسؤ برنح رمح   ارحس  اراق امرظث   رر1
راسحراقص  يراقت اق ر سا س

 0,980ر25ر26ر25 صريح
ر1,000ر19ر19ر19 ضمني

راملك  رر2 رجا راست  ير رجاى راسؤ ب اش  ع
   ت اا را  ارظ رامطساف

 0,973ر18ر18ر19 صريح
 0,909ر5ر6ر5 ضمني

ر0,982 27 28ر27 صريحرا م لراسؤ برلآرا رظلشؤ رحس   ر3
ر0.952ر10ر10ر11 ضمني

ر  ت اا رر4 راقص  ي راسح رجاى راسؤ ب اش  ع
رحس  را  م

 0.962ر25ر25ر27 صريح
ر0.960ر12ر13ر12 ضمني

ر5
ا السرظلشؤ راا برجاىرتمث  راقص  ير ست   نريعر

راسزي  
ر0.981ر26ر27ر26 صريح
ر0.963ر13ر13ر14 ضمني
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ر1.000ر13ر13ر13 صريحرا السراا ي  ارست زن رظرا راقص  ير6
ر0.875ر7ر9ر7 ضمني

ر0.980ر24ر24ر25 صريحرطابرظرا راقص  يربإاق نر7
ر0.947ر9ر9ر10 ضمني

ر0.997ر162ر163ر162 صريح المجموعر
ر0.994ر78ر79ر78 ضمني

را را ا ك ري ضح ربين رس  ق  ر  ت اا  ر اسث ر رام ك ره س تيراستسا اين ي  رس 
Holistiاسترب  راس ال  رسالمدرام كراقت   ر س حايراسا ا   رام لىريرريقس رتسا  رمحت  سر

ر ا      را س   راس     ر قا راسث  اراسا ح، ري  ي  ر1,000 ربيندرق م ر0,962، ستسا  ر 
راسلمسيح راق   ن ر ا ، راسا ح ر ب     ربين راس  ة راق   ن ر1.000  ر0,875،  ا اره هر ،

ريسال  رر اسق م رث  ارمااً رجاى رياك رق اسااراس    رمم  رام لى راسا ا    ي ض ج اراس حاي
 استرب  راس ال  رسالمدرام كراقت    ريقس ت  ريرمح ا س  ر ا     

 (3جدول رقم )
في محتوى مقرر التربية  Holistiمعادلة هولستي باستخدام نتائج معامل ثبات التحليل 

 في الو دة الدراسية الأولى للذكاء الإيقاعي )الموسيقي( البدنية للصف الأول المتوسط 

ات
كاء

الذ
 

فئات  الإيقاعي )الصوتي الموسيقي(مؤشرات الذكاء  م
 التحليل

التكرارات  التكرارات
المتحق عليها 

 2، س1س

معامل 
تحليل البا ث  الثبات

 (1الأول )س
تحليل البا ث 

 (2الثاني )س

وتي 
لص

ي )ا
قاع

الإي
اء 
لذك

ا
قي(

وسي
الم

 

ر1.000 0.00 0.00 0.00 صريحرا السرظلشؤ رإلش ررجم ج ر1
ر0,889ر4ر5ر4 ضمني

ا السرظلشؤ راست  يررجارا ت  ر  ت اا رالإيق عرر2
 اق   ق 

ر0,947 9ر9ر10 صريح
ر1.000ر4ر4ر4 ضمني

ر0,800ر2ر2ر3 صريحرا  ارله رللسرالإيق عر اس زنإ   كراس    ااربكر3
ر1.000 0.00 0.00 0.00 ضمني
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ر1.000ر4ر4ر4 صريحرتم  زراسلمل اراقت اق ر مت اار4
ر1.000 0.00 0.00 0.00 ضمني

ر5
ا السرلاا اارت ا  رسات  يررجاريص  يري    رظث   ر

راست   يا
ر0,889ر4ر5ر4 صريح
ر0,923ر6ر7ر6 ضمني

ر0,889ر8ر10ر8 صريحرا السراا ي  ار يص  اارا ت ا رإيق عرت تير6
 0,941ر8ر8ر9 ضمني

ر1.000ر15ر15ر15 صريحرا السرظلشؤ راسريارلاا ااراستا ي  ارنادراق امر7
ر0,800ر2ر3ر2 ضمني

ر0,989ر44 45 44 صريح المجموعر
ر0,962ر25ر27ر25 ضمني

ر ربين راس  ق  را ا ك راسي ضح ر  ت اا  ر اسث ر رام ك ره س تيرتسا اين ي  رس 
Holistiاسترب  راس ال  رسالمدرام كراقت   ر س حايراسا ا   رام لىريرريقس رتسا  رمحت  سر

رالإيق ج ر اق   ق   ر قاراس     ستسا  ر ر0.800،ر1,000 ربيندرق مري  ي راسث  اراسا ح،
راسلمسيح راق   ن راق   ن، ر ا   راسا ح ر رب     ربين ر1,000اس  ة ر0.800،  ا اره هر ،

ر ريسالع راسق م رمااً رث  ا رجاى رياك رق اسااراس    رمم  رام لى راسا ا    ي ض ج اراس حاي
 استرب  راس ال  رسالمدرام كراقت    ريقس ست  ربم الإيق ج ر اسلم تيراق   ق  

 دراسةعرض ومناقشة نتائج ال
اسد    رريد ري ادساا اسد يرللمدل:ررساؤال الأولالنتائج المتعلقة بالإجاباة عان ال أولًا:

راس ال دددد راسترب ددد ريقدددس محتددد  رريرا السهددد راس امدددبر اسددد    رالإيقددد ج راق  ددد ق ا  ددد  را س ددد ر
ر؟اقت   رام كرسالمد

ا دددد  كراس  حدددددلمرالإم بددددد رجادددددىراس ددددد اكرام كريددددارنددددد كرالإطددددد  راس ظدددددسير ظرب ددددد ار
،ر يجج دد ر ينرحد كراسدد    ااراقت دارير ي اددساذاس ا  دد رم ا را ك ددراس ا دد ر اق د ي ااس سدلمر

رررالإم ب رجا ص ريرا ا كراست لي:
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ر(4جدول رقم )
 البدنية التربية مقرر ومؤشراتها بمحتوى الذكاء الحركي الجسمي والذكاء الإيقاعي الموسيقي

 المتوسط الأول للصف

 المؤشرات م الذكاء المؤشرات م الذكاء

ر
ق ج

الإي
ق ر

   
 راق

   
اس

ر 

1 
را السرظلشؤ رإلش ررجم ج 

ر
س  

را 
  

  
   ا

اس 
ر

رمح   ارحس  اراق امرظث   رر1 راسؤ برنح  ا م ل
راسحراقص  يراقت اق ر سا س

اد السرظلشددؤ راست  دديررجدارا تدد  ر  ددت اا رالإيقدد عر 2
راق   ق 

راملك  رر2 رجا راست  ير رجاى راسؤ ب اش  ع
ر  ت اا را  ارظ رامطساف

را م لراسؤ برلآرا رظلشؤ رحس   ر3ركراس    ااربكا  ارله رللسرالإيق عر اس زنإ    3
ر4

رتم  زراسلمل اراقت اق ر مت اا
اش  عراسؤ برجاىراسحراقص  ير  ت اا رحس  رر4

را  م
اد السرلداا اارتد ا  رسات  دديررجداريصد  يري   د رظث دد  رر5

راست   يا
ص  ير ست   نريعرا السرظلشؤ راا برجاىرتمث  راقر5

راسزي  
را السراا ي  ارست زن رظرا راقص  يرر6را السراا ي  ار يص  اارا ت ا رإيق عرت تير6
رطابرظرا راقص  يربإاق نر7را السرظلشؤ راسريارلاا ااراستا ي  ارنادراق امر7

را دد ينريددا ريدد  اسد يرللمددل:ررثانياااً النتااائج المتعلقااة بالإجابااة عاان السااؤال الثاااني
سادد    را  دد  را س دد ر اسدد    رالإيقددد ج رراقت  ددد رام كرسالمدددراس ال دد راسترب دد ريقددس رمحتدد  

ر؟اق   ق 
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 (5جدول رقم )
 الأول للصف البدنية التربية مقرر محتوىالتكرارات والنسب المئوية لمدى تضمين 

ل في تحلي الموسيقيللذكاء الجسمي الحركي والذكاء  خلال العام الدراسي المتوسط
 المضمون الصريح والضمني

ر 
اسللم ر
 أنواع الذكاءات اسا ا  

 ضمني صريح
 التكرارات
 التكرارات النسبة  المشاهدة

 النسبة  المشاهدة

1  

 الأول
 %31.65 251 %27.22 279راس    را    /را س  

 %3.66 29 %5.27 54راس    راق   ق /رالإيق ج 

2  
 الثاني

 %35.69 283 %29.37 301ر اس    را    /را س 

 %3.03 24 %2.73 28راس    راق   ق /رالإيق ج 

ر3
 %24.46 194 %31.02 318راس    را    /را س  رسلماسث 

 %1.51 12 %4.39 45راس    راق   ق /رالإيق ج 

 %100 793 %100 1025رالمج  عرر

ر را ا ك ر ي ضح را  ينرر3 قم را  ياريرر م  راس ال  راسترب  قس ريرمحت   ر م ر
 ا  راق   نريررسا    را    را س  ر اس    رالإيق ج راق   ق رراقت   رام كرسالمد

رر  ر279 ساللم راسا ا  رام كرراس    را س  را    ر باغرجاررراكسا اسلمسيحر اس  ة،ر
ر  ر%27.22  لدرل  تل راق   نراسلمسيحر  ر ا   رباغد،ر ير ا  راق   نراس  ةري

ر%31.65 ر    بر 251استكسا ااراقش هاي  راسث رم  اراستكسا ااريراسللم راسا ا  ر ر 
ر  رب ار راسلمسيح راق   ن ر ا   ر ر301ي رقا ه  ر ب     راكسا اار29.37%  ر باغد  

م  اراستكسا ااريراسللم راسا ا  رر ر %35.69 ر ب    رقا ه ر ر283اق   نراس  ةر 
 ر باغدراكسا اار%31.02 ر ب    رقا ه ر رر318 نراسلمسيحرب ارر ير ا  راق  راسث سلم

ر %24.46 ر ب    رقا ه ر ر194اق   نراس  ةر 
ر
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 ي ز راس  حلمرااكراس ت   رإلىرظهم  راس    را س  را    ريرا ا  طلراس ث قربمقس ر
ري ربؤسقر  ج  را  مر ا ت اايل رالإح  سر س   ريا ريم زه  ر ي  راس ال    مص رلهافراسترب  

ر اتلقرااكراس ت نفرظي  رَ رجاىراستقا ار ا    يرميرا ا برحس  ر، رإلىرم لبراسقا ي ي ،
ر  ر   ري ريا ر   رر ا   ر ر ،2021يع ر 2010 اسش  ن ر  ا   ن راس    ر2013  رظن ري  

را س     را    را س  رظل  رظل اعراس    رست امراقص  ي
ريص  ااراس ر راكسا  رظن را ا ك ريا رر يت ح راق   ق  رب ضر  لدر    رقا ا  ل  تص 

راستكسا ااريراسللم راسا ا  رام كرير ا  راق   نراسلمسيحرب ارر رم  ا رلقا اسش  ،
رقا ه  54  ر ب     ر5.27%  رر ر ر باغدراكسا ااراق   نراس  ةر  ر ب29  رقا ه ر  ر    
ر ر رر3.66%  نراسلمسيحرب اررير ا  راق   رراسث رم  اراستكسا ااريراسللم راسا ا  ر 
ر ر28  رقا ه  ر ب     ر باغدراكسا ااراق   نراس  ةر ر2.73%  رقا ه رر24  ر ب      
ير ا  راق   نراسلمسيحرب اررراسث سلمم  اراستكسا ااريراسللم راسا ا  ر  ر رر3.03% 
ر45  ر ر  رقا ه  ر ب     ر باغدراكسا ااراق   نراس  ةر 4.39%  رقا ه رر12  ر ب      
ر  ر1.51% 

ر ررراس ت نف ه ه راق   ق ا  ا ري اسااراس     رملشؤ ر رر،اار راققس  ريساج ي جا 
رجاىراست  يرر راسق ن   را س    رذسكرس  ضراملشؤ  رظهم   راق   ق ر غم اساج ري ت  راس    

ر راست  غ  رساسس  ارا  ت ساض  ر اقص  اارالإيق ج  
را  ا رر    راسا ا   رجا  س   راقت ب ب راسظص   رظن را    رارق اساااى س    

راق   ق رالإيق ج  ررا س  ر اس     راس ال   راسترب   رظهااف ريريقس   اؤ  ق ارلظسي رريخا 
راسسياض   ريريقس ااراسترب   ري  ارضس  يرا  ينراققس رستاكراق اساارر،اس    ااراقت اري مم 

ريت ازن ربشك  رر ا زي ص  ري ري  هم را مم  را ت   رم ري ري ت   راسسياض  ر لع  صر سترب  
يابير رر،ري  همربلم  ير  يريرير ق قرا  ريراسترب ي رسا  سراسترب  راسسياض  و ، رسا ت امااقق

ررياح م اراسؤ بر را    رساؤ سبظلشؤ  را      را س   راقظ هس ري  كسرر إبااج ال ي 
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ر رذ  نل رجاى را س  إيج ً  را     را    رظلشؤ  رجاى ريحت ي ر ظن را، ساق قرسلإيق عرالإر اك
رراسلم تي راس ي رالإر اكراس هةياميس است  يرراست  غ  رساسس  ارا  ت ساض  ر رر، صمريرق ي

ر ر استيرا   رجاىرا    راس    راق   ق رسا راسؤ سب را س   رالإيق ج   اقص  اا
 التوصيات:

رتمراست ت رسالمدرام كراقت   ر اس ت نفراستيرمحت  ريقس راسترب  راس ال  يرض  ر ا  ر
 إس ص ري ت راس  حلمر لآتي:ر

ا السرا زيزراس    راق   ق رالإيق ج ريارن كرا  ينراققس راملشؤ راستيراساج رر- 1
لاا اارت ا  رسات  يررجار ظلشؤ ر ت ير ،اا ي  ار يص  اارا ت ا رإيق عرت تي

ري    رظث   راست   يا   يص  ي

ا م لر  ينراققس راملشؤ راستيراساج ريارن كرااس    را س  را    را زيزرر- 2
ر سا س راقت اق    اسؤ برنح رمح   ارحس  اراق امرظث   راسحراقص  ي

ر- 3 را زيع رضس  ي رجاى راق   ق استأ  ا ر اس     را     ريرراس     ريت ازل  بلم  ي
محت  ريقس راسترب  راس ال  رسالمدرام كراقت   راميسراس يري  همربشك ر  يررير

  ري سا راسؤ بريارذ   اا ا   

 
       

 

 

 



 0202 العدد السادس عشر أغسطس (MIJEPS) مجلة جامعة المدينة العالمية للعلوم التربوية والنفسية

 

- 23 - 

 المصادر والمراجع
را رتددددل  رسا شددددسررام رن:ر،1،رطالااااذكاء المتعاااادد ر2011إبدددساه م،رل  دددد ر ل ددددقرمحمدر -1

ر است زيع 
،رلشدسيرر  يد رالمددا رنظرياة الاذكاء المتعادد. مشاكاة التربياة ر2001،رثابدد،رزياررمحمد -2

رس  ،رلا ؤين رجاررانسيراسترب  ر است ا مرب   س راسغ ثراسا ر
ااااية ،ر2016ر، ج تدددددد ،رظيدددددد رر،ا  يددددددك،رتدددددد رق -3 ا اااااة الرياضاا ااااااهج التربيا اااااو  منا تقاا

 ،في ضااوء الاقتصاااد المعاارفي )نااوع المدرسااة(الأساسااي التعلاايم  الحلسااطينية لمر لااة
رام رل  ام رنر،1اس ارر،مجا رالمج عراس ا  راس سبيرس ا  راسسياض    :را  ي  

ت لاعااااة كاااارة الساااالة علااااى الكراسااااي اتجاهااااا،ر2011ر،جدددد ضا   اددد ،رذيابر -4
،رالمتحركاة السااعوديون ااو الخاادمات الاتي يقاادمها أخصاائي علاام الانح  الرياضااي

راس سب  راس   ري  رط   :ر لمري م تيررغيرري ش  ،راق اك  ر رم ي  
، الااااذكاءات المتعااااددة في تطبيااااق المهااااارات الحركيااااة 2019ر، ايدددد رتدددد حر،حددد  ي -7

مجادد رر ا دد ارر،2اس ددارر،فعاليااات ألعاااب القااوى وعلاقتهااا بمسااتوى الااتعلم لاابع 
 ام رل   ر ام رن:را  ي سا ا  راسترب ي ،ر

رح ددينر، اس دد ةرجادد ر  ددينر،اقدد ية ررجادد رمح دد رر،جؤ دد  رر ددا   نرمحمدر،ا زاجاد  -2
رسا شدددددسرتدددددل  رج ددددد ن:ررا ر،1طر،الااااانح  وعلااااام الرياضاااااة،ر2013ر،اسدددددسحمارج ددددا

   است زيع
رج دد ن:ر،1طر،تطبيقاايالمتعااددة باار مج  تالااذكاءار،2011ر،ا لد ف،رإيمدد نرج دد س -5

   است زيعق  هفرسا شسرررا 
اسكتددددبرربددددير ا:ررا ر،1ط،ري دددد هفراسترب دددد راسسياضدددد  ،ر2011اسسب  دددد ،رمح دددد رررا ر،ر -2

 اس ا    
 دمااااج علاااى قااااائم تااادري  باااار مج أثااار،ر2014رظحمددددا،ر يقدددااري،رزيتددد ن،رإيمددد ن، -9
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 المشاااكلات  اال علاااى الطالبااات تقااادرا في الااتعلم وأنمااااط المتعااددة الااذكاءات
رالمجاداراسترب يد ،راس اد  رر ا د ارمجاد ر،رام رن:الرياضايات لاتعلم ودافعياتهن الرياضاية

ر 1اس ارر،41
درجاة تضامين محتاوى دليال التربياة الرياضاية لطلبااة ،ر2221 د  ري،رمد رارظحمدا،ر -12

،رر19،رمجادد رإبدددااج اراسب يدد ،راس ددداررالصاااف التاساااع لأناااواع الاااذكاءات المتعاااددة
 يلمس 

دراسااااة تحليليااااة لمقاااارر التربيااااة الرياضاااااية ر،2020ر،اس دددد ارظحمددددا،رمحمدر دددد اراسددددايا -11
استرب ددد رر ،ر ا دد33اس ددارالمجادد راس ا  دد ،رر،العربيااةللماادارس الرياضااية رمهوريااة مصاار 

  ،ريلمس:رم ي  راق   اسسياض  
 الإسااالامية التربياااة كتاااب محتاااوى تحليااالر،2014ر،ناتدددسر، ا  اسدددايرظسمددد  ر،اسشدد  ك -12

ريرام رل دد رالمجادد ر،المتعااددة الااذكاءات نظريااة ضااوء في الأردن في الثانويااة لمر لااةل
راسيري ك،رام رن3،راس ارراسترب ي راس ا     :رم ي  

تحليل محتوى كتاب التربياة الحنياة للصاف الثاامن ،ر2020اسشسيج ،رحمارل حر د ا،ر -13
 س ري م ددتير،رر،ر  ددالمتوسااط في دولااة الكويااء في ضااوء نظريااة الااذكاءات المتعااددة

رآكراس  د    ا  راس ا  راسترب ي ،رام رن:رم ي  
،رريشددددق:ررا ر1،رطالتعلاااايم بالااااذكاءات المتعاااددة،ر2212اسشددد لسي،رآي ددد رظحمدددار -14

راستك يارساتأس در استرجم  
ر:جّ دد ن ر ط،ر،الاذكاءات المتعااددة،ر2008ر،جد يس،رطد  قرج دداراسدسؤ فر محمد،ر ب ددع -17

رزيع را راس  ز  يراس ا   رسا شسر است ر
:راسدسياض،ر1،رطالاذكاءات المتعاددة وقارق تدريساهار2021  بي،رها رإبساه مر،ج -12

 يكت  راقاكرلصاراس ط    
اااااحي ،ر2214جل لدددددد ،رجددددددز رإسم ج دددددد ،ر ا زلدددددداا ،رناناددددددد ر  ددددددب،رر -15 ااااادري  الصاا التا
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ر،رجّ  ن:ررا راس يري 3،رطبالذكاءات المتعددة
ق دد هفر طددسقراستدددا يس،ر،رات هدد ار اؤ  قددد ارحايثدد ريرا2211جادد ،رمحمدراس دد ا،ر -12

 ج  ن:ررا راق يري 
قااارق تاااادري  التربيااااة ،ر2222ج دددس،رزي دددبرجاددد ،ر ج ددددارا كددد م،رغددد ريرمدددد ك،ر -19

 ،راسق هسي:ررا راسلكسراس سبي 1،رطالرياضية
راسكتددددبر:ررا ،ربددددير ا1طر،المتعااااددةالااااذكاء والااااذكاءات  ،2018،ر،اس  دددا،ر س ددددا -22

ر اس ا   
 تنميااة في المتعاددة الااذكاءات علاى قاائم مجباار  فاعلياة ر2006رمحمد،رابت د  رلد  س، -21

 ماادة في الثانوياة المر لاة قالاب لادى المعرفاة وراء ما ومهارات الدراسي التحصيل
اسقدددد هسي:رراسترب يدددد ،راسا ا دددد اري صدددداري شدددد  ي،رغدددديررر تدددد  اهراطس حدددد ر،الاااانح  علاااام
رم ي    ا زهس 

 والتربيااااة ومالعلاااا تاااادري  في للبحااااث  ديثااااة ،رات هددد ا2010رمحمد،رزب ددددايرقدددسر، -22
  اس لمسي ريلمس:راقكت  ر،العلمية

:راسددسياضر،المتوسااط الأول للصااف البدنيااة التربيااة معلاّام لدلياا ،1443راست اد مر زا ي -23
 اس ط    يكت  راقاكرلصار
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