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: دراسة تحليلية • ه زاد المسير ي تفسير
 
كر ف

ِّ
ي توجيه المخصوص بالذ

 
 منهج الإمام ابن الجوزي ف

 جوخالد نبوي سليمان حجا ،عبد الله بن محمد بن عبد الله المرحوم
ي عند العلامة القاسمي •

 الإصلاح الدين 
ي يوسفونجم،  سيد أحمد محمد السيدومحمد فاضل بورشا، 

 محمد عبده العوض 
ي الهدي النبوي: قراءة جيوسياسية لوحي القيادة وبناء الدولة •

 
 خرائط السيادة ف

ي
 حسام وليد السامرّائ 

ي هولندا الآليات والأسباب: دراسة وصفية تاريخية •
 
 ظاهرة الإسلاموفوبيا ف

 البساطي السيد محمد، ومحمد أزيمان
ي عسرر الميلادي  •

 
ي القرن الثاب

 
ي المبكر ف اق الأوروب 

ي نشأة الاستسرر
 
جمة كجسر حضاري: أثر العلوم الإسلامية ف  الير

 أنس عبدالرحيم طحان
: أسطورة الأرض الموعودة • ي

 
وع الصهيوب  الأساطير اليهودية المؤسسة للمسرر

 أري    ج محمد حوا
• Upholding Universal Values: Civilizational Values During Qatar 2022 FIFA World Cup: A Documentary Study [ التمسّك بالقيم

 : دراسة توثيقية2022الإنسانية العالمية: القيم الحضارية خلال كأس العالم قطر 
 زكريا محمد عبدالهادي

ي إثبات نصوص الصفات وموقفه من مدارس أهل السنة العقدية •
 
ي الحنبلي ف

 عقيدة السفارين 
 مد أحمد عبد المطلب عزبمحغليوم سولاي، و

يعة والقانون الإ • : دراسة مقارنة بير  السرر ينحو مفهوم معاصر لعدالة الشهود وتزكيتهم عن طريق الذكاء الاصطناعي
ر
 ماراب

 وإبراهيم توه يالا ،محمود حميدان
ي دراية المذهب: استدراكه عل والده أنموذج •

 
ي الاستدراك عل العلماء من خلال كتاب نهاية المطلب ف

 
ي ف

ي المعالي الجوين  منهج الإمام أب 
ً
 ا

ي
 صلاح عبد التوابو، محمد علي حاش 

ى عل الأحكام المستنبطة من سورة البقرة: دراسة استقرائية تحليلية •  تطبيقات القواعد الفقهية الكي 
 عبد الكريم خالد حمديو، سرحان نادي قبيصي، وسليمان عبد الرحيم أيغورو

ي رعاية المذهب المالكي •
 
 دراسة تحليلية :إسهامات دولة ليبيا ف

وك، و  عبدالرحمن سلامة محمدسهيل بن صابر المبر
ي مسالك الدلالة عل الرسالة واستخراج القواعد الأصولية والفقهية منه •

 
 منهج الحافظ الغماري ف

 ومجدي عبد العظيم ،توفيق المالكي
يّ الإجماع من خلال كتابه "القوانير  الفقهية" •

َ
ز
ُ
ي نقل فيها ابن ج

ا: جمعًا ودراسة -المسائل الفقهية النر
ً
 أحكام الوضوء أنموذج

 سرحان ونادي قبيصي ،خالد بن بوزويد
ة المعاصرة • ة وأحكامُها الفقهيَّ قميَّ  الرَّ
ُ
ينة

ِّ
 الز

 قمزه بنت سالم بن راشد المري
يعة الإسلامية: دراسة تحليلية • ي السرر

 
 الحقوق الزوجية ومقاصدها ف

 سرحان نادي قبيصيويعقوب سعيد كيتا، 
ي المصارف الإسلامية: دراسة اقتصادية فقهية •

 
ام ف  عمولة الالير 

 ينحممحمد أ
ع والطب •  أطوار حياة الجنير  من الحمل إل الولادة بير  السرر

 نورة راشد مقارح
 الانتحار بير  التوراة والإنجيل والقرآن: دراسة تحليليّة مقارنة •

ك الدوسري  شوق مبر
ي تعليم اللغة العربية لأطفال طيف التوحد من الناطقير  بلغات أخرى •

 
ية ف  المهارات اللغوية الاستقبالية والتعبير

 عبد الدايم محمد أحمد عبد الله نبنت عبد الواحد، وعرفا ةناجحوعببر أحمد عبد التواب، 
ي ضوء القرآن الكريم •

 
ي    ع الإلهي دراسة تحليلية ف ية والتسرر  المرأة بير  الطبيعة البسرر

 سيف بن سالم بن سيف الهادي
 

 

•  
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  لخص الم
من قضية الانتحار، بغرض إبراز دور الدين   لليهودية والمسيحية والإسلام  الرسالات السماويةهدف هذا البحث إلى دراسة مواقف  

مقارنة بين هذه الكتب فيما يخص   النفسية، مع إجراء  الفناء تحت وطأة صعوʪت الحياة وضغوطها  في حماية حياة الإنسان من 
              ّ                            خلص البحث إلى أن  موقف اليهودية والمسيحية في  قد  . و موظفا المنهج الاستقرائي والاستنباطي التحليلي  .الانتحار  معالجة ظاهرة

               ً       ُ                                                                                           تحريم الانتحار غالب ا ما ي ستفاد ʪلاستنباط أو التأويل أو من خلال الفقه التقليدي الذي اعتمد على الأدلة العقلية، دون نصوص  
ً                         صريحة ت دين الانتحار. في المقابل، جاءت الشريعة الإسلامية ϥحكام واضحة وصريحة في تحريمه، انطلاق ا من نصوص القرآن الكريم                                                                             ُ      

النبوية  أو الاعتراض، بل أعقب    ولوحظ   .والسنة  ت قابل ʪلرفض  القديم والجديد لم  العهدين  الانتحار الواردة في                                                        ُ                               أن بعض حالات 
تبق هذه الحالات حبيسة النصوص، بل كان لها أثر عملي   العهد القديم. ولم  "رازيس" التي ذكرها  بعضها ʪلثناء، كما في حالة 
                                                                            ّ                          انعكس في بعض حوادث الانتحار الديني الجماعي التي تطرق إليها البحث. ومع ذلك، فإن خلو  العهدين من نصوص صريحة لا  
                                                                  ّ                                           ينفي اشتمالهما على ما يدل على قيمة الحياة وتحريم القتل بصفة عامة، غير أĔ ا ليست ʪلدلالة الواضحة في قضية الانتحار كما  

  . هو الحال في الإسلام 
 الانتحار، التوراة، الإنجيل، القرآن، الرسالات السماوية.  الكلمات المفتاحية: 
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ABSTRACT 
The aim of this study is to examine the positions of Judaism, Christianity, and Islam on the issue of suicide, 

highlighting the role of religion in protecting human life from destruction under life’s difficulties and 

psychological pressures, and to compare how these scriptures address the phenomenon of suicide using inductive 

and analytical–deductive methods. The study concludes that the prohibition of suicide in Judaism and 

Christianity is largely inferred through interpretation or through traditional jurisprudence based on rational 

evidence, rather than through explicit texts condemning the act. In contrast, Islamic law provides clear and 

explicit rulings prohibiting suicide based on the Qur’an and the Sunnah. The study also notes that certain 

instances of suicide in the Old and New Testaments were not met with objection—some even followed by 

praise, such as the case of Razis in the Old Testament—and that these cases later influenced episodes of 

collective religious suicide. Nevertheless, although the two Testaments lack explicit prohibitions, they do contain 

indications of the value of life and the general prohibition of killing, though these indications are not as explicit 

regarding suicide as those found in Islam. 

Keywords: Suicide, Torah, Gospel, Qur’an, Divine Revelations. 
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  المقدمة 

نفسه   الجاني، هو  أن  إذ ص و رت ه  الصور مأساوية   أبشع  َُ   َ                    الانتحار سلوك عدواني، وهو من  عليه، وفي اĐني                                              ً      
مما دفع   !!،  1عات تدعوا إليها االعالم ϥسره؛ حتى أصبح لهذه الظاهرة جم  فيالآونة الأخيرة تفشت ظاهرة الانتحار  

الشبابية   الأوساط  تستهدف đا  توعية  القيام بحملات  الإسلامية، إلى  منها، وغير  الدينية الإسلامية  ʪلمؤسسات 
  لتوعيتهم بخطورة الانتحار. 

انتحارا في كل    العالمية أن ما يقرب من مليون شخص ينهون حياēم  ولقد كشفت تقرير منظمة الصحة 
في كل   واحدة  وفاة  حالة  يعادل  ما  أو  بنسبة    40عام،  الانتحار  حالات  ارتفعت  وقد  خلال ʬ60نية،   %

الحد من هذه الظاهرة، فقد أكد السيد/ راشد محمد   في ولقطر تجربة رائدة   .2السنوات الخمس والأربعين الماضية
النعيمي المدير العام لمركز التأهيل الاجتماعي “العوين” أن قطر تواكب كل ما يتعلق من مستحدʬت ʪلسلوك 
الإنساني إيماʭ منها ϥن الحياة الإنسانية هي أغلى ما يجب الحفاظ عليه. وقال بمناسبة احتفال المركز ʪليوم العالمي 
للحد من الانتحار، إن نسب الانتحار ومحاولاته في قطر ليست مزعجة من الناحية الإحصائية، فنسبة الانتحار 
معظم  وأن  المسلمين،  بين  تماما  الانتحار  عمليات  تنعدم  العالم، حيث  دول  بغيرها من  مقارنة  منخفضة  قطر  في 

  .3الحالات التي تحدث في قطر هي لمقيمين من جاليات أجنبية

 :إشكالية البحث

التوراة والإنجيل والقرآن   تتمثل مشكلة البحث في عدم وضوح التصور المقارن لموقف الكتب السماوية الثلاثة
من قضية الانتحار، وما يرتبط đا من أسباب ودوافع وآʬر، وكذلك تباين مستوى حضور القيم والمبادئ   الكريم 

             ُ                                                                                       الدينية التي ت علي من شأن الحياة وتحرم الاعتداء على النفس، مما يثير الحاجة إلى دراسة تحليلية تكشف كيفية تناول 
                      ّ                                                                            هذه الكتب للانتحار، وتبين  أوجه الاتفاق والاختلاف فيما بينها في حماية النفس الإنسانية وبيان سبل الوقاية من 

  هذه الظاهرة وعلاجها. 

 

 
أن هناك جماعة تدعى جماعة  القرʪن في العراق،  سجلت التقارير حالات    –  2023مايو    21بتاريخ    - بغداد  - "نشر موقع سكاي نيوز عربية   1

  م . 2025/ 4/ 23انتحار في صفوفها أʬرت الرعب بين سكان المناطق التي تنتشر فيها.  ʫريخ الاقتباس، 
الفلسفة والدين، كل   2 ت غتفر؟ فهم الانتحار، والوصمة، والخلاص من منظورين مسيحيين. قسم  بعنوان: هل الانتحار خطيئة لا  بوتر. مقال  ية                                             ُ                                                                            جون 

  : رابط  https://www.mdpi.com  ، الولاʮت المتحدة الأمريكية.ʪ66442رتون اĐتمعية، فورت رايلي، كانساس 
الثلاʬء،   3 مزعجة،  ليست  قطر  في  الانتحار  نسب  بعنوان:  القطرية،  الراية  الاقتباس،    2011سبتمبر،  20جريدة  ʫريخ   .29  /4  /2025                                         . م 

https://www.raya.com/2011/09/20  
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 أهمية الدراسة 

النفسية  .1 الضغوط  وتفاقم  عالمي ا  معدلاته  ازدʮد  ظل  في  الانتحار،  ظاهرة  مواجهة  في  الديني  الدور                                                                 ً                         إبراز 
 .والاجتماعية

المقدسة  .2 النصوص  بين  الفروق  عن  والكشف  الانتحار،  من  الثلاث  السماوية  الدʭʮت  موقف  توضيح 
 .والتفسيرات الفقهية اللاحقة

ّ                                                                             الإسهام في سد  فجوة معرفية في الدراسات المقارنة المتعلقة بموقف الأدʮن من حفظ النفس وقيمة الحياة .3           . 

 .إبراز تميز المعالجة الإسلامية لقضية الانتحار من خلال نصوص صريحة واضحة في التحريم، مقارنة بغيرها .4

 .تعزيز الوعي ϥهمية البعد العقدي والروحي في الوقاية من الانتحار ودعم الصحة النفسية .5

تقديم مادة علمية مفيدة للباحثين والمتخصصين في الدراسات الشرعية والنفسية والاجتماعية لوضع رؤى  .6
  .         ً              أكثر تكاملا  حول الظاهرة

  :أهداف البحث

 الانتحار، وما أبرز أسبابه ودوافعه، وما السبل الوقائية للحد من انتشاره؟  مفهومما  .1
 مشكلة الانتحار، وما موقفها العقدي والروحي منه؟ اليهودية والمسحية والإسلامكيف عالجت   .2
  في تعظيم شأن الحياة وحماية النفس الإنسانية؟  الرسالات                             ّ           ما القيم والمبادئ المشتركة التي قد متها هذه   .3

 :منهج البحث

من      البحث  مادة  لتتبع  الاستقرائي؛  المنهج  أهمها:  العلمي،  للبحث  مناهج  عدة  على  البحث  يعتمد 
، في دراسة هذه )الوصفي والمقارن (المنهجين:    ʫريخية، واعتمدت الدراسة علىالمصادر المختلفة، دينية كانت، أم  

ً المشكلة عرض   الدراسة            مادة هذه  تناول  النقدي، من خلال  التحليلي  المنهج  الدراسة على  تعتمد  ا، مقارنة، كما 
  ا.                    ً تحليلا، ومقارنة، ونقد  

  الدراسات السابقة:

أتناوله  لكني  مختصر،  موجز  وأكثرها  مطول،  بعضها  ومقالات كثيرة،  دراسات  الانتحار  موضوع  تناولت 
  بفكرة مختلفة عن فكرة تلك الدراسات، ولتوضيح ذلك أشير إلى أهم ما وقفت عليه هذه الدراسات: 

مجلة ،  موقف الأدʮن من الانتحار: دراسة عقدية"الدكتور سعود بن عبد العزيز العريفي بعنوان    دراسة  .1
)، تناولت هذه الدراسة مواقف عدد من الأدʮن، السماوية 2022الجامعة الإسلامية للدراسات الإسلامية، غزة،  

وقد ركز الباحث   والوضعية، من قضية الانتحار، من خلال تحليل نصوصها المقدسة والرجوع إلى تراثها العقدي. 
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في   الانتحار  من  والديني  الأخلاقي  الموقف  عرض  و على  والمسيحية  موقف اليهودية  عرض  جانب  إلى  الإسلام، 
                                                                           ً     ً                  الدʭʮت الوضعية من القضية ذاēا، مع مقارنة عامة بينها. وقد أظهرت الدراسة اتفاق ا عام ا بين الأدʮن في رفض 
القيم  زاوية  من  الأدʮن  بين  الحوار  في  ولا  والاجتماعية،  النفسية  الجوانب  تحليل  في  تتوسع  لم  لكنها  الانتحار، 

الإسلام من اليهودية والمسيحية و المشتركة. وهنا ϩتي بحثنا ليكمل هذا النقص، من خلال تقديم دراسة مقارنة بين  
والمواقف   والروحية،  الإنسانية  الأبعاد  على  التركيز  مع  الثلاثة،  الكتب  في  المقدسة  النصوص  بين  المقارنة  خلال 

 .المعاصرة من الانتحار

(  دراسة.  2    الحلاق  وإʮد  زعاترة  بعنوان  2024إنعام  الوقاية ")،  طرق  الدوافع،  الأسباب،  الانتحار: 
وثقافي، حيث ركزت على تحليل "والعلاج نفسي واجتماعي  منظور  الانتحار من  ظاهرة  الدراسة  تناولت هذه   ،

العوامل التي تدفع الأفراد إلى الإقدام على الانتحار، مثل الاكتئاب، القلق، العزلة، الضغوط اĐتمعية، والصعوʪت 
والدعم  التوعية  أهمية  على  وأكدت  العلاجي،  والتدخل  الوقاية  أساليب  الدراسة  استعرضت  الاقتصادية. كما 

                                ُ                                    إلا أن الدراسة افتقرت إلى تناول الب عد الديني للانتحار، وخاصة موقف الكتب   .النفسي في الحد من هذه الظاهرة
حوار الأدʮن في تقديم رؤية رحيمة مشتركة   يبيحها السماوية من هذه الظاهرة، كما لم تتطرق إلى الإمكاʭت التي  

ً       ً                                                   وسأضيف في بحثي بعد ا مقارʭ  بين الرؤية الإسلامية واليهودية والمسيحية للانتحار، مع   .تجاه المنتحرين ودوافعهم                
ً      تحليل أخلاقي وروحي يعزز الخطاب الديني الجامع الذي يصون النفس ويزرع الأمل في النفوس اليائسة، ساعي ا إلى                                                                                          

  .تقديم مساهمة فكرية تسهم في بناء وعي ديني مشترك يدعم الوقاية من الانتحار

(   دراسة.  3 البارقي  والعلاج")،  2022صفوان  الأسباب  في  عقدية  دراسة  هذه "الانتحار:  تناولت   ،
الدراسة ظاهرة الانتحار من زاوية عقدية إيمانية، حيث ركزت على الأسباب النفسية والاجتماعية والدينية المؤدية 
إلى الانتحار، وربطتها بضعف العقيدة وغياب الإيمان ƅʪ واليوم الآخر والقدر، مبينة كيف أن العقيدة الصحيحة 
ً                                                                   يمكن أن تشكل حصن ا نفسي ا، وروحي ا يمنع الإنسان من التفكير في إيذاء نفسه. كما أبرزت الدراسة أهمية تقوية          ً       ً               

 واليهودية، غير أن الدراسة افتقرت إلى البعد المقارن بين الإسلام،  .الإيمان كوسيلة علاجية للوقاية من هذه الظاهرة
والمسيحية، ولم تتناول مواقف الدʭʮت الأخرى كالـمسيحية واليهودية، كما لم تنخرط في إطار حوار الأدʮن الذي 

المعاصر الإنسان   ʮقضا مواجهة  في  المشتركة  القيم  الرؤى   . ُ                                             ي عزز  بين    ʭمقار بعد ا  بحثي  خلال  من                      ً       ً           وسأضيف 
 الإسلامية واليهودية والمسيحية تجاه الانتحار، مع التركيز على نقاط الاتفاق والاختلاف. 

(  دراسة  .4 فاضل حسن  بعنوان  2018حيدر  تناولت")  نظرية"  دراسة  ظاهرة  الانتحار:  الدراسة  هذه 
الانتحار من خلال تحليلها عبر مجموعة من النظرʮت النفسية والاجتماعية، مثل نظرية الحماية النفسية، والنظرية 
النفسية والسوسيولوجية، وتناولت الأسباب  المعرفية، ونظرية الاغتراب الاجتماعي. وركزت الدراسة على الجوانب 
الكامنة خلف الانتحار من حيث العوامل الاقتصادية، والاضطراʪت النفسية، والتفكك الأسري، والشعور ʪلعزلة، 

الانتحار محلي ا ودولي ا لبعض حالات  الانتماء، مع عرض إحصائي  التطرق   .                                                  ً       ً   وفقدان  افتقرت إلى  الدراسة  إلا أن 



International Islamic Sciences Journal  مجلة العلوم الإسلامية الدولية | Vol. 9. Iss. 04 (Dec), 2025 

- 574 - 

 

الروحية  أبعاده  فهم  في  أو  الانتحار،  من  الوقاية  في  العقائد  دور  وغي بت  السماوية،  للأدʮن  الديني  ّ                                                              للمنظور                                  
السياق هذا  في  الأدʮن  بين  مقارنة  رؤية  تطرح  لم  لمواقف   .والأخلاقية، كما  تحليلا   بحثي  خلال  من                       ً        وسأضيف 

الإسلام من ظاهرة الانتحار، مع التركيز على القيم المشتركة، والتأصيل الروحي لمكانة النفس اليهودية والمسيحية و 
  .البشرية

والتي تناولت   ،"للانتحار ) بعنوان "نظرة الأدʮن السماوية الثلاث  2024القيسي (  كريمعبد ال  دراسة  .5
التي وردت    من   ر الانتحا  إلى   الثلاثة  الأدʮن   نظرة النصوص  (الانتحار) في   الموضوع   هذا   بخصوصخلال عرض 

 الدين  في   والمفسرين  اءالتوراة) ثم المقارنة بينهم مع عرض آراء الفقه   –الإنجيل    –  الكتب المقدسة (القرآن الكريم
واستعرض   الإنجيل،   في   الجديد  العهد  لكتب  ʪلنسبة  ʪلانتحار   تعلقت  التي  القضاʮ  بعض   وعرض   الإسلامي،

الباحث من خلال هذه الدراسة أهم الشخصيات التي انتحرت أو حاولت الانتحار والتي جاء ذكرها في الكتب 
  الرئيسي  السبب   أن المنهج الوصفي، وقد توصلت الدراسة إلى    البحثلإعداد هذا    الباحثالمقدسة، وقد استخدم  

 الحياة   أهمية  على  الثلاثة  السماوية  الدʭʮت  أجمعت  وقد   وقدرته،  الله  بوجود  التام  الإيمان   غياب  هو  للانتحار
 في   الانتحار  تجرم  التي  المقدسة  النصوص  استعراض  على  الدراسة  هذه  ركزت   وقد ،  عليها  المحافظة  وضرورة  وقدسيتها

كذلك عرضت الدراسة في جزء كبير منها الشخصيات التي انتحرت أو تمنت الموت على   المقدسة  الثلاثة  الكتب
 ʪليهودية  مقارنة       ً تفصيلا   أكثر بشكل  للإنجيل الجديد  العهد كتب  نصوص  تناول  قد   الباحث  أن  ونرى مر العصور، 

  . لإسلامو 
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 المبحث الأول: الانتحار: مفهومه وأسبابه في اليهودية والمسيحية والإسلام 

    الانتحار لغة، واصطلاحا:  مفهوم: الفرع الأول

رح ر)، وأصل الفعل من الانتحار هو:    (نالانتحار مادته   َ           ِ   ً        ُ   ِ   انتحر  ينتحر، انت حار ا، فهو م نتح  ، والانتحار: 1    
لفظة" الانتحار" تحمل دلالة واضحة على ، ووفق المعنى اللغوي فإن  4          ٍ     ، أو بوسيلة  ما ϥ ،3داة ما 2    ً عمدا  قتل النفس  

شاع   واصطلاحا:.  5وهو ما يعرف ʪلموت الاختياري أو فقدان الحياة بشكل طوعي،  الفعل المتعمد لإĔاء الحياة
                                                              ُ                             على قتل الإنسان نفسه، وإذا نظرʭ في التراث الفقهي وجدʭ الفقهاء لم ي عبرون بلفظ الانتحار، وإنما عبروا   هإطلاق

، كما عبرت النصوص اليهودية والمسيحية 6بقتل الإنسان نفسه، ولهذا ذكروا أحكامه ʪسم "قتل الشخص نفسه" 
  .ʪ ،8ستثناء ما ورد في السنة النبوية من التعبير عن قتل النفس ʪلانتحار 7بـ "قتل نفسه"

 
(بيروت:    3ابن منظور، محمد بن مكرم بن على، أبو الفضل، جمال الدين ، لسان العرب، تحقيق: عبد الله علي الكبير ومحمد أحمد حسب الله، ط 1

  .634، ص4)، مادة "نحر"، ج1993دار صادر، 
 1429هـ) بمساعدة فريق عمل. معجم اللغة العربية المعاصرة. الناشر: عالم الكتب. الطبعة: الأولى،    1424د. عمر،  أحمد مختار عبد الحميد (ت   2

  . ٢١٧٦م . ص  2008 - هـ 
  .٩١م)، ص ١٩٨٨- ه١٤٠٨، (د.م: دار النفائس للطباعة ،٢حامد صادق قنيبي، معجم لغة الفقهاء، ط - محمد رواس قلعجي 3
    .906م)، ص ٢٠٠٨- ه١٤٢٩، (مصر: مكتبة الشروق الدولية، ٤المعجم الوسيط، ط  مجمع اللغة العربية ʪلقاهرة، 4
  .634، ص4ابن منظور، مرجع سابق، ج 5
تحقيق:   انظر في هذا:  أبو الخطاب الكلوذاني محفوظ بن أحمد بن الحسن، لهداية على مذهب الإمام أبي عبد الله أحمد بن محمد بن حنبل الشيباني. 6

وزارة    /.409م, صـ     2004هـ /    1425ماهر ʮسين الفحل. الناشر: مؤسسة غراس للنشر والتوزيع. الطبعة: الأولى،    - عبد اللطيف هميم  
الكاساني، علاء الدين، أبو بكر بن مسعود الحنفي الملقب   /.305، ص27الأوقاف والشؤون الإسلامية. مصر،  موسوعة الفقه الإسلامي. ج

، ص  7هـ . مطبعة الجمالية بمصر . ج  1328  -   1327هـ) . بدائع الصنائع في ترتيب الشرائع. الطبعة: الأولى    587بـ «بملك العلماء» (ت  
ه). تحقيق: طه الزيني   334ه). المغني على مختصر: الخرقي (المتوفى    620  -   541ابن قدامة، أبو محمد عبد الله بن أحمد بن محمد (  /.  249

هـ =    1388ومحمود غانم غيث. الناشر: مكتبة القاهرة. الطبعة: الأولى، (  - هـ]  1403وعبد القادر عطا [ت    - ومحمود عبد الوهاب فايد    - 
الخلوتي، أبو العباس أحمد بن محمد  /.515، 514، 387، 336، 298، ص8، ج415، ص2م) ج 1969هـ =  1389( - م)  1968

الناشر: دار المعارف. الطبعة: بدون طبعة وبدون ʫريخ ج1241الشهير ʪلصاوي المالكي (ت   الصاوي على الشرح الصغير.  ، 4هـ). حاشية 
هـ). Ĕاية المحتاج إلى شرح المنهاج .الناشر: دار 1004الرملي، شمس الدين محمد بن أبي العباس أحمد بن حمزة شهاب الدين (ت    /.342ص

  ،.386، 276، 260، 44، ص7، ج 28، ص3م. ج1984هـ/1404 - الفكر، بيروت. الطبعة: ط أخيرة 
، إنجيل يوحنا، الأصحاح الثامن، فقرة:  46  - 41، فقرات من  14، والأصحاح :    13، فقرة:  10أنظر العهد القديم: المكابيين الثاني، الأصحاح     7

22..  
اليمامة)     8 الناشر: (دار ابن كثير، دار  ال ع م ل  ʪ لخ  و ات يم .  ََ   ِ ِ                                       أنظر: صحيح البخاري ، ʪ ب:  ْ  ِ ُ  َ .الطبعة: الخامسة،    –                     َ     ْ َ  رقم:    1993  - هـ    1414دمشق 

6232   .  
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ً   صطلاحا  ϥنه: قتل الإنسان نفسه بنفسه ϥي وسيلة كانت، عمد ا اوʪلنظر لما سبق يمكن تعريف الانتحار                                                ً     
تصميم  سابق  عن  الر وح  زهق  أو  النفس  لقتل  المقصود  الفعل  هو  أو  عرفه ،  1                                                    ُّ                 بنية مسبقة،  سبق  مما  جدا  وقريبا 

دوركهايم ϥنه: كل حالة موت تنتج بصورة مباشرة، أو غير مباشرة، عن فعل إيجابي أو سلبي يقوم به الفرد، وهو 
 السم أو الانتحار يتحقق بكل فعل إيجابي كاستعمال السيف، أو تعاطى إذن،  .2يعلم أنه سيؤدي إلى هذه النتيجة 

عن ما يؤدى الامتناع عنه إلى   يمتنع إلقاء نفسه من مرتفع، أو في النار ليحترق .... الخ، أو عن طريق السلب ϥن  
  أو الشرب، ....الخ.   الأكل،عن    عكالامتنا القتل  

  السماوية:   الكتب: قيمة الحياة في  الفرع الثاني

الحفاظ على الحياة، وصيانتها من كل العوارض محل إجماع من الكتب السماوية، إلا أن القرآن الكريم،    
والسنة النبوية،  تناولا قضية قيمة الحياة بصورة لم تتناولها النصوص المقدسة الأخرى بحال، فقد تناولت النصوص 

والمسيحية   اليهودي،  في  لاحقا   -المقدسة  سنرى  فقد   -كما  الإسلامية  النصوص  أم  استحياء،  على  الأمر  هذا 
          ً     ً                                                                                    أولت اهتمام ا ʪلغ ا لقيمة الحياة، وحرمة النفس البشرية، بوصفها من  أعظم النعم الإلهية وأقدس الأماʭت التي لا 
إليه ʪلعبادة،  ترتب عليها معرفة الإنسان ϵلهه، وتوجهه  التي  يفر ط đا تحت أي ظرف؛ فهي                  ّ                                                                           يجوز للإنسان أن 

  الاستخلاف في الأرض وإعمارها.   وتحقيق

  قيمة الحياة في العهد القديم:أ.  

على لقد رأينا موقف القرآن الكريم من قيمة الحياة، وكيف تضافرت النصوص الواردة فيه تدعوا للحفاظ      
الحياة، واعتبرته أنه سلب النفس الوعيد من سلب نفسا واحدة  أنواع  المساس بكرامتها، وتوعدت ϥشد  ، وعدم 

  الناس جميعا حياēم، وأثنت على من أحيا نفسا واحدة، واعتبرته كمن أحيا الناس جميعا. 

الوارد   النهي  وهو  مطلقا،  القتل  عن  تنهى  القديم  العهد  نصوص  سفري   في إن  الوردة في  العشر   ʮالوصا
ُ  ْ لا  ت ـق ت ل    " :الخروج والتثنية  َْ   َ   ، وإن كان الإنسان محظورا عليه إتلاف نفس غيره؛ فنفسه đذا النهي أولى. 3 

ُ ِ  ولم يقتصر النهي عن القتل على النهي الوارد في الوصاʮ العشر بل هناك نصوص أخرى منها: لا  ت ـق ت ل        ْ َ  َ                                                                                 
ْ  ِ  ال بر  يء  و ال ب ار ، لأ ني   لا  أ ب ـر  ر  ال م ذ ن ب  ُ ْ   ُِ ّ َ ُ  َ   ِ َّ   َّ   َ ْ  َ  َ  ِ َ   ،  ق ال  الله  ال بر  يء  و الز ك ي  لا  ت ـق ت ـل ه م ا 4 َ     ْ َ   ُ ُْ   ْ َ  َ  َّ ِ َّ    َ  َ  ِ  َ ْ  ُ    َ  َ   5 .  

 
، معجم اللغة    349م. ص  1988هـ =    1408سورية. الطبعة: الثانية،    –د. أبو جيب، سعدي. القاموس الفقهي. الناشر: دار الفكر. دمشق     1

المعاصرة. مرجع سابق. ج الحميد (ت    /.2176، ص3العربية  عبد  أحمد مختار  العربية    1424عمر،   اللغة  معجم  هـ) بمساعدة فريق عمل. 
  .2177، ص 3المعاصرة. مرجع سابق. ج

  .53)، ص2000إميل دوركهايم، الانتحار: دراسة سوسيولوجية، ترجمة: سامي صادق (بيروت: دار الفارابي،   2
  . 17فقرة  15، سفر الثنية، الأصحاح 13فقرة  20سفر الخروج، الأصحاح  3
  .7فقرة  23سفر الخروج، لأصحاح  4
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العقيدة   فإن  المنطلق  الدينية والأخلاقية، حيث ت نظر إليها   من هذا  القيم  ت عد  الحياة من أسمى  َ   ُّ                                           ُ          اليهودية،            
                   ّ                                                                             على أĔا هبة إلهية مقد سة، لا يملك الإنسان حق إĔائها ϵرادته، وقد انعكس هذا التقديس للحياة في التشريعات 
يز الشريعة تجاوز عدد من الوصاʮ الدينية لأجل إنقاذ النفس. ويؤك د التلمود البابلي ذلك من خلال               ُ                                                           ّ                              اليهودية، إذ تج 

  . 1                        ً                               قوله المشهور" من أحيا نفس ا واحدة، فكأنما أحيا العالم كله" 

  :قيمة الحياة في العهد الجديدب. 

ما     قيمة   كل  دليلا على  القديم، يصلح نفسه  العهد  الحياة في  قيمة  الحديث عن  ورد من نصوص عند 
الحياة في المسيحية، لأن العهد القديم أحد المصادر المقدسة عند المسيحيين، ويبقى ما جاء من نصوص في العهد 

  الجديد خاصا ʪلمسيحية. 

ّ                    ّ                ت عد  الحياة في المسيحية عطية إلهية سامية لا يحق  للإنسان التصر ف فيها كما يشاء، لأن ه ليس المالك لها،                   ّ                                      ّ  ُ 
ُ  ْ بل هو وكيل عنها أمام الله. تنطلق هذه النظرة من قول الكتاب المقد س في الوصاʮ العشر، وغيرها: لا  ت ـق ت ل    َ لا    ،2                                                          ّ                           َ  َ ْ 

َ ت ـق ت ل  ال بر  يء  و ال ب ار ، لأ ني   لا  أ ب ـر  ر  ال م ذ ن ب    ِ  ْ  ُ ْ   ُِ ّ َ ُ  َ   ِ َّ   َّ   َ ْ  َ  َ  ِ  َ ْ   ِ ُ َ   ، ق ال  الله  ال بر  يء  و الز ك ي  لا  ت ـق ت ـل ه م ا 3  َْ   ُ ُْ   ْ َ  َ   َّ ِ َّ    َ  َ  ِ  َ ْ  ُ    َ  َ  4 .  

ِ  َ ُ   ُ و أ ن ـت م  ...، ب ن اء  الله . م ا ت ـع ل م ون  أ ن ك م  ه ي ك ل  الله ، و ر وح    جاء في رسالة بولس الأولى إلى أهل كورنثوس:و     ُ َ  ْ  َ  ْ ُ َّ َ   َ  ُ َ ْ َ    َ  ِ    ُ  َِ        ْ ُْ  َ  َ
ي س ك ن    ِ  َ ْ ُُ   الله   أ    ِ   ُْ   ف يك م ؟  ت ـع ل م ون   ل س ت م   أ م   د ه  الله ، لأ ن  ه ي ك ل  الله  م ق د س .  ف س ي ـف س  ه ي ك ل  الله   د   ي ـف س  أ ح د   َ ُ  َ   َ إ ن  ك ان    ْ َ   ْ ُ ْ  َ   َْ   ٌ  َّ  َ  ُ  ِ   َ َ  ْ  َ  َّ َ    ُ    ُ  ُ  ِ  ُْ  َ  َ  ِ   َ َ  ْ  َ   ُ  ِ  ْ ُ   ٌ  َّ ن  ِ ْ  َ  َ   َ َ

ِ  ُ ْ ج س د ك م  ه و  ه ي ك ل  ل لر وح  ال ق د س  ال ذ ي ف يك م ، ال ذ ي ل ك م  م ن  الله ، و أ ن ك م  ل س ت م  لأ ن ـف س ك م    ُْ  َ    ْ ُ ْ  َ   ْ ُ َّ َ  َ  ِ    َ  ِ  ُْ َ    َِّ     ُُ   ِ   َِّ   ِ  ُ  ُ ْ   ِ ُّ  ِ  ٌ َ  ْ  َ  َ  ُ  ْ   .5؟  َ َ َ ُ

القائل: إن كان      تنهى عن القتل مطلقا، ومن هنا أخد الفقه المسيح الحكم  إن نصوص العهد القديم، 
  الإنسان محظورا عليه إتلاف نفس غيره؛ فنفسه đذا النهي أولى. 

                          ُ   وجعل جسد الإنسان هيكلا لها، ي عد   ،-الجديدالعهد    حسب - القداسة التي كفلها الله للروح    تلك إن      
    ُ                                                                  طرد ها من هيكلها ʪلانتحار انتهاك لهذه القداسة، واعتداء على خصائص الرب. 

 
  . 53فقرة 13سفر دنيال، الأصحاح 5
سنهدرين    1 البابلي،  للدراسات 4:5التلمود  الإسلامية  الجامعة  مجلة  عقدية"،  دراسة  الانتحار:  من  الأدʮن  "موقف  العريفي،  سعود  عن  نقلا    ،                                                                                    ً      

  .668). ص 2022( 3، العدد 30الإسلامية، اĐلد 
  . 17فقرة  15، سفر الثنية، الأصحاح 13فقرة  20سفر الخروج، الأصحاح  2
  .7فقرة  23سفر الخروج، لأصحاح  3
  . 53فقرة 13سفر دنيال، الأصحاح  4
  .    19، الفقرة 6، والأصحاح:  9،16،17، الفرات 3العهد الجديد. رسالة بولس إلى أهل كورنثوس.الأصحاح  5
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وأن       أيض ا،  البشرية  الذات  يشمل  أنه  العشر   ʮالوصا نص  من  الكاثوليكية  الكنيسة  تفهمه  ً       الذي                                                                              
ـــــر أم للنفس، ورفض ا لسيادة  ، سواء للآخـــ ً         "الانتحار ي عتبر خطيئة جسيمة لأنه ي عد  من وجهة لاهوتية فعلا  قاتلا                                     ً    ً                     ّ  ُ                     ُ          

  .1الله الخالق الذي يحيي ويميت" 

  : القرآن الكريم، والسنة النبوية  في قيمة الحياة    ج.  

وإحدى      الإسلامي،  الدين  مقاصد  من  مقصد  العوارض،  من كل  وصيانتها  الحياة،  على  الحفاظ  كان 
الضرورات الخمس التي جاء الإسلام كله للحفاظ عليها، وقد تضافرت النصوص من الكتاب والسنة، جميعها يدل 

- على حرمة الاعتداء على النفس ϥي صورة كانت، حتى ولو كان ترويعا لها على سبيل المزاح؛ فبينما كان النبي  
َ  َ    َّ ُ ُ  في  م س ير ، ف ـن ام  ر ج ل  م ن ـه م ، ف ان ط ل ق  ب ـع ض ه م  إ لى  ن ـب ل  م ع ه  ف أ خ ذ ه ا، ف ـل م ا اس ت ـي ـق ظ  الر ج ل ، - صلى الله عليه وسلم   ْ  َ  ْ    َّ  ََ      َ  َ َ َ  َ  ُ  َ  َ  ٍ ْ َ   َ ِ   ْ  ُُ   ْ َ   َ ََ   ْ  َ    ْ  ُ ْ   ِ  ٌ ُ َ   َ  ََ    ٍ  ِ  َ  ِ 

ْ ُ     ََ   َ ف ز ع ، ف ض ح ك  ال ق و م ، ف ـق ال    َ ْ  َ   َِ   َ  َ ، إ لا  أ ʭ  أ خ ذ ʭ  ن ـب ل  ه ذ ا، ف ـف ز ع . ف ـق ال  ر س ول  الله   ﴿    :َ  ِ  ِ  م ا ي ض ح ك ك م ؟ " ف ـق ال وا: لا     ُ ُ  َ  َ  ََ    َ  ِ  ََ      َ  َ  َ  ْ َ   َ  ْ َ َ  َّ َ  َّ  ِ    َ     ُ   َ َ      ُْ ُ  ِ ْ  ُ    َ -
ِ ٍ  َ ْ   لا  يح  ل  ل م س ل م  أ ن   :  -الله عليه وسلم   صلى ْ ِ ً   ي ـر و  ع  م س ل م اَ   َِ ُّ  ُِ   ْ   ُ َ  ِّ  َ ُ    ﴾2.  

ذلك       ويتجلى  عليها،  ويحافظ  البشرية،  النفس  قيمة  ي علي  الإسلام  أسلفت    –          ُ                                                 إن  النصوص   في-كما 
دون داع   –القرآنية، والحديثية التي تؤكد على حرمتها وكرامتها؛ فالقرآن الكريم ينص بوضوح على أن إزهاق الروح  

الآخرة  من -شرعي   بعذاب  أصحاđا  الله  توعد  التي  الجرائم  فقالأكبر  گٱگٱگٱڳٱپ  : ، 

وهذا   .]  93  :النساء[  پٱڳٱڳٱڳٱڱٱڱٱڱٱڱٱںٱںٱڻٱڻٱڻٱڻ
ēديد شديد، ووعيد أكيد، لمن تعاطى هذا الذنب العظيم، الذي هو مقرون ʪلشرك ƅʪ في غير ما آية في كتاب 

ٱٱٻٱٻٱٻٱٻٱپٱپٱپٱپٱڀٱڀٱڀٱپ:  في صفات عباد الرحمن  الله، حيث يقول، سبحانه 

ڀٱٺٱٺٱٺٱٺٱٿٱٿٱٿٱٿٱٹٱٹٱٹٱٹٱڤٱڤٱڤٱڤٱڦٱڦٱڦٱڦٱڄٱڄٱ

أنه من سلب حياة  واحدة  ]  70  –  68  : الفرقان [  پڄ فقد أتى بجريمة   - دون وجه حق    -                           ً         . بل نص على 
بذلك العدوان يناقض حكمة العبودية الله في الأرض،   عظيمة، لأنه بمثابة من سلب الحياة من جميع الناس؛ لأنه

ويشجع على انتشار هذه الجريمة والاستهانة ʪلأرواح، ومن حافظ على نفس واحدة، وصاĔا من الهلاك، فقد أتى 
الناس جميعا،  بفضيلة عظيمة، تعالى:    كأنه أحيا  ٱٱٻٱٻٱٻٱٻٱپٱپٱپٱپٱڀٱپقال الله 

  پڀٱڀٱڀٱٺٱٺٱٺٱٺٱٿٱٿٱٿٱٿٱٹٱٹٱٹٱٹٱڤٱڤٱڤ

 
 2025أبريل    20. تم الاسترجاع في  2024يناير    ʪ      ُ                                                                           3سل، بشار. "لماذا تعتبر الكنيسة الكاثوليكية الانتحار خطيئة جسيمة؟" آسي مينا. ن شر في    1

-https://www.acimena.com/news/2192/lmatha-taatbr-alknys-alkatholykyw-alantharمن:  
khtyy-gsym  

  .  23064م. رقم:  2001 - هـ  1421أحمد بن حنبل. مسند الإمام أحمد. مؤسسة الرسالة. الطبعة: الأولى،  2
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يستحق أن يفعل به ما فعل هو في من قتله، قال   -دون سبب شرعي    - كما أن سلب الحياة    .]32المائدة:  [
ڭٱڭٱڭٱۇٱپ، وقال تعالى:  ]178البقرة:  [  ﴾ڈٱژٱژٱڑٱڑٱکٱکٱکٱ﴿  تعالى:  

ٱۇٱۆٱۆٱۈٱۈ وقال:]179البقرة:  [  پ   ﴾  ےٱےٱۓٱۓٱڭٱڭ﴿  ، 
  . ]45المائدة:  [

يتضح مما سبق تقدير القرآن للحياة، لأنه أمر بعمارة الأرض، وحرم الاعتداء على النفس؛ سواء جاء هذا 
الاعتداء من الإنسان بحق نفسه، أو من الإنسان بحق الآخرين. وقد التفت لهذا المعنى ابن عاشور فأوضح أن " 

َ                          النظر  في خ لق هذا العالم ي هدي العقول إلى أن الله أوجد الإنسان; ل ي ـع م  ر  به الأرض، كما قال تعالى:   ِّ  َُ  ِ                                 َ              َ     َ ÌٱÍٱیٱ﴿      

ف   ]61هود:  [  ﴾یٱیٱیٱÒٱ ِ  ؛ ف الإ  ق د ام  ع ل ى إ ت لا    َ ْ ِ   َ  َ  ُ  َ ْ ِ  ن ـف س     َ  ْ ِ ٌ   ه د م    َ ْ    ْ ُ    ل م ا أ ر اد  اɍ   ب ن اء ه  " َ   َ  َِ  ُ َّ    َ  ََ    َِ 1 .  

على المضطر أكل، أو شرب، ما يدفع به الهلاك عن نفسه،   الإسلاموصيانة للنفس من الهلاك أوجب      
ْ َُ    ََ ْ  َ ُْ    َ َّ                                      مما حرمه الله تعالى عليه، حتى قال مسروق: م ن  اض ط ر  ف ـل م  ϩ  ك ل ح تى  مات دخل النار، وعلل ابن تيمية ما ذهب      ْ  َ                                   

، ف ص ا َ  إليه مسروق فقال: وذلك لأنه أعان على قتل نفسه بترك ما ي ـق د ر  ع ل ي ه  م ن  الأكل  ال م ب اح  ل ه  في  ه ذ ه  الح  ال    َ   ِ َ ْ    ِ  ِ  َ  ِ  ُ َ  ِ  َ  ُ ْ   ِ      َ  ِ  ِ ْ َ  َ  ُ  ِ َ  ر                                                      َ ْ 
ڳٱڳٱڱٱڱٱڱٱڱٱںٱںٱڻٱڻٱڻٱڻٱۀٱ، وقد استخرجوا هذا الحكم من قوله تعالى: ﴿  2بمنزلة من قتل نفسه

  . ]173البقرة: [  ﴾ۀٱہٱ

التصور الإسلامي، الاحتفاء ʪلروح في الإسلام، لكوĔا نسمة الحياة،   فيومن دلائل القيمة العالية للحياة     
وسرها المكنون، ولذا كان قدومها ʪلولادة يخضع لآداب شرعية، وطقوس دينية، فهي حال قدومها موضع فرح، 
طقوسه  الحالين  من  ولكل  وألم،  وحزن  ووجل  رهبة  موضع  ʪلوفاة  رحيلها  وحال  وابتهاج،  واحتفال،  وترحيب، 

    .3وشعائره وأحكامه وتقاليده الدينية والاجتماعية 

  : أسباب الانتحار: الفرع الثالث

المشاعر والأسباب التي تدفع الانسان للتفكير في إĔاء حياته والاقدام علي الانتحار؟؛ إذ      ماهي تلك 
  الإنسان مفطور على حماية نفسه، والدفاع عنها، والهروب من الموت وأسبابه، بكل قوة. 

 
  .92/ ص15هـ.ج 1984الدار التونسية للنشر.  - ابن عاشور، محمد الطاهر. التحرير والتنوير. تونس  1
الفتاوى .مجمع الملك فهد لطباعة المصحف الشريف    2 تيمية أحمد بن عبدالحليم. مجموع  المنورة    - ابن    2004  - هـ    1425  السعودية .  –المدينة 

)١٨١/  ٢٦ .(  
القيم كتاب أسم  3 اه:  تفاصيل ذلك في الشريعة الإسلامية متلاقي  أبواب أحكام المولود، وأبواب الجنائز" في كتب الحديث والفقه، ولقد خصص ابن 

، وغيره  تحفة المدود في أحكام المولود، ومنهم من تكلم في بحث منفرد عن العقيقة ، ومنهم من أفرد للجنائز بحثا خاصا كأحكام الجنائز" للألباني
زكار. سهيل  الدكتور  تحيق:  المقدس.  اليهود  التلمود كتاب  ايبش.  أحمد  وانظر كذلك:  الباحثين.  والنشر.  من  للطباعة  قتيبة  م  صـ 2006دار 

263 ،264 .    
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الموت    إلى رغبة في  والنجاة والوجود  الحياة  المنتحر في  الطبيعية عند  الرغبة  التي حولت  ما هي الأسباب 
  والهلاك والعدم. 

بعينه،     المتعددة، ولا يمكن رد ها إلى سبب واحد  الأبعاد  المعقدة ذات  الظواهر  الانتحار من  ّ                                                              ّ                       ت عد  ظاهرة   ُ 
والنفسية والاجتماعية والاقتصادية؛ فهناك   الدينية  فيها الجوانب  تتداخل  تفاعل عدة عوامل  غالب ا من  تنشأ               ً                                                                                        وإنما 
أسباب عدة لهذا الفعل المستنكر!!! وتختلف من شخص إلى آخر، ومن بيئة لأخرى، أسوق أبرزها على النحو 

  التالي: 

  بعض الأسباب التي تؤدي إلى الانتحار: 

  ) ضعف الوازع الديني1

وحتى اليوم، لم نتحار من الناحية الدينية،  من الملاحظ أن أغلب الدراسات المعاصرة لم تتناول مشكلة الا  
نتحار وضعف علاقة بين الا  ى وكأĔا لا تر تتم دراسة الارتباط والعلاقة بين التدين والانتحار إلا في بعض البلدان.  

  نعدامه. ا  الوازع الديني أو 

ويشير الجانب الديني أن ضعف الوازع الديني وانعدام الإيمان ʪلقدر وعدم التصديق بوعد الله ʪلفرج،     
                                 ً                                                                قد يدفع البعض إلى رؤية الانتحار مخرج ا من الابتلاء أو الألم، فيغيب عنهم مفهوم الصبر والرجاء، ويتراجع لديهم 

 .1الإحساس بمعنى الحياة الروحي 

لدى     الانتحار،  الأمد على  طويل  له Ϧثير محبط  الديني  الفكر  أن  الباحثين إلى  العديد من  لذا؛ يذهب 
محاولات  انتشار  من  الحد  على  إيجابي  Ϧثير  لها  الدينية  الممارسات  أن  ويؤكدون  بقيمته،  تؤمن  التي  الشعوب 
الانتحار، وشهدت جمهورية أيرلندا، وهي مجتمع كاثوليكي قوي، زʮدة كبيرة في حالات الانتحار عندما انخفضت 

  الممارسة الدينية، وهناك دراسة في بولندا تقول: إن المشاركة النشطة في الحياة الدينية تحد من السلوك الانتحاري. 

                             ً     تماسك اĐتمع الديني الذي يلعب دور ا في   فيكما لاحظ دوركهايم في دراسته للانتحار: أن العقيدة سبب  
الانتحار  والرضا لأ ذلك    .2تجنب  تعالي،  الله  في  واليقين  الثقة  الإنسان  على  يفرض  الصحيح  الكامل  الإيمان  ن 

وهذا الإيمان بقضاء الله تعالى وقدره، وعدم الاعتراض على ذلك القدر مهما بدا للإنسان أنه سيء أو غير مرض، 
  يمنعه من مجرد التفكير في الانتحار. 

 
  .539): 2021(ديسمبر  49عمار، đاء الدين عربي محمد ، دور التربية الإسلامية في مواجهة ظاهرة الانتحار، مجلة كلية التربية ϥسيوط، العدد  1
الكا  2 والقانونية  الأخلاقية  التقاليد  في  اللاهوتي  وأساسه  الانتحار  تحريم  عنوان:  تحت  بحثية   ورقة  دوهناليك.   جان  أدامياك،  ثوليكية: ستانيسلاف 

  أغسطس، الموقع الرسمي لحكومة الولاʮت المتحدة.  29 2023الأصول والتطور. مجلة الصحة الدينية. 
 https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10682050/ .  
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عند الشخص، تسبب في أنه لا يجد ما يمنعه عن   كتمل المعنى الإيماني أما إذا ضعف الوازع الديني، ولم ي    
  التفكير في أي جريمة، وهذا ما يفسره لنا الحديث الآتي: 

       : َ  َ  ُ ِ    َِّ  ش ه د ʭ  م ع  ر س ول  اɍ       َ ْ                     َ  َ   فع ن  أبي هريرة رضي الله عنه ق ال   َ  َ  ْ  ِ ْ َ َ   َ َ  َ  َ  ُ ُ  خ ي بر  ، ف ـق ال  ر س ول    -صلى الله عليه وسلم    - َ َ 
    ɍل ر ج ل  مم  ن  م ع ه  : ﴿  ه ذ ا م ن  أ ه ل  الن ار "، ف ـل م ا ح ض ر  ال ق ت ال  ق ات ل  الر ج ل  م ن  أ ش د     - صلى الله عليه وسلم    -  َِّ  ا ِّ َ َ   ْ  ِ ُ ُ َّ    َ َ   َ  ُ  َ  ِ ْ   ََ  َ   َّ  ََ      ِ َّ     ِ  َْ   ْ  ِ   َ  َ       ُ  َ  َ  َّْ ِ  ٍُ َ ِ 

، و ك ث ـر ت  ب ه  الج  ر اح  ف أ ث ـب ـت ـت ه ، ف ج اء  ر ج ل  م ن  أ ص ح اب  الن بي      ِ    َِّ ِّ  ال ق ت ال    َ ْ  َ   ْ ِ ٌ ُ َ   َ َ  َ   ُ َْ  َ  ْ  َ  َ ُ   َِ ْ    ِِ  ْ   َ ُ  ََ    ِ  َ فقال: ʮ رسول الله،   -صلى الله عليه وسلم    -  ْ ِ 
، ف ك ث ـر ت    ْ  أرأيت ال ذ ي تح  د ث ت  أ ن ه  م ن  أ ه ل  الن ار ، ق د  ق ات ل  في  س ب يل  اɍ   م ن  أ ش د   ال ق ت ال    َ ُ َ  َ   ِ  َ ِ ْ  ِّ َ َ   ْ  ِ َِّ    ِ  ِ َ   ِ َ َ   َ  ْ َ   ِ َّ     ِ  َْ   ْ  ِ  َُّ َ  َ ُّ  ب ه  الج  ر اح ، ف ـق ال  الن بي            َِّ   َ َ َّْ    َِّ     َ  ََ    ُ   َِ ْ    ِ ِ - 

َ  : " أ م ا إ ن ه  م ن  أ ه ل  الن ار "، ف ك اد  ب ـع ض  ال م س ل م ين  ي ـر ʫ ب ، ف ـب ـي ـن م ا ه و  ع ل ى ذ ل ك  إ ذ  و ج د    - صلى الله عليه وسلم َ  َ  ْ ِ َ  ِ  َ   َ  َ  َ  ُ   َ َ ْ  َ  َ    ُ   َ ْ َ  َ   ِ ِ ْ  ُ ْ  ُ   ْ َ   َ َ  َ    ِ َّ     ِ  َْ   ْ  ِ  َُّ  ِ   ََ     
، ف أ ه و ى ب ي د ه  إ لى  ك ن ان ت ه  ف ان ـت ـز ع  م ن ـه ا س ه م ا ف ان ـت ح ر  ب ه ، ف اش ت د  ر   َ  َّ  ِ الر ج ل  أ لم   الج  ر اح  ْ   َ   َِ   َ َ  َ ْ   َ   ً  ْ َ    َ ْ   ِ َ  َ َ  ْ    َ  ِ َِ   َِ   َ ِ  ِ  ِ َِ    َ  َْ  َ   ِ  َِ ْ   َ  ََ  ُ ُ َّ      ɍج ال  م ن  ال م س ل م ين  إ لى  ر س ول  ا َِّ    ِ ُ  َ  َ ِ َ   ِ ِ ْ  ُ ْ   َ  ِ  ٌ َ 

، ق د     - صلى الله عليه وسلم    - َ  َ ِ   ف ـق ال وا: ʮ  ر س ول  اɍ   صد ق اɍ   ح د يث ك   َ   ِ َ  ُ ن  ف ـق ت ل  ن ـف س ه ، ف ـق ال  ر س ول  اɍ      َْ  ََ   ان ـت ح ر     ََ   ُ    َ  َ  ُ َ    َِّ   َّ    َّ َ  َ  َ ْ  َُ     ََ  َ  َ  ُ ُ    َِّ ف لا   ََ    ٌ  َُ 
وسلم  - عليه  الدين ʪلرجل   - صلى الله  ليؤي  د هذا     ɍإ لا  م ؤ م ن ، و إ ن  ا ي د خ ل  الج  ن ة   فأذ  ن: لا   ق م    ، ل  ب لا    ʮ " :                  ِّ     ََّ   َّ  ِ  َ    ٌ  ِ ْ  ُ  َّ  ِ   ََّ َ ْ   ُ ُ  َْ   َ    ِّ     ُْ    ُ  َِ   َ     

  .1الفاجر"﴾ 

وعدم إدراك خطورة هذا الفعل الشنيع، من إن ضعف الوازع الديني، وتغليب القيم المادية على الروحية،      
بين أسباب تلك الجريمة الكبرى التي يترتب عليها حرمان النفس من حقها في الحياة؛ إضافة إلى التعرض للوعيد 

  .2الشديد والعقاب الأليم في الدار الآخرة 

فئات  تنوعت  قد  إنه  القول:  علينا  ولكن  والاقتصادي،  المادي  ʪلوضع  علاقة  له  الانتحار  أن  صحيح 
وأصحاب هدف   المنتحرين؛ فأصبحت لا تقتصر على الفقراء فقط، بل هناك من بين المنتحرين أغنياء، وأصحاء

 الذي ويرجع ذلك إلى الفراغ الروحي  ،  اĐتمعات المتقدمة  فيبل ظاهرة الانتحار أكثر انتشارا بين الأغنياء  ،  واضح
لا فإذا đم    فقط؛يعيشه هؤلاء الأغنياء لأĔم لا يربطون بين المادي والروحي، وإنما يظنون أن السعادة في المادي  

  ذلك أشهر من أن تذكر.   في ذلك بعد كل ما حصلوه من ثراء، والحوادث الواقعة    نيجدو 

للتدين     مختلفة  أبعاد  في  ʪلنظر  وإيطاليا  النمسا  من  مناطق  ثلاث  في  مؤخر ا  أجريت  دراسة  ً                                                             قامت                      
الانتحار، كما  يمنع  الروحانية  الروحية أهم عنصر في  ما ي سمى ʪلرفاهية  ي عد   للباحثين،  لنتائج  ّ      ُ                                                           والروحانية. ووفق ا   ُ                    ً               

ّ                                                                                          ت سل ط دراسة حديثة من الفلبين الضوء على العلاقة بين الرفاهية الروحية والوقاية الفعالة من الانتحار   ُ 3.  

  ) اليأس:  2
 

ََ   ِ ِ                                       صحيح البخاري ، ʪ ب: ال ع م ل  ʪ لخ  و ات يم . الناشر: (دار ابن كثير، دار اليمامة)   1 ْ  ِ ُ  َ   .   6232رقم:  1993 - هـ   1414دمشق .الطبعة: الخامسة،  –               َ     ْ َ 
جامعة عين   –، مجلة كلية التربية "إحسان، أسماء محمد نبيل. ، "التحولات القيمية والتفكير الانتحاري: دراسة تطبيقية على عينة من الشباب الجامعي 2

  .5):  2022( 13، اĐلد 3شمس، العدد 
  ستانيسلاف أدامياك، جان دوهناليك.  ورقة بحثية تحت عنوان: تحريم الانتحار وأساسه اللاهوتي ...... مرجع سابق.  3
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إن اليأس عدو قاتل، وسبب من أسباب فساد القلب، والاستسلام لليأس، وللقنوط، يقطع تعلق المرء     
السيئة،   الوساوس، والهواجس، والأفكار  الوقوع تحت Ϧثير  إلى  به  ويؤدي   ،ƅʪ  التخلص من التي فكرة  إحداها 
    ɍي  ، رضي الله عنه، أن ر س ول  ا

ِ  ِّ                َ  ُ ُ    َِّ  الحياة، ورد هذا المعنى في حديث ج ن د ب  الب ج ل  َ  َ   ٍ  –صلى الله عليه وآله وسلم    -                             ُْ َ  
: ﴿ ك ان  ر ج ل  مم  ن  ك ان  ق ـب ـل ك م  خ ر ج ت  ب ه  ق ـر ح ة ، ف ـل م ا آذ ت ه  ان ـت ـز ع  س ه م ا م ن  ك ن ان ت ه ، ف ـ  ْ   َِ   َِ ِ     َ ق ال   ِ   ً  َْ  َ  َ َ  ْ     ُ ْ  َ   َّ  ََ     ٌَ  َْ    ِ ِ ْ ُ   َ َّ ن ك أ ه ا ف ـل م  ي ـر ق أ  الد م  ح تى   َ َ     َ  َ   َ ُ ٌ ِ َّْ  َ  َ    َ  َْ  ُْ   َ َ َ  َّ     ِ َ ْ َ   ْ ََ     ََ َ  َ

، فق ال  الله:   َ   َ  َ      م ات  ْ ِ    ع ب د ي  َ    َ ِ   ʪ د ر ني   َ   َ ه ، ح ر م ت  ع ل ي ه  الج  ن ة ﴾ َ  َ َّ    ب ن ـف س  ْ    ِ ْ َ  َ ُ   َّْ َ    ِ  ِ  َْ   ِ1 .  

والقنوط، فكانت       اليأس  إلى  الصبر،  الجهل والجزع وعدم  اليأس، وأوصله  إلى  الألم  أوصله  الرجل  فهذا 
 النتيجة الحتمية لتلك الحالة هي: الانتحار. 

 والاجتماعية   الاقتصادية  العوامل     )3

                                                                           ً              إن الأسباب التي تدفع الأفراد إلى الإقدام على الانتحار متداخلة ومتشابكة، يصعب أحياʭ  الفصل بينها   
النفسية، مع الظروف الاقتصادية، لتشك ل بيئة خصبة تتفاقم فيها مشاعر اليأس            ً                                                       ّ                                    بدقة. فغالب ا ما تتكامل العوامل 

    .    ً                          ً  "Ĕائي ا" من معاʭة لا يجدون لها حلولا                                           ً   والعجز، حتى يغدو الانتحار، في نظر بعضهم، مخرج ا  

الشباب، نحو الإقدام على      التي تدفع ʪلإنسان، خصوص ا  ً                        إن العوامل الاقتصادية من المحركات الخطيرة                                                            
الانتحار، لا سيما في البيئات التي تفتقر إلى العدالة الاقتصادية، أو تضيق فيها فرص العمل، حيث يؤدي الفقر، 
الحماية  غياب  الكامل في  الاĔيار  إلى  ثم  تدريجي ا،  الأمل  إلى ϖكل  الأساسية،  الوفاء ʪلاحتياجات  عن  ً                                     والعجز                                                      

  )، وغياب الوازع الديني، أو ضعفه. 2الاجتماعية ( 

ومن خلال معايشتنا للأحداث، ورؤيتنا للواقع نلمس أن الأوضاع الاقتصادية، والاجتماعية من الأسباب    
المهمة فى كل حالات الانتحار، فالفراغ، والبطالة، وغلاء المعيشة، لو أفضت إلى الاكتئاب كمرض نفسى خطير، 

  .فالأرجح أن تؤدى إلى الانتحار

الياʪن        ً  مثلا     –ففي  البطالة! ففي   2003انتحر في عام    –                    ً                                ثلاثة وثلاثون ألفا ! ومن أبرز الأسباب: 
 م قالوا: 2004/   9/    1تقرير في موقع " البي بي سي " بتاريخ 

تشير الإحصاءات الرسمية إلى أن ثلاثة وثلاثين ألف شخص قتلوا أنفسهم في الياʪن، ويقول المسؤولون      
الياʪنيون: إن من بين أسباب ارتفاع معدلات الانتحار حالة الكساد الاقتصادي التي تمر đا الياʪن، والتي تعد 

 
َ  ِِ  ِ     َّ ِ   َ ʪ ب  ب ـي ان  غ ل ظ  تح  ر يم  ق ـت ل  الإ  ن س ان  ن ـف س ه  و أ ن  م ن  ق ـت ل  ن ـف س ه  ب ش ي ء  ع ذ  ب  ب ه  في  الن ار  و  هـ .    1334تركيا.    –صحيح مسلم. دار الطباعة العامرة    1  ِّ  ُ  ٍ ْ َ ِ   َُ  ْ َ  َ  َ َ   ْ  َ َّ َ  َ  َُ  ْ َ   ِ َ  ْ ِ ْ   ِ َْ    ِِ ْ  َ ِ  َ  ِ  ِ  َ َ  ُ  َ َُّ   أ ن ه   َ  

ٌ         لا  ي د خ ل  الج  ن ة  إ لا  ن ـف س  م س ل م ة  رقم: (  َ ِ ْ  ُ ٌ   ْ َ  َّ  ِ  ََّ َ ْ   ُ ُ  َْ   َ113.(  
  . 543-539عمار، đاء الدين عربي محمد ، دور التربية الإسلامية في مواجهة ظاهرة الانتحار، مرجع سابق. ص  2
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عدد حالات  فارتفع  مسبوقة،  مستوʮت غبر  إلى  البطالة  معدلات  ارتفاع  إلى  وأدت  عاما ،  منذ خمسين                    ً                                                                    الأسوأ 
  .1الإصابة ʪلاكتئاب، وخاصة بين الرجال في مرحلة الكهولة 

النفسية، خاصة حين يسود التفكك      ً                                         العوامل الاجتماعية تلعب دور ا محورʮ  لا يقل  Ϧثير ا عن الأسباب      ّ       ً      ً                         
الانطواء  إلى  يدفعه  مما  العاطفي،  الاحتواء  أو  التقدير  من  الفرد  رم  ويح  الاجتماعية،  الروابط  وتضعف                                   ُ                                                             الأسري، 

                                                                       ّ    جدوى؛ فقد ربطت الدراسات بين الانتحار والعزلة الاجتماعية، وغياب الانتماء الفع ال - والشعور ʪلرفض واللا
للجماعة. ويلاحظ أن الأفراد الذين يعانون من التفكك الأسري، أو من ēميش اجتماعي، يكونون أكثر عرضة 

 .2للسلوك الانتحاري 

ّ                                                        كما أن التمييز، والاغتراب الثقافي، ت عد  من المحفزات القوية على الانتحار، خاصة بين الشباب. إذ يشعر      ُ                                 
                                                                                    ً     ً       الكثير منهم أن اĐتمع لم يمنحهم فرصة كافية للاندماج، أو إثبات الذات، فيصبح الانتحار احتجاج ا صامت ا على 

وقد أظهرت دراسة ميدانية أن التفكير الانتحاري هو نتاج لبيئة اجتماعية وثقافية غير ،  3وضع وجودي غير محتمل 
 .4مستقرة 

 الصحية:   العوامل)  4

   ُ                                    ت عتبر من أقوى المحركات للسلوك الانتحاري.   التي الحالة الصحية لها دور فاعل في الاضطراʪت النفسية       

الشخصية،      واضطراʪت  الحاد،  والقلق  المزاجية كالاكتئاب،  الاضطراʪت  تبرز  النفسي،  الجانب  وفي 
بوصفها من أبرز العوامل المؤدية إلى الانتحار، حيث يفقد الشخص الرغبة في الحياة ويشعر بفراغ داخلي عميق لا 
ً  ي سد، ويعيش المصاب في دوائر مغلقة من الإحباط والعزلة، وي صاب بتشو ه إدراكي يجعله يرى في الموت خلاص ا                               ّ        ُ                                                   ُ 

  .Ĕ          ً   5ائي ا من الألم 

 
  بترقيم الشاملة، ضمن محتوى المكتبة الشاملة للكتاب الإلكتروني.  4926/ 5موقع الإسلام سؤال وجواب:   1
الدين عربي محمد ، دور التربية الإسلامية في مواجهة ظاهرة الانتحار، مرجع سابق. ص 2 البارقي، صفوان أحمد و ،  543-539أنظر:  عمار، đاء 

  .290): ص2022( 3، العدد 53، مجلة الجامعة العراقية، اĐلد "مرشد حمود ، "الانتحار: دراسة عقدية في الأسباب والعلاج
  .509، مرجع سابق. ص"عمار، đاء الدين عربي محمد ، "دور التربية الإسلامية في مواجهة ظاهرة الانتحار 3
  .5إحسان، أسماء محمد نبيل. ، "التحولات القيمية والتفكير الانتحاري: مرجع سابق. ص  4
. و إنعام زعاترة، وإʮد سليم عبد  543-539عمار، đاء الدين عربي محمد ، دور التربية الإسلامية في مواجهة ظاهرة الانتحار، مرجع سابق، ص   5

): 2024(مارس    1، العدد  10، اĐلة العربية للعلوم ونشر الأبحاث، اĐلد  "الرزاق الحلاق، "الانتحار: الأسباب والدوافع وطرق الوقاية والعلاج
  .6- 4ص
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                                   ُ        ً                             ً            ويذهب بعض الباحثين إلى أن الانتحار لا ي رتكب غالب ا في لحظة ϩس عابرة، بل ϩتي تتويج ا لمسار طويل    
لذاته،  "الموت"  يريد  المنتحر لا  فإن  ولذا،  الذاتية.  القيمة  وانعدام  الأهمية،  بعدم  والشعور  النفسي،  الاحتراق  من 

ِ               بقدر ما يريد التخلص من الألم الذي ي شع ره ʪلحياة كعبء   ُ                                 1. 

احتجاجا   وʪلطبع ينتحر شخص  الذكر، كأن  الرئيسية سالفة  الأسباب  متنوعة غير  أخرى  أسباب  هناك 
على فعل وقع عليه، أو للضغط على حكومة ما، كما يحدث ʪلإضراب عن الطعام والشراب حتى الموت، وهو ما 

  .2يسمى ʪلانتحار السلبي، أو الانتحار على واقع لا يقبله كاحتلال أو غيره 

وإن       أحياʭ           ّ هذا  يصعب  ومتشابكة،  متداخلة  الانتحار  على  الإقدام  إلى  الأفراد  تدفع  التي                                                                          ً  الأسباب 
تدفع الإنسان إلى الإقدام على الانتحار،   التي            ً       تم ذكرها غالب ا هي    التي الأسباب    المهم أن هذه   الفصل بينها بدقة، 

الناتج عن ضعف الوازع الديني، ، الفراغ الروحيالحقيقة أĔا كلها ترجع إلى شيء واحد وهو كما أسلفت  فيولكن  
  أو انعدامه. 

نتيجة تراكمات                                                    ً                                       عند Ϧمل الأسباب السابقة، يتضح أن الانتحار ليس سلوك ا وليد لحظة عابرة، بل هو 
 نفسية واجتماعية، تتفاعل على مدى زمني، قد يطول، أو يقصر. 

ليس المطلوب فقط محاربة الانتحار كفعل، بل الوقوف عند أسبابه بروح من التعاطف العلمي، والوعي     
  . فمعرفة الأسباب تساعد كثيرا في معرفة العلاجالديني؛  

 
والأسباب 1 النظرʮت  في  قراءة  الانتحار:  "ظاهرة  مسغوني، وحسين ضيف،  اĐلد  "إبراهيم  الانحراف،  سيكولوجية  دراسات في  العدد  6، مجلة   ،1 

  .217): ص2021(
  . 23م. بدون بياʭت أخرى .صـ، 2023 - هـ 1445انظر: د. أبو العلا، حسين عبداĐيد حسين، الانتحار وآʬره في الفقه الإسلامي،   2
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 : الانتحارالمبحث الثاني: موقف الكتب السماوية من  

والوجداني لأتباعها، اليهودية والمسيحية و  ُ  ّ   ت شك ل       الضمير الأخلاقي  عليا في تشكيل  الإسلام مرجعيات 
ومن هذا المنطلق، لا يمكن الحديث عن الانتحار دون التوقف عند الرؤية الدينية لها، لما لذلك من Ϧثير مباشر 
ّ     ً      ً    على نظرة اĐتمعات إليها، وعلى الحكم الأخلاقي والشرعي المرتبط đا. كما أن الموقف الديني ي عد  عاملا  رئيس ا في   ُ                                                                                

 .بناء التصورات الفردية حول معنى الحياة، والمصير، والألم، والنجاة

يهدف هذا المبحث إلى دراسة موقف كل كتاب من الكتب الثلاثة من ظاهرة الانتحار، من خلال ما     
  ، ثم ʪلعهد الجديد. ʪلعهد القديم ورد فيه من نصوص. وسنعرض ذلك وفق ترتيب منهجي يبدأ ʪلقرآن، ثم  

  : موقف القرآن الكريم من الانتحار: الفرع الأول

النفس مقصدا عظيما من مقاصد الدين الإسلامي؛ فقد حرم القرآن، كما حرمت السنة،     حفظلما كان      
كل صور الاعتداء على النفس، سواء على نفس الغير حتى إن لم يكن مسلما، أو بقتل الإنسان نفسه؛ بل قد 

ِ  ذهبت النصوص المقدسة الإسلامية إلى أبعد من ذلك؛ فنهت عن مجرد تمني الموت، ق ال  ر س ول  الله    صلى الله   -                                                                َ  َ  َ  ُ ُ   
َ  : ﴿ لا  ي ـت م ن ين   أ ح د ك م  ال م و ت   -عليه وسلم     ْ  َ ْ   ُُ ُ َ َ  َّ ْ   م ن       َ   َ َ َ  ََّ  ُ ٍّ  ض ر    ِ  : الل ه م  أ ح ي ني  م ا ك ان ت    ِ أ ص اب ه ، ف إ ن  ك ان  لا  ب د  ف اع لا  ف ـل ي ـق ل   َ   َ   َ  ِ ِ ْ َ  َّ  َُّ      ِ  َُ   َْ    ً  ِ َ  َّ ُ   َ  َ  َ  ْ ِ َ   َُ  َ  َ 

، و ت ـو ف ني  إ ذ ا ك ان ت  ال و ف اة  خ ير  ا لي  ﴾  ِ    الح  ي اة  خ ير  ا لي    ً  ْ َ   ُ  َ َ ْ  ِ  َ   َ   َ ِ   َِّ  َ َ  َ   ِ   ً  ْ َ   ُ  ََ ِ  ، و ق ال  ر س ول  الله   1  ْ    ُ ُ  َ   َ  َ َ      َ   َ َ َ  َّ : ﴿  لا  ي ـت م نى  -صلى الله عليه وسلم    -  
ي ز   َ َ ُ ُُ   أ ح د ك م    ان ـق ط ع  ع م ل ه ، و إ ن ه  لا   إ ن ه  إ ذ ا م ات  أ ح د ك م   ق ـب ل  أ ن  ϩ  ت ي ه   ب ه  م ن   َ   َ ِ ال م و ت ، و لا  ي د ع     َُّ  ِ  َ    ُ ُ  َ  َ   ََ   َْ     ُُ ُ َ َ  َ    َ    َ ِ   َُّ  ِ   ُ َِ ْ  َ   َْ   ِ َْ    ْ  ِ   ِ ِ  ُ  ْ َ   َ َ   َ   ْ إ لا   ْ َ  ال م ؤ م ن  ع م ر ه   ِ  َّ يد     ُُ  ُ  ُ   َ  ِ  ْ  ُ ْ   ُ 
ً   خ ير  ا﴾  ْ َ 2. 

ويظهر موقف القرآن الكريم، وموقف السنة المطهرة، من الانتحار بوضوح من خلال النصوص القرآنية     
الوعيد  التي تستوجب  الذنوب  وتعد ه من كبائر  الانتحار تحريم ا قاطع ا،  تتفق جميعها على تحريم  ً       ّ                                     والحديثية، حيث       ً                                             

  الشديد. 

  القرآن الكريم، والسنة النبوية ما يلي: في  بكل صوره   الانتحارومن الأدلة على حرمة  

  .]   29سورة النساء:[  ﴾ڃٱڃٱچٱچٱچٱچٱڇٱڇٱڇٱڇٱقول الله تعالى: ﴿    - 1

   .]151الأنعام: [  ﴾ÆٱÇٱÈٱÉٱÊٱËٱÌٱÍٱیٱ :﴿تعالى  قوله -2

  . ]195البقرة:  [  ﴾ۀٱۀٱہٱہٱہٱہٱ  :﴿ تعالى  وقوله-3

 
َ       ʪب: Ĕي تمني   ال م ر يض  ال م و ت . رقم:مرجع سابق.  صحيح البخاري. 1   ْ  َ ْ  ِ   ِ  َ ْ  ِّ          5347  .  
ُ ٍّ  َ َ َ  ِ ِ        ʪ ب  ك ر اه ة  تم  ني   ال م و ت  ل ض ر   ن ـز ل  ب ه . رقم: صحيح مسلم. مرجع سابق .  2  ِ  ِ  ْ  َ ْ  ِّ َ  َ  ِ  َ  َ َ  ُ   َ 2682  
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التفسير على     التعدي على النفس، حيث فس رها علماء  ً      ً                                ّ                     وهذه الآʮت ت ـع د  أصلا  شرعي ا صريح ا في تحريم      ً      ّ َ ُ           
بكل  محرم  وجه حق  بغير  النفس  قتل  أن  على  دليلا   فيها  أن  ابن كثير  وبين   والانتحار،  النفس  قتل  تشمل                                 ّ                     ً                                      أĔا 

 .1أشكاله 

ِ  ما رواه أبو ه ر ي ـر ة ، أن ر س ول  الله     - 4    ُ ُ  َ      َ َْ   َ : ﴿    - صلى الله عليه وسلم    -             ُ  ْ   م ن   َ  َ      ق ال  ٍ    بح  د يد ة ،   َ ْ  َُ   ن ـف س ه    َ َ  َ  ق ـت ل   َ  ِ  َ  ُُ  ف ح د يد ت ه  ِ َِ  َ  َ  َ
ْ    ََ  َ  َ ْ  َُ  ِ  ُ ٍّ   ب ي د ه ، يج  أ  đ  ا في  ب ط ن ه  في  ʭ ر  ج ه ن م ، خ ال د ا مخ  ل د ا ف يه ا أ ب د ا، و م ن  ق ـت ل  ن ـف س ه  ب س م  ،    َ َ    ًَ َ    َ  ِ   ًَّ َ  ُ    ًِ  َ    ََّ  َ َ   ِ  َ  ِ  ِ ِْ  َ   ِ  َ  ِ  ُ َ َ    ِ ِ  ف س م ه  ب ي د ه ، ي ـت ح س اه  في  ʭ ر  ِ َ ِ   َ  ِ   ُ َّ َ  َ َ    ِ  ِ َِ   ُ ُّ ُ  َ

ِ   َ ج ه ن م ، خ ال د ا مخ  ل د ا ف يه ا أ ب د ا، و م ن  ت ـر د ى م ن  ج ب ل  ف ـق ت ل  ن ـف س ه ، ف ـه و  ي تر  د ى  في  ʭ ر  ج    َ  ِ   َّ َ  ََ   َ  َُ     َُ  ْ َ  َ  َ ََ    ٍ َ َ   ْ  ِ  َّ  َ َ   ْ  َ َ    ًَ َ    َ  ِ   ًَّ َ  ُ   ًِ  َ    ََّ  َ َ ًَّ   ِ  َ    َ ًَ   ه ن م ، خ ال د ا مخ  ل د ا ف يه ا أ ب د ا  َ  ُ   ًِ  َ    ََّ  َ
﴾2.  

التسليم لحكم الله     من  الإنسان  فعل يج  ر  د  بل  معصية،  مجرد  ليس  الانتحار  أن  إلى  الحديث  هذا  ُ َّ ِ                          ويشير                                                     
 .ويضعه في مواجهة مباشرة مع قدره

َ    : ﴿ م ن  ق ـت ل نفسه بشيء ع ذ  ب  به -صلى الله عليه وسلم -ما ورد في مسند أحمد من قول رسول الله    -5  ِّ  ُ             ََ    ْ  َ    
    .3يوم القيامة﴾ 

6-       ɍق ال  ر س ول  ا : ي  ، رضي الله عنه، ق ال 
ِ  ِّ             َ  َ   َ  َ  َ  ُ ُ    َِّ  ما رواه ج ن د ب  الب ج ل  َ  َ   ٍ   َ  َ  ﴿ ك ان    :-صلى الله عليه وآله وسلم  -         ُْ َ  

ْ   َِ   َِ ِ     ََ  َ ََ     َ َ ر ج ل  مم  ن  ك ان  ق ـب ـل ك م  خ ر ج ت  ب ه  ق ـر ح ة ، ف ـل م ا آذ ت ه  ان ـت ـز ع  س ه م ا م ن  ك ن ان ت ه ، ف ـن ك أ ه ا ف ـل    ِ   ً  َْ  َ  َ َ  ْ     ُ ْ  َ   َّ  ََ     ٌَ  َْ    ِِ  ْ  َ َ َ   ُْ  َ َ   َ  َ  م  ي ـر ق أ  الد م  ح تى  م ات ، فق ال   َ ُ ٌ ِ َّْ  َ  َ    َ  ْ    َ َّ َ   ُ َّ     ِ َ ْ َ   ْ
ْ ِ    ع ب د ي  الله:   َ ِ   ʪ د ر ني   َ   َ ه ، ح ر م ت  ع ل ي ه  الج  ن ة  َ  َ َّ َ ب ن ـف س  ْ    ِ ْ َ  َ ُ   َّْ َ    ِ  ِ  َْ   ِ".   ﴾4.  

7-: ْ                     َ  َ   ع ن  أبي هريرة رضي الله عنه ق ال   َ      ɍم ع  ر س ول  ا  ʭ ش ه د  َِّ    ِ ُ  َ  َ  َ  َ  ْ  ِ ْ َ َ   َ َ  َ  َ  ُ ُ  خ ي بر  ، ف ـق ال  ر س ول    -صلى الله عليه وسلم    - َ َ 
م : ﴿ (ه ذ ا م ن  أ ه ل  الن ار ). ف ـل م ا ح ض ر  ال ق   ََ   ْ  ِ اɍ   صلى الله عليه وسلم ل ر ج ل  مم  ن  م ع ه  يد عي الإ  س لا   َ   َّ  ََ      ِ َّ     ِ  َْ   ْ  ِ   َ  َ      َ  َ ْ ِ ْ    َّ    ُ  َ  َ  َّْ ِ  ٍ َ  ُ  َ  َ  َ    َّ ُ ُ ت ال  ق ات ل  الر ج ل    َِّ                  ِ َ ُ

الن بي      ف ج اء  ر ج ل  م ن  أ ص ح اب   ف أ ث ـب ـت ـت ه ،  ب ه  الج  ر اح   ، و ك ث ـر ت   ال ق ت ال  أ ش د    ْ َ  ِ    َِّ ِّ  م ن    َ   ْ  ِ  ٌ ُ َ   َ َ  َ    ُ َْ  َ  ْ  َ  َ  ُ   َِ ْ    ِِ  ْ   َ ُ  ََ    ِ  َ  ِ ْ  ِّ َ َ   ْ فقال: ʮ   - صلى الله عليه وسلم    - ِ 
 ، َ  ِ   رسول الله، أرأيت ال ذ ي تح  د ث ت  أ ن ه  م ن  أ ه ل  الن ار ، ق د  ق ات ل  في  س ب يل  اɍ   م ن  أ ش د   ال ق ت ال   ِ ْ  ِّ َ َ   ْ  ِ َِّ    ِ  َِ   ِ َ  َ  َ  ْ َ   ِ َّ     ِ  َْ   ْ  ِ  َُّ َ  َ َِ   ُ    ََ  َ  ف ك ث ـر ت  ب ه  الج  ر اح ، ف ـق ال                  َِّ   َ َ َّْ   ْ    ِِ  ْ   َ ُ َ  َ

ُّ  الن بي     َ ِ ْ  : (أ م ا إ ن ه  م ن  أ ه ل  الن ار ). ف ك اد  ب ـع ض  ال م س ل م ين  ي ـر ʫ ب ، ف ـب ـي ـن م ا ه و  ع ل ى ذ ل ك  إ ذ  -صلى الله عليه وسلم    -   َِّ   ِ  َ   َ  َ  َ  ُ   َ َ ْ  َ  َ    ُ   َ ْ َ  َ   ِ ِ ْ  ُ ْ  ُ   ْ َ   َ َ َ     ِ َّ     ِ  َْ   ْ  ِ  َُّ  ِ   ََ    
ف اش   ف ان ـت ح ر  đ  ا،  م ن ـه ا س ه م ا  ف ان ـت ـز ع   إ لى  ك ن ان ت ه   ب ي د ه   ف أ ه و ى   ، الج  ر اح  أ لم    الر ج ل   َ   ْ و ج د      َ  ِ   َ َ  َْ    َ    ً  ْ َ    َ ْ   ِ  َ  َ َ  ْ    َ   ِ َِ   َِ   َ ِ   ِ  ِ َ ِ    َ  َْ  َ    ِ  َِ ْ   َ  ََ  ُ ُ َّ     َ إ لى  َ  َ ال م س ل م ين   م ن   ِ َ  ت د  ر ج ال    َ   ِ ِ ْ  ُ ْ   َ  ِ   ٌ َ ِ  َّ  َ

    ɍق د     - صلى الله عليه وسلم    - َ  ُ ِ    َِّ  ر س ول  ا ، َ  َ ِ   ف ـق ال وا: ʮ  ر س ول  اɍ   صد ق اɍ   ح د يث ك    َ  ِ َ  ُ ن  ف ـق ت ل  ن ـف س ه ، ف ـق ال     َْ  ََ   ان ـت ح ر    َ َ   ُ    َ  َ  ُ َ    َِّ   َّ    َّ َ  َ  َ ْ  َُ     ََ  َ  ف لا   ََ    ٌ  َُ 
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ْ  َ ِ   َ ْ  َ ُ ʪ ب  ب ـي ان  غ ل ظ  تح  ر يم  ق ـت ل  الإ  ن س ان  ن ـف س ه  صحيح مسلم. مرجع سابق .  4 ِ ْ   ِ ْ َ   ِِ ْ  َ ِ  َ  ِ  ِ  َ َ  ُ   ).113رقم: ( ،َ  
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    ɍليؤي  د هذا الدين -صلى الله عليه وسلم    - َ  ُ ُ    َِّ  ر س ول  ا   ɍق م  فأذ  ن: لا  ي د خ ل  الج  ن ة  إ لا  م ؤ م ن ، و إ ن  ا ، ل  َ     ِّ            : " ʮ  ب لا  َّ   َّ  ِ  َ   ٌ  ِ ْ  ُ  َّ  ِ  ََّ َ ْ   ُ ُ  َْ   َ   ِّ     ُْ    ُ  َِ   َ    
  .ʪ1لرجل الفاجر" ﴾ 

لقد بينت النصوص السابقة موقف الإسلام من قتل النفس عموما، ومن الانتحار خصوصا وهو أحد       
  صور قتل النفس، وبينت بوضوح وجلاء جزاء من يرتكب تلك الفعلة الشنعاء. 

ومن منطلق هذه النصوص التي هي غاية في الصراحة والوضوح في đʪا، قد أجمع علماء الإسلام قاطبة    
هذه  على  استنادا  غيره.  قاتل  من  إثما  أشد  بعضهم  واعتبره  الذنوب،  من كبائر  وعدوه  الانتحار،  تحريم  على 
الأحاديث، واستنادا أيضا على عموم الآʮت الناهية عن قتل النفس؛ فهي تشمل من يقتل نفسه كما تشمل من 

  . 2يقتل غيره 

لم تقتصر النصوص السابقة، وغيرها، على بيان حرمة الانتحار، وكونه جريمة شنعاء، بل فيها بيان هذا و   
  سلكتها النصوص الشرعية لمعالجة الانتحار؛ فسلكت مسلك:   التي للطريقة  

  النصوص سالفة الذكر.   في الترهيب من قتل النفس، وهذا بين واضح    - 1

الاهتمام ʪلحياة، تدل بعض هذه النصوص السابقة على الاهتمام ʪلحياة، حتى Ĕى بعضها عن مجرد   -2
  تمني الموت. 

تقوية الوازع الديني؛ فقد أسلفت أن ضعف الوازع الديني من أهم أسباب الانتحار، والسبيل إلى علاج  -3
: ق ال  ر س ول  الله    ِ  هذا هو تقوية الوازع الديني؛ فع ن  ص ه ي ب  ق ال     ُ ُ  َ  َ َ    َ  َ ٍ   ْ  َُ    ْ ِ ِ   : ﴿ ع ج ب ا لأ  م ر  ال م ؤ م ن ، -صلى الله عليه وسلم   -                            َ   ْ  ُ ْ   ِ  َْ  ِ   ً َ  َ    

إ ن  أ ص اب ـت ه  س ر اء  ش ك ر    أ م ر ه  ك ل ه  خ ير  ، و ل ي س  ذ اك  لأ  ح د  إ لا  ل ل م ؤ م ن ،  َ  َ ْ ُ   َ َّ ُ   َ ََ   إ ن    َ   ْ ِ    ِ  ِ ْ  ُ ِْ  َّ  ِ   ٍ َ َ  ِ   َ  َ  َ   َْ  َ   ٌ ْ َ   َُّ ُ   ُ َ ً   خ ير  ا  َ  َ َ   ف ك ان   ِ  َّ  َْ   ْ ََ َ ل ه ، و إ ن  أ ص اب ـت ه  ض ر اء  ص بر    َ    ُ َّ َ    ُ ْ َ  َ  َ   ْ ِ  َ    َُ 
ً   خ ير  ا   َ َ َ   ف ك ان     ْ      .3َ ُ    ل ه  ﴾  َ

فلا بد من التسليم ϵرادة الله تعالى في جميع الأحوال، والصبر على البلاء، وأن ذلك كله قد جرى به القلم    
 :وخلاصة القول: إن موقف الإسلام من الانتحار، ووفق نصوصه المقدسة، يتأسس على بطن أمه.   فيوالإنسان 

 .تحريم قطعي، نصي، وفقهي  - 1

 .تشخيص دقيق للانتحار كأزمة عقدية وسلوكية  - 2

 نفسية).  –اجتماعية    –تقديم منظومة وقائية شاملة (روحية    - 3

 
ََ   ِ ِ         صحيح البخاري. مرجع سابق، ʪ ب: ال ع م ل  ʪ لخ  و ات يم .  رقم:  1 ْ  ِ ُ  َ  َ ْ     َ                         6232   .  
  29، ص41الكويت، الموسوعة الفقهية الكويتية. الطبعة الثانية، طبع الوزارة ج - انظر في هذا المعنى: وزارة الأوقاف والشئون الإسلامية  2
ْ ٌ        ʪ ب : ال م ؤ م ن  أ م ر ه  ك ل ه  خ ير  . رقم:    صحيح مسلم. 3 َ   ُُّ ُ   ُُ  َْ   ُ  ِ  ْ  ُ ْ   ُ   َ2999 .  
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  .مراعاة الظرف الإنساني للمنتحر، دون تبرير فعله  - 4

ي  أ ت ى الن بي         َّ  روى مسلم ع ن  ج اب ر ، أ ن  الط ف ي ل  ب ن  ع م ر و الد و س   َِّ      ََ  َّ  ِ ْ َّ     ٍ  ْ  َ  َ ْ َ  ْ  َُّ    َّ َ    ٍِ  َ   ْ : ﴿ ʮ    -صلى الله عليه وسلم   -          َ    ََ  َ     َ  ف ـق ال 
: في  الج  اه ل ي ة ، ف أ بى  ذ ل ك  الن   : ح ص ن  ك ان  ل د و س  َ    َّ ر س ول  الله ، ه ل  ل ك  في  ح ص ن  ح ص ين  و م ن ـع ة ؟ ق ال   ِ  َ  ََ  َ   َِّ  ِ  ِ َ ْ    ِ  ٍ  ْ  َِ   َ  َ  ٌ ْ   ِ   َ  َ   ٍ  ََ   َ َ ٍ  ِ َ   ٍ ْ   ِ  ِ َ  َ  ْ  َ  ِ ُّ  بي    َ  ُ َ    صلى الله   -ِ 

ُّ  ل ل ذ ي ذ خ ر  الله  ل لأ  ن ص ار ، ف ـل م ا ه اج ر  الن بي      - عليه وسلم    َِّ     ََ   َ  َّ  ََ     ِ َ   َْ  ِْ  ُ ْ  ُ إ لى  ال م د ين ة  ه اج ر  إ ل ي ه  الط ف ي ل    - صلى الله عليه وسلم    -  ِ َِّ   َ  ََ     َُّ     ِ ْ َ ِ  َ َ   َ  ِ َ  ِ  َ ْ   َ ِ
ف ـق   ل ه   م ش اق ص   ف أ خ ذ   ف ج ز ع ،  ف م ر ض   ال م د ين ة   ف اج ت ـو و ا  ق ـو م ه ،  م ن   ر ج ل   م ع ه   و ه اج ر   ع م ر و،  َ  َُ    َ َ ب ن     ِ َ  َ   َ َ َ  َ   َ  ِ َ  َ  َ  ِ  َ َ   َ َ  ِ  َ ْ    ُ ََ  ْ   َ    ِ  ِ َْ    ْ  ِ  ٌ ُ َ   ُ  َ  َ   َ َ   َ َ    ٍ  ْ  َ ب ـر اجم  ه ، ْ ُ   đ  ا  َُ   ط ع    ِ  َ َ   َ  ِ   ََ 

َ  ِّ ف ش خ ب ت  ي د اه  ح تى  م ات ، ف ـر آه  الط ف ي ل  ب ن  ع م ر و في  م ن ام ه ، ف ـر آه  و ه ي ـئ ـت ه  ح س ن ة  و ر آه  م غ ط     ُ  ُ  َ َ  ٌ َ َ َ   ُ َُ  ْ   َ َ  ُ  ََ     ِ  ِ  َ  َ  ِ  ٍ  ْ  َ  ُ ْ ُ  ْ  َُّ     ُ  ََ    َ    َ َّ َ   ُ  ََ  ْ   َ ََ َ  ي ا ي د ي ه ، ف ـق ال  ل ه : م ا ص ن ع  َ  َ َ     َ   َُ   َ  ََ     ِ ْ  ََ    ً
: غ ف ر  لي  đ  ج ر تي  إ لى  ن ب ي  ه    ؟ ف ـق ال  َ ِ  ِ َ   َِ  ِِّ   ب ك  ر ب ك  ْ  ِ  ِ  ِ  َ  َ  َ   َ  ََ    َ  ُّ  َ َ : م ا لي   -صلى الله عليه وسلم    - ِ  ً    م غ ط  ي ا   ََ  َ   أ ر اك       ََ  َ   َ   ِ   ، ف ـق ال  ِّ  َ : ق يل  ُ  ؟ ق ال  َ  َ  َ   ِ   َ ي د ي ك    ْ  ََ 

: ل ن  ن ص ل ح  م ن ك  م ا أ ف س د ت . ف ـق ص ه ا الط ف ي ل  ع ل ى ر س ول  الله  صلى الله عليه وسلم، ف ـق ال  ر س ول  الله   ِ لي     ُ ُ  َ  َ  ََ                    ِ    ِ ُ  َ   َ  َ ُ  ْ  َُّ      ََّ   ََ    َ   َْ  َْ    َ َ   ْ  ِ َ  ِ ْ  صلى الله ِ    َْ   ُ 
ْ   عليه وسلم: الل ه م  و ل ي د ي ه  ف اغ ف ر ﴾  ِ  ْ  َ  ِ ْ  َ َِ  َ َّ  َُّ              1 .  

                                        َ  َ  إلى أن القاتل لنفسه لا يكفر، ويصلى عليه،  ق ال   ء الفقهاومن الاعتماد على مثل هذه النصوص ذهب     
َ ْ  ِ الح  س ن  و الن خ ع ي  و ق ـت اد ة  و م ال ك  و أ ب و ح ن يف ة  و الش اف ع ي  و جم  اه ير  ال ع ل م اء : ي ص ل ى ع ل ي ه    َ  َّ َ  ُ    ِ  َ َ  ُ ْ  ُ  ِ َ  َ َ ُّ  ِ ِ َّ    َ  َ  َ  ِ َ   ُ َ  َ ٌ  ِ   َ َ  ُ  َ  ََ   َ ُّ  ِ َ َّ    َ  َُ َ ْ  و أ ج اب وا ع ن  م ا ر و اه  م س ل م  م ن      ْ  ِ  ٌ ِ ْ  ُ  ُ  َ َ   َ  ْ  َ   ُ  َ َ  َ

وسلم    - َ َُّ   أ ن ه    عليه  قد ص ل ت     -صلى الله  ϥنه  ن ـف س ه   ق ـت ل   ال ذ ي  ع ل ى  ي ص ل    ْ  لم     َّ َ           َُ  ْ َ  َ  ََ     َِّ     َ  َ  ِّ َ َ ْ ِ   ع ل ي ه    َْ  ُ  النبي َ  ترك  وحملوا  َّ َ  َُ                  الص ح اب ة ،     
، ق ال  ال ق اض ي: م ذ ه   ْ  َ للصلاة عليه على أنه ز ج ر ا ل لن اس  ع ن  م ث ل  ف ع ل ه  ل ئ لا  ي ـر ت ك ب  الن اس  م ا ار ت ك ب   َ   ِ   َ ْ   َ  َ  َ  َ  َ ْ    َ ُ   َّ    َ  ِ َ  ْ َ  َّ  َِ   ِ ِ  ْ ِ  ِ ْ  ِ  ْ  َ ِ  َّ   ِ   ً ُ  ْ ُ َ َ  ِ  َ   ًَّ  ب  ال ع ل م اء  ك اف ة                      َ ْ  

ه   ة  ع ل ى ك ل   م س ل م  و مح  د ود  و م ر ج وم  و ق ات ل  ن ـف س  ِ  ِ الص لا   ْ َ   ِِ   َ َ  ٍ ُ  ْ  َ َ  ٍ  ُْ  َ َ  ٍ ِ ْ  ُ ِّ  ُ   َ  َ  ُ  ََّ    2  . 

 : موقف العهد القديم من الانتحار: الفرع الثاني

ʪستقراء النصوص المقدسة الدين في هذا الغرض ʪلغ الأهمية، و   إن موضوع الوقاية من الانتحار ودور     
  نظير ما في النصوص الإسلامية، في القرآن والسنة.  في اليهودية لم نجد نصا يصرح بتجريم الانتحار

إن كل ما يستدلون به هو التفسير التقليدي للحاخامات الذي يرى أن قضية الانتحار داخلة في عموم   
لا وصية:  في  عليه  المنصوص  القتل  الشهيرة   تحريم  العشر   ʮالوصا ضمن  الإ ن س ان  3تقتل،  د م   س اف ك   وأيضا:   ،  ِ َ  ْ  ِ   ِ  َ  ُ   ِ َ          

ِ  َ  ِ  ْ َ  َ ʪ لإ ن س ان  ي س ف ك  د م ه . لأ ن  الله  ع ل ى ص ور ت ه  ع م ل  الإ ن س ان    َ  ِِ  َ ُ     َ  َ َ   َّ َ    ُ  ُ  َ ُ   َ ْ ُ   ِ َ  ْ  ِ          ُ                             ُ       ؛  فإذا أ مرت بعدم سفك دم رجل آخر لأنه خ لق على 4ِ 
ً                                                                      صورة الله؛ فلن أكون مبرر ا في سفك دمي، حيث أقف في نفس العلاقة مع الإله مثل زملائي البشر؛ فذلك يشمل                     
قتل الإنسان نفسه كما يشمل قتله الآخرين بغير حق. وفي سفر التكوين أن دم الإنسان حق الله وحده إذ يقول: 

 
ه  لا  ي ك ف ر  رقم: صحيح مسلم.   1 ُ       ʪ ب  الد ل يل  ع ل ى أ ن  ق ات ل  ن ـف س   ُ ْ َ   َ  ِ  ِ  ْ َ  َ ِ  َ  َّ َ    َ  َ  ِ ِ َّ    ُ   َ184 .  
ه.  1392،  2بيروت،ط  –هـ) . المنهاج شرح صحيح مسلم بن الحجاج. دار إحياء التراث العربي  676أبو زكرʮ محيي الدين يحيى بن شرف (ت    2

  . 47،ص 7ج
  .  17فقرة:  15، سفر الثنية، الأصحاح: ،13فقرة:  20العهد القديم. سفر الخروج، الأصحاح:   3
  . 6، فقرة: 9، والأصحاح 26فقرة:  1العهد القديم. سفر التكوين، الأصحاح:  4
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ن ـف س   أ ط ل ب   الإ ن س ان   ي د   و م ن   أ ط ل ب ه .  ح ي ـو ان   ي د  ك ل    م ن   ف ـق ط .  لأ ن ـف س ك م   د م ك م     ʭ أ َ و أ ط ل ب     ْ َ  ُ   ُْ َ   ِ َ  ْ  ِ   َِ   ْ  ِ َ    ُ ُ ُْ َ   ٍ  ََ  َ  ِّ  ُ  َِ   ْ  ِ   ْ   َ َ   ُْ  ِ  ُْ  َ    ُْ  َ  َ   ََ  ُ ي د    َ  َ ُْ   م ن   َ ِ  الإ ن س ان ،    ْ  ِ    ِ َ ْ  ِ 
يه يقول:   الذي واستدلوا على حرمة الانتحار ϥنه ينافي مقصود النص الذي ϩمر ʪلتوالد والتكاثر،    .1   ِ  ْ َ ِ   َِ    الإ ن س ان  أ خ 

ُِ     َ  ُْ      ُ    َ  َ َ   ُ                         ف أ ثم  ر وا أ نت م  واكثر وا و ت ـو الد وا في الأرض وتكاثروا فيها  ْ َ َ2. 

واحد؛       بنص  الانتحار  يختص  ولم  عام،  النهي  أن  نرى  نصوص  من  بنا  مر  ما  السابقة   بعد  فالنظرة 
المقدس صراحة. اليهودي، ولم يدل عليها النص  الرابع    للانتحار راجعة للفقه  اليهودي من بداية القرن    –فالفقه 

ر م- لاحقاكما سيظهر   ّ   يح  اعتراض ا على حكمة الله في   ُ  تتضمن  الإنسان والله،  دينية بين  ويعتبره جريمة  ً               الانتحار،                                                      
المنتحر   يم نع  ولهذا،  لفضله.    ʭونكرا الحياة  ُ            منح  الأحكام    –               ً                بعض  اليهودية   –بحسب  الجنائزية  الشعائر  نيل  من 

واضح  اضطراب عقلي  أو  إكراه  وقوعه تحت  ي ثبت  لم  ما  الحداد،  عليه  ي قام  ولا  أن   .3             ُ                      ُ                                       المعتادة،  من  الرغم  وعلى 
                                                                                       ً        معاملة الانتحار كخطيئة جسيمة تبدو واضحة في كثير من الأحيان في الفقه اليهودي، إلا أĔا أقل وضوح ا عندما 
نعتبر الكتاب المقدس المصدر الوحيد للتعليم الأخلاقي، لأنه وبصرف النظر عن الحظر العام على قتل البشر الوارد 

  في النصوص السابقة، لا يوجد إدانة صريحة للانتحار في حد 

  .  4المقدس ذاته في الكتاب  

ً                      وإذا حللنا حالات الانتحار الواردة في الكتاب المقدس، ت بينين أĔا لم ت قابل عادة  ϵدانة واضحة، وسأسوق          ُ            ُ                                                 
  بعضها حسب الترتيب السردي للعهد القديم، لنرى صحة هذا التحليل من خطأه. 

أعدائه، الحالة الأولى:   أبيمالك عند محاولته دخوله برج  القضاة، فحواها، أن  وردت هذه الحالة في سفر 
ر أ س    ع ل ى  ر ح ى  ق ط ع ة   ام ر أ ة   ط ر ح ت    " َ  ْ ِ  وإحراقهم:     َ  َ   ً َ   َ  َْ  ِ   ٌَ  َ  ْ  ِ  َ َ َ ْ  ف ش ج ت     أبيمالك              َ  ُ جم  ج م ت ه  َ  َ َّ   َ فدعا   ُْ ُ مالك؛  له:   أبي  قائلا  غلامه 

: ق ـت ـل ت ه  ام ر أ ة ». ف ط ع ن ه  ال غ لا م  ف م ات   ، ل ئ لا  ي ـق ول وا ع ني   َ «اخ تر  ط  س ي ـف ك  و اق ـت ـل ني     ََ   َُ   ُ ْ   ُ َ  ََ  َ    ٌَ  َ  ْ   ُ ْ ََ  َ    ِّ  َ   ُ   ُ َ  َّ   َِ    ِ ُْ  ْ    َ َ   َ ْ  َ  ْ  ِ  َ ْ   5.  

: ق ـت ـل ت ه  ام ر أ ة  !!.  علة الانتحار: َّ  َ ُ   ُ   َ  ِّ    َ  ََ ْ ُ   ْ َ  ٌَ      ل ئ لا  ي ـق ول وا ع ني     َِ   

للحروب، وليس      النتائج الطبيعية  المقاتل يجرح حال الحرب هذا من  رغم أن أبيمالك في حرب، وكون 
- تصريحا أو تلميحا  -أحد منها استثناء، فهل ما أصاب "أبيمالك" يصلح مبررا للانتحار؟!!، وهل وجدʭ إدانته  

  من النص المقدس؟. 

 
  .  5،  فقرة: 9العهد القديم. سفر إالتكوين، الأصحاح:   1
  .  7،  فقرة: 9العهد القديم. سفر إالتكوين، الأصحاح:   2
  . 669–668سعود العريفي، "موقف الأدʮن من الانتحار: دراسة عقدية. مرجع سابق. ص  3
  ستانيسلاف أدامياك، جان دوهناليك.  ورقة بحثية  تحت عنوان: تحريم الانتحار وأساسه . مرجع سابق . 4
  .  54 – 52العهد القديم. سفر القضاة، الأصحاح التاسع، فقرات:  5
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  وما الفرق أن يموت الإنسان في معركة يدافع فيها عن مقدساته على يد امرأة، أو يد رجل؟!! .    

القساوسة      بعض  به  يقوم  ما  وهذا  العار،  من  الانتحار خوفا  على جواز  بذلك مبررا  يعطي  النص  إن 
  والرهبان عند قيامهم بخرق شروط الرهبانية كما سيظهر في هذه الدراسة لاحقا. 

يت وف ل . شنق نفسه، إذ يقول الحالة الثانية:                                                     َِ  ُ  َ  ُ                    وردت حالة الانتحار هذه في سفر صموئيل الثاني وهي: أن أ خ 
و ان ط ل ق   و ق ام   الح  م ار   ع ل ى  đ  ا، ش د   ي ـع م ل   لم    م ش ور ت ه   أ ن   ر أ ى  ف ـل م ا  يت وف ل   أ خ  و أ م ا   " ََ  َ النص:    ْ  َ   َ  َ َ   ِ  َِ ْ     َ  َ  َّ َ    َ  ِ  ْ  َ  ْ ُ  ْ  َ   ُ َ َ ُ  َ  َّ َ   َ  َ   َّ  ََ   ُ َ   ُ  َِ   َّ َ  َ م د ين ت ه ،          إ لى   ب ـي ت ه   إ لى       ِ ِ َ  ِ  َ   َ ِ   ِ ِ ْ َ   َ ِ  

ِ َ  ِ  َ ْ ِ  َ ِ  ِ و أ و ص ى ل ب ـي ت ه ، و خ ن ق  ن ـف س ه  و م ات  و د ف ن  في  ق بر   أ ب يه    ُ َ َ    َ َ  َُ  ْ َ   َ َ َ  َ   ِ ِ َْ  ِ   َ   َْ  َ1.  

َ     : أ ن  م ش ور ت ه  لم   ي ـع م ل  đ  ا.!! علة الانتحار  ِ ْ  َ  ْ ُ  َْ   َُ  َ ُ  َ َّ َ     

يت وف ل قدم المشورة، والمشورة من طبيعتها أĔا تقبل، وترفض،                                          َِ  ُ  َ                                                   وهل هذه العلة تصلح مبررا للانتحار؛ فأ خ 
  حسب رؤية من قدمت له المشورة؛ فهل رفض مشورته مبررا للانتحار؟

وهل هذا أمر لا يستحق الإدانة حتى لا يتخذه غيره أسوة، وقدوة، ويتخذون من فعله مبررا لتلك الفعلة     
  الشنعاء؟

وحالة الانتحار هذه وردت في سفر الملوك الأول وهي: أن الملك زمري انتحر حرقا، وفيها   الحالة الثالثة:
  يقول العهد 

ذ ت ، د خ ل  إ لى  ق ص ر  ب ـي ت  ال م ل ك  و أ ح ر ق  ع ل ى ن ـف س   َ    َ ْ  ِ القديم: و ل م ا ر أ ى ز م ر ي أ ن  ال م د ين ة  ق د  أ خ   َ  َ َ ْ َ  َ ِ   ِ  َ ْ  ِ   ْ َ   ِ ْ   َ  َ ِ َ َ  َ  ْ   َ  ُِ   ْ َ  َ َ  ِ ِ ه  ب ـي ت  ال م ل ك         َ  َ َّ  َ  َ   ِْ  ِ   َ َّ  ْ َ    ِ  َ ْ  َ   ْ َ   ِ
َ ʪ لن ار ، ف م ات      َ َ   ِ َّ   ِ2.  

ِ  َ َ  َ ْ   : أ ن  ال م د ين ة  ق د   علة الانتحار ذ ت ؛     َ َّ  ْ َ  ْ   أ خ    َ (بسبب هزيمة عسكرية)، وهذا أمر لا يستحق الانتحار بحال، لأن  ُِ 
من قانون الحرب أĔا سجال، وأنه ليس هناك منتصر على الدوام، فهل هذا سبب مقبول، وهل سيظل هذا الفكر 
اليهود،  ممارسات  في  أثر  الكتابي  الفكر  لهذا  سيكون  أم  القديم،  العهد  دفتي  بين  حبيس  فكر  مجرد  الكتابي 

  هذه الدراسة.  فيوالمسيحيين بعد ذلك؟ هذا ما سيتضح لاحقا 

، وحامل سلاحه الواردة في سفري صموئيل الأول، يقول الحالة الرابعة، والخامسة:                 َ ُ َ                                               وهي قصة الملك ش او ل 
ي  ، ف انج  ر ح  م ن  الر م اة ؛ ف ـق ال  ش ا

َ     َُّ  ِ     ََ  َ   َ  العهد القديم: و اش ت د ت  الح  ر ب  ع ل ى ش او ل  ف أ ص اب ـت ه  ر م اة  ال ق س   ِ َ َ َ ْ  َ  ِّ  ِ  ِ ْ   ُ  َُ   ُ ْ َ  َ  َ  َ  َ ُ َ    َ  َ ُ   َْ ْ   ِ َّ  َ ه :              َ   ْ ِ   و ل  لح  ام ل  س لا ح   َِ   ِ  ِ  ِ َ  ِ   ُ  ُ

 
  . 23العهد القديم. سفر صموئيل الثاني ، الأصحاح السابع عشر، فقرة:  1
    . 18العهد القديم. سفر الملوك الأول، الأصحاح السادس عشر، فقرة:  2
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ه  لأ   ي ش أ  ح ام ل  س لا ح  ف ـل م    .« ال غ ل ف  و ي ـق ب  ح وني  ل ئ لا  ϩ  تي   هؤ لا ء   ب ه   ِ   َ «اس ت ل  س ي ـف ك  و اط ع ني     َِ   ِ  ُ  ِ َ   َْ َ   ْ ََ      ِ ُ ِّ  َ ُ  َ  ُ   ْ  ُ ْ   َِ   ُ   َ  ِْ  َ  َّ   َِ   ِ ِ  ِّ  َْ   َ  َ   َ ْ  َ  َّ  َ ف أ خ ذ     ْ د ا.  َ  ن ه  خ اف  ج  َ  َ َ    č  ِ  َ   َ   َُّ 
َ ْ  ِ ش او ل  الس ي ف  و س ق ط  ع ل ي ه    َ َ  َ َ  َ َ ، س ق ط  ه و  أ ي ض ا ع ل ى الس ي ف  و م ات    . َ ُ ُ     َّْ   ه  أ ن ه  ق د  م ات  ش او ل  َ ف ـل م ا ر أ ى ح ام ل  س لا ح     َ َ ِ   َّْ      َ  َ  ً  ْ َ   َ  ُ َ  ََ    ُ ُ َ  َ    َ  َْ   َُّ َ   ِ  َِ   ِ ُ  ِ َ   َ  َ  َّ  ََ  1 .  

الانتحار:  به   علة  يشمت  أن  مخافة  عسكرية،  هزيمة  بسبب  ينتحر   ، و ي ـق ب  ح وني  ال غ ل ف   هؤ لا ء   ϩ  تي    َ  ُ َ  ِّ ُ ِ                                           ل ئ لا    ُ   ْ  ُ ْ   َِ   ُ   َ  ِْ  َ  َّ   َِ 
  أعدائه. 

السادسة: العهد   الحالة  يقول  الثاني،  المكابيين  سفر  في  الواردة  بم  ك ر ون ،  ال م س م ى  ب ط ل م او س   قصة  ُ  َ                                           وهي  ْ َ  ِ   َّ َ  ُ ْ  َ   ُ  َ ُْ  َ         
ْ ُ   َ القديم: و ك ث ـر  ك لا م  الن اس  ف يه  ϥ  ن ه  خ ائ ن ، لأ ن ه  تخ  ل ى ع ن  ق بر  س  ........ و إ ذ  ذ ه ب ت  ع ن ه  ك    َ ْ   َ  َ  َ  ْ ِ  َ           َ  ُ  ُْ   ْ  َ  َّ َ  َ  َُّ َ    ٌِ  َ   َُّ َ  ِ  ِ  ِ ِ  َّ     َُ ْ ُ  ر ام ة  الس ل ط ان  ب ـل غ  م ن ه          ََ  ُ َ  َ    ِ   َ َ َ   ِ َ   ُّْ     ُ  َ  َ

ُ   ِ ُ ٍّ ال ك م د  ف ـق ت ل  ن ـف س ه  ب س م    َ  ْ َ  َ  َ ََ    ُ  َ َ  ْ 2.  

َ َُّ   َ  ِ   ك لا م  الن اس  ف يه  ϥ  ن ه  خ ائ ن.  علة الانتحار:  ِ  ِ  ِ ِ  َّ     َُ   ( اēامه ʪلخيانة)   َ  

ُ                                                                قصة الشيخ ر از يس ، الواردة في سفر المكابيين الثاني، يقول عنه العهد القديم: كان رجلا ذا   الحالة السابعة:و    ِ   َ          
ْ                                       سمعة طيبة، ي س م ى ϥ  بي  ال ي ـه ود  ل م ا ك ان  ع ن د ه  م ن  ال غ ير  ة  ع ل ي ه م ، ولما حاول جنود العدو اعتقاله .......   ِ ْ َ  َ  َِ  ْ  َ ْ   َ  ِ  ُ  َ ْ  ِ  َ  َ   َِ   ِ  َُ   ْ   َِ ُ  و ج أ  ن ـف س ه                ُ َ َّ  ِ  َ  ْ َ  َ َ  َ

ِ ʪ لس ي ف     َّْ   ِ3.  

َ                                    علة الانتحار: أ ن  يم  وت  ب ك ر ام ة ، لا  ي ص ير  في  أ ي د ي ال م ج ر م ين ، " أي خشية أن يقبض عليه أعداؤه " .    ِِ ْ  ُ ْ    ِ َْ   ِ َ ِ  َ  َ     ٍ َ  َ َ ِ  َ   ُ  َ  َْ                

الفقرات:   الرابع عشر،  الثاني، الأصحاح  المكابيين  القصة كاملة في سفر  أبشع 46  -   37راجع  ففيها   .
ُ                                                  صور الانتحار. لم يحاول أوغسطينوس الدفاع عن ر از يس ، ولو ʪستخدام التفسير اĐازي، أو الطعن في الحقائق، أو    ِ   َ                                        

ً               َ   ِ                     إيجاد أسباب أخرى مخففة لانتحار ر از يس  ؛ بل قال صراحة  وبلا مواربة في ر از يس وغيره من المنتحرين:                ُ   ِ   َ                              

ً               إن رازيس انتحر ʪلفعل، وأنه مهما كانت دوافعه، فإن ذلك خطأ، ومثال يجب تجنبه بدلا  من اتباعه، لم                                                                            
اختيار الموت، بل كان غير صبور في تحمل الذل. ... هذه أفعال عظيمة، ولكنها                   ً                                                                         يكن هذا الرجل حكيم ا في 
ً                               ليست جيدة. فليس كل ما هو عظيم خير، إذ أن هناك خطاʮ عظيمة أيض ا وقال: إن أفعال القديسين ليست                                                              

  . 4كلها جديرة ʪلثناء

 

 

 
    .6 - 3، سفر أخبار الأʮم الأول الأصحاح العاشر، الفقرات: 5 - 3العهد القديم. سفر صموئيل الأول ، الأصحاح الواحد والثلاثون، الفقرات:  1
   .13العهد القديم. سفر المكابيين الثاني، الأصحاح العاشر، الفقرة:  2
    .46 -  37أنظر: العهد القديم. سفر المكابيين الثاني، الأصحاح الرابع عشر، الفقرات:   3
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 موقف العهد الجديد من الانتحار: :  الفرع الثالث

د من نصوص عند الحديث عن موقف العهد القديم من الانتحار، يصلح نفسه دليلا على ما ور إن كل  
موقف المسيحية من الانتحار، لأن العهد القديم أحد المصادر المقدسة عند المسيحيين، ويبقى ما جاء من نصوص 

  في العهد الجديد خاصا ʪلمسيحية. 

ِ و أ ن ـت م  ...، ب ن اء  الله . م ا ت ـع ل م ون  أ ن ك م  ه ي ك ل  الله ، و ر وح  الله   جاء في رسالة بولس الأولى إلى أهل كورنثوس:      ُ   ُ َ  ِ   ُ َ  ْ  َ  ُْ َّ َ   َ  ُ َ  ْ َ    َ  ِ    ُ  َ ِ       ْ ُْ  َ  َ
ل س   أ م   م ق د س .  الله   ه ي ك ل   لأ ن   الله ،  د ه   ف س ي ـف س  الله   ه ي ك ل   د   ي ـف س  أ ح د   إ ن  ك ان   ف يك م ؟.  ٌ   َْ   َ ْ ي س ك ن    َّ  َ  ُ  ِ   َ َ  ْ  َ  َّ َ   ُ    ُ  ُ  ِ  ُْ  َ  َ  ِ   َ َ  ْ  َ   ُ  ِ  ْ ُ   ٌ َ َ   َ  َ  ْ ِ     ُْ   ِ   ُ أ ن   َ ْ ُ ت ـع ل م ون   َ  َّ ت م     َ  ُ َ  ْ َ   ْ ُ

ِ  ُْ   ج س د ك م  ه و  ه ي ك ل  ل لر وح  ال ق د س  ال ذ ي ف يك م ، ال ذ ي ل ك م  م ن  الله ، و أ ن ك م  ل س ت م  لأ ن ـف س ك م ؟   ُ ْ َ    ْ ُ ْ  َ   ُْ َّ َ  َ  ِ    َ  ِ  ْ ُ َ    َِّ     ُُ   ِ   َِّ   ِ  ُ  ُ ْ   ِ ُّ  ِ  ٌ َ  ْ  َ  َ  ُ  ْ ُ َ َ َ 
1.  

، وجعل جسد الإنسان هيكلا لها،   - حسب العهد الجديد   - القداسة التي كفلها الله للروح    إن تلك     
   ُ     ُ                                                                  ي عد طرد ها من هيكلها ʪلانتحار انتهاك لهذه القداسة، واعتداء على خصائص الرب. 

َ  ُ َ ّ ُِ  ، " لا  ت ـق ت ل  ال بر  يء  و ال ب ار ، لأ ني   لا  أ ب ـر  ر  2أضف إلى ما سبق ما ورد في الوصاʮ العشر وغيرها: "لا تقتل"       ِ َّ    َّ   َ ْ  َ  َ  ِ  َ ْ   ِ ُ  ْ َ  َ     
 " َ  ال م ذ ن ب   ِ  ْ َ    ، " ق ال  الله  ال بر  يء  و الز ك ي  لا  ت ـق ت ـل ه م ا: 3 ْ ُ   ُ ُْ   ْ َ  َ   َّ ِ َّ    َ  َ  ِ  َ ْ  ُ    َ  َ    4 .  

الفقه     في  الأحيان  من  في كثير  واضحة  تبدو  جسيمة  الانتحار كخطيئة  معاملة  أن  من  الرغم  على 
لأنه  الأخلاقي،  للتعليم  الوحيد  المصدر  هما  القديم والجديد  العهدين  نعتبر  عندما  أقل وضوح ا  أĔا  إلا                         ً                                                                      المسيحي، 
وبصرف النظر عن الحظر العام على قتل البشر الوارد في النصوص السابقة، لا يوجد إدانة صريحة للانتحار في حد 

  ذاته في الكتابين المقدسين. 

هناك سبع حالات للانتحار في العهد القديم ذكرēا عند الحديث عن موقف ومن الجدير ʪلملاحظة: أن    
تتبع القصة   وبعد -وهي الحالة السابعة   –بل في حالة رازيس اليهودية من الانتحار، لم تحظى واحدة منها ʪلإدانة، 

ّ                                كاملة، نرى أنه لم ي قابل سلوكه ʪلإدانة؛ بل قوبل ʪلموافقة، فهو عند وفاته، عبر  عن أمله في البعث والحياة الآخرة،                                                      ُ                  
ْ  َ ْ  ُ  فقال عنه العهد القديم: و د ع ا ر ب  الح  ي اة  و الر وح  أ ن  ي ـر د هم  ا ع ل ي ه  ثم   ف اض ت  ن ـف س ه   َ   َ  َّ ُ  ِ ْ َ  َ  َ  َُّ ُ  َ   َْ   ِ ُّ    َ  ِ  ََ ْ   َّ   َ   َ  َ َ                      5.  

لا لبس فيها؛ فإن العهد الجديد   التي وإن كنا وقفنا على سبع حالات انتحار في العهد القديم، واخترت      
ين ئ ذ  ل م ا ر أ ى ي ـه وذ ا ال ذ ي أ س ل م ه  ....... ف ط ر ح  ال ف ض ة  في  اله  ي ك ل    َْ  َِ   يطالعنا ʪنتحار يهوذا فيقول: "ح   ْ   ِ  ََّ   ِ ْ  َ َ َ  َ          ُ  َ َ ، ثم                                ِ  َ ِ ٍ  َ  َّ  َ  َ   َ ُ  َ     َِّ    َ ْ َ   َُّ و ان ص ر ف    ََ   ْ  َ

 
  .    19، الفقرة 6، والأصحاح:  9،16،17، الفرات 3العهد الجديد. رسالة بولس إلى أهل كورنثوس.الأصحاح  1
  أنظر: ستانيسلاف أدامياك، جان دوهناليك.  ورقة بحثية  تحت عنوان: تحريم الانتحار وأساسه اللاهوتي . مرجع سابق.   2
  .7فقرة  23سفر الخروج، لأصحاح  3
  . 53فقرة 13سفر دنيال، الأصحاح  4
   .46العهد القديم. سفر المكابيين الثاني، الأصحاح الرابع عشر، الفقرة:   5
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َ  َ  ََ َ   َ ْ  َُ   م ض ى و خ ن ق  ن ـف س ه "  ، ف ان س ك ب ت  أ ح ش اؤ ه  ك ل ه ا" ٥:  ٢٧حسب متى    1َ   ْ  َ ْ َ ُ ُ   ُ َُّ    .، و" س ق ط  ع ل ى و ج ه ه  ان ش ق  م ن  ال و س ط    َ َ َ  ْ  َ  ِ ْ  َ ْ   َ  ِ َّ َ  ْ   ِ  ِ ْ  َ   َ  َ َ  ََ       2  .
بذلك تصبح ثمان حالات من الانتحار لا لبس فيها، سبعة في العهد القديم،   ).١٨:  ١حسب أعمال الرسل :  

  وواحدة في العهد الجديد، لم تصدر إدانة واحدة من العهدين لهذه الحالات، أو لواحدة منها.

  الانتحار المبرر مسلك عام في العهدين القديم، والجديد: الفرع الرابع:  

من      التخلص  مسالك  من  مسلكا  وكانت  عندهم،  معهودة  الانتحار كانت  عمليات  أن  الواضح  ومن 
ورد   ما  ذلك  على  يدل  الس  ج ن    فيالعار؛  أ ب ـو اب   و ر أ ى  الس  ج ن ،  ح اف ظ   اس ت ـي ـق ظ   ل م ا   "  : الرسل  أعمال  ِ  سفر  ْ ِّ    َ    َْ  َ   َ  َ َ    ِ ْ ِّ    ُ  ِ َ  َ  َْ  َ  ْ    َّ  َ                     

ق د  ه ر ب وا ال م س ج ون ين   أ ن     ʭم ف ت وح ة ، اس ت ل  س ي ـف ه  و ك ان  م ز م ع ا أ ن  ي ـق ت ل  ن ـف س ه ، ظ ا   ُ  َ  َ   ْ َ  َ  ِ  ُ ْ  َ ْ  َّ َ  č  َ     َُ  ْ َ  َ  ُ  ْ َ   َْ    ً  ِ ْ  ُ   َ  ََ   ُ  َ ْ  َ  َّ  َ ْ     ًَ   ُ  ْ اللجوء إلى 3َ  . فمن الواضح أن 
  في ساعات الضيق كان مسلكا عاما في العهدين القديم، والجديد.  الانتحار

العهدين   فيمراحلها الأولى يدل على ما ذهبت إليه من عدم وجود إدانة للانتحار    فيموقف الكنيسة    
  القديم والجديد: 

 في مرت đا الكنيسة    التيما يدل على أن عملية الانتحار المبرر كان مسلكا عند أهل الكتابين المراحل      
  مرت الكنيسة بمرحلتين: موقفها من الانتحار، فقد 

 :                                                  ً       ً   المرحلة الأولى: كانت ترى الكنيسة أن الانتحار استشهاد ا مقبولا 

الأخلاقي  للوضع  يكن  لم  الأولى،  مراحلها  في  الكنيسة  أن  واللاهوتيون  والمؤرخون  الأكاديميون  اتفق  فقد 
ً                       للانتحار مكانة مركزية عندها، ولم يكن دائم ا موضع إدانة خارجية، ولم تكن صريحة جد ا بشأن قتل النفس، وأن                                     ً                                      

 .                                      ً       ً   المسيحية المبكرة اعتبرت الانتحار استشهاد ا مقبولا 

ً        ثم تبلور الرفض المبدئي للانتحار، فتغيرت مواقفها من الانتحار على مر القرون، وأصبحت تدريجي ا أكثر                                                                                       
الانتحار، ولم يكن هناك أثر لحالات الانتحار غير المدان ولا 4إدانة النصوص تدل صراحة على حرمة  ، فلو أن 

أول مراحلها هو الإدانة، والتجريم  فيالعهدين القديم والجديد على الفكر المسيحي لكان موقف الكنيسة  في ُ  َ َّ   الم ج ر م  
  للانتحار. 

 

 
 

  . ١٨: ١، وأعمال الرسل ٥- ٣: ٢٧.، قارن بين: متى ٥- ٣:الفقرات: ٢٧أنظر: متى: الأصحاح:   1
  .١٨، فقرة ١أنظر: أعمال الرسل: الأصحاح:  2
  .27، فقرة 16أعمال الرسل: الأصحاح:   3
                                                   ُ                        أنظر: جون بوتر. مقال بعنوان: هل الانتحار خطيئة لا ت غتفر؟ ..... مرجع سابق .  4
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  المرحلة الثانية: تحريم الانتحار:

كان أول من   -وهو مؤلف مسيحي من بداية القرن الرابع  -ذهب بعض الباحثين إلى أن: لاكتانتيوس    
ً                 ربط الانتحار صراحة  بوصية "لا تقتل"  ʪعتبارها شاملة للنفس، وللآخرين على حد سواء، ما يجعل قتل النفس   ،1                

ً             فعلا  يناقض الإيمان المسيحي، ومبدأ القداسة المرتبط ʪلحياة، وخروج ا على مشيئة الله ورفض ا لهبة الحياة.                    ً                                                      ً      

  .2ويعتقد آخرون أن أوغسطين أول من شرح الوصية "لا تقتل" بمعنى "لا أحد ولا نفسك"    

  لعدم صراحة النصوص المحرمة للانتحار، ووجود حالات الانتحار المتعددة في العهدين القديم والجديد؛      

النحو  على  الانتحار  العقلية كدليل على حرمة  الأدلة  سوق  إلى  الكاثوليكية  الكنيسة  تعليم        َِ                                                                                    يعمد ك ت اب 
  التالي:

  أن الانتحار يتناقض مع ميل الإنسان الفطري للحفاظ على حياته وإدامتها.   - 1

ً      ً                      وهو يتعارض تعارض ا صارخ ا مع حب الذات العادل.    - 2                   

والوطن واĐتمعات الإنسانية   -3 التضامن مع الأسرة  أنه ي سيء إلى حب الجار لأنه يقطع، ظلم ا، روابط           ُ                           ً                                                    كما 
  الأخرى التي لا نزال ملتزمين تجاهها. 

  .الانتحار يتعارض مع حب الله الحي  - 4

ً                إذا ارت ك ب  الانتحار بقصد إعطاء القدوة، وخاصة للشباب، فإنه يكتسب أيض ا خطورة الفضيحة   - 5                                                         َ  ِ ُ       
3.  

بصد       إنما نحن  العقلية،  الأدلة  بصدد سوق  لسنا  ولكننا  عقلا،  مقبول  العقلية  الناحية  من  وهذا كلام 
النظر في الأدلة الشرعية من خلال النصوص المقدسة لدى أصحاđا، إذ تلك النصوص هي التي تمثل البناء المعرفي 

  للدʮنة. 

الأكويني،    أوغسطينوس، وسلك      الوسطى  وهما -وتوما  العصور  في  اللاهوت  علماء  أهم  نفس   -   4من 
المسلك العقلي فبينا أن: الانتحار خطيئة جسيمة تتعارض مع الوصية الخامسة، كما تتعارض مع فضائل العدل 

  والإحسان على النحو التالي: 

 
  أنظر: ستانيسلاف أدامياك، جان دوهناليك.  ورقة بحثية  تحت عنوان: تحريم الانتحار وأساسه اللاهوتي . مرجع سابق.  1
                                             ُ                       جون بوتر. مقال بعنوان: هل الانتحار خطيئة لا ت غتفر؟ ..... مرجع سابق.  2
الكاثوليكية،   3 الكنيسة  رقم    1997تعليم  تعليم 2282- 2281،  وكتاب  سابق،  مرجع  دوهناليك.  جان  أدامياك،  ستانيسلاف  عن:   نقلا   .(

  )، وهو يحافظ على التعليم الأخلاقي التقليدي. 1997م، ( النسخة النهائية في عام 1992الكنيسة الكاثوليكية منشور في عام 
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:   على كل فرد واجب طبيعي ʪلحفاظ على حياته وحبها.    ً   أولا 

  الانتحار جريمة ضد اĐتمع البشري، الذي يتأذى بموت أحد أعضائه.     ً    ʬني ا:

  هو خطيئة ضد الله، الذي وهب الحياة للبشر وهو الوحيد المسموح له ϥخذ تلك الحياة.     ً    ʬلث ا:

ّ      ً     ً     أن الانتحار ي فقد الإنسان فرصة التوبة وي ـع د  عصياʭ  مطلق ا ƅ   رابعا:  َ ُ                         ُ            1   .  

  كما تستند الكنيسة الكاثوليكية في رفضها للانتحار إلى:    

ً                                                              تعليمها الرسمي الذي ينص  صراحة  على أن "الانتحار يتعارض والميل الطبيعي للكائن البشري إلى الحفاظ           ّ                       
ّ        ّ على حياته واستمراريتها"، كما أنه يتنافى مع محب ة الذات والقريب، ويرفض محب ة الله الحي                            ّ ، غير أن هذا الرفض لا 2                                           

الأبدي  الخلاص  من  نيأس  أن  ينبغي  لا   " أنه  مستقل   بند  في  الكنيسة  تؤك د  إذ  الله،  رحمة  من  المنتحر   ُ                          ّ                      ّ                                     ي قصي 
  .3للأشخاص الذين أخذوا حياēم. بطرق يعرفها الله وحده، يمكنه أن يمنحهم فرصة للتوبة الخلاصية"

  موقف العهد الجديد من حالات الانتحار الواردة فيه: الفرع الخامس: 

                                   ُ                                                   من الجدير ʪلملاحظة: أن العهد القديم لم ي قابل حالة واحدة من حالات الانتحار الواردة به ʪلإدانة،     
والحالة الواردة في العهد الجديد لم تحظى ϥي إدانة هي الأخرى ليصبح لدى الفكر الديني المسيحي ثمان حالات 

  غير مدانة. 

  Ϧثر المسيحيين بحالات الانتحار الواردة في العهدين: أولا:  

السابقة       النصوص  أسلفت    –لم تظل  القديم، والجديد، وإنما   مجرد- وكما  العهدين  نص مقدس حبيس 
  أصبح لها واقع في ممارسات المسيحيين، يدل على ذلك: 

  انتحار أتباع كنيسة فرع الداوديين:   -1

 
م)، ويعد أحد أشهر قادة الكنيسة المسيحية الكاثوليكية القديمة، وواحد من آʪء 430  –م  354أوغسطين: هو كاتب وفيلسوف من أصل لا تيني(   4

البارزين. إيطالي(    الكنيسة  وشاعر  فيلسوف  الاكويني:  ʪلعصور 1274  –م  1225وتوما  الكاثوليكية  الكنيسة  في  المعلمين  أعظم  أحد  م)، 
  م.2025/  4/  25الوسطى. راجع موقع مؤسسة عارف. تم الرجوع إليه بتاريخ 

–61وانظر: محمد بن عبد الرحمن العريفي، الانتحار: دراسة عقدية ......... ص  نقلا عن:  ستانيسلاف أدامياك، جان دوهناليك. مرجع سابق،   1
62 ..  

رقم    2 بند  الكاثوليكية،  للكنيسة  المسيحي  الفاتيكان:  2281التعليم  الرسمية، 1992،  العربية  النسخة   ،
https://www.vatican.va/archive/catechism_ar/parte3_nn1691-2557.  

  .2283المصدر السابق، بند رقم  3
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تكساس      بولاية  الداووديين  فرع  في كنيسة  المسيحيين  صفوف  بين  الجماعي  الانتحار  هذا  حدث 
م، وفي مجمع تعيش فيه جماعة من المسيحيين يقودها شخص يودعى ديفيد كورش، 1993الأمريكية، وفي عام  

السلطات الأمريكية للكنيسة لمدة   فيه حوالي    51وبعد محاصرة  قتل  شخصا   80يوما، نشب حريق ʪلكنيسة، 
العديد منهم قد قتلوا بطلقة واحدة في الرأس، وطفل   23بينهم   طفلا تحت سن السابعة عشر، وقد وجدوا أن 

  .1واحد بطعنة سكين، وتم تصنيف الحادث على أن انتحار جماعي 

فيها     تلجأ  والتي  الدينية.  الأماكن  في  أحداثها  وقعت  التي  الجماعي  الانتحار  صور  من  صورة  وهذه 
  اĐموعات المهزومة أو المقهورة إلى الانتحار الجماعي بدلا من أن تقع في الأسر. 

العهدين القديم والجديد قد أصبح له       الفكر الوارد في  لو راجعنا حالات الانتحار السابقة لوجدʭ أن 
  واقع في مجال الممارسات. 

  الانتحار الديني لأتباع حركة استعادة وصاʮ الرب العشر:  - 2

الثمانينيات،     أواخر  في  نشأت  طائفة  العشر كما   وهي   ʮلوصاʪ الالتزام  مبادئهم  أهم  في و   من  ردت 
ويتناولون خلال أʮم الجمعة والإثنين  الصيام ʪنتظام،  المسيح، وهم يؤدون  المقدس، ونشر كلمة عيسى  الكتاب 

  وجبة واحدة فقط، والجنس محرم لديهم، وكذلك الصابون، ويحرمون العناية الطبية. 

م انتحر أتباع هذه الطائفة انتحارا دينيا، لأن قادة الحركة كانوا قد أعلنون أن Ĕاية العالم 2000وفي عام      
، ورصدت السلطات في أوغندا أن زعيم ةالنبوءم، وهو العام الذى انتحروا فيه لعدم تحقق  2000ستكون في عام  

الجماعة اشترى خمسين لترا من حامض الكبريت الذى استخدم بعد ذلك في إشعال الحريق الذى أدى إلى مقتل 
إما بتعاطي سم، أو شنق   اماتو بفعل الحريق؛ بل    ايموتو شخصا بينهم العشرات من الأطفال، ومعظمهم لم    350

أنفسهم حسب تقرير الطب الشرعي، وتعدد الحادث في أماكن أخرى، وبعد تفتيش جميع مواقع الطائفة  قدرت 
  .778الأعداد النهائية بحوالي:  

إلى كنيستهم       بمراسيم وطقوس خاصة، وذهبوا جميعا  القيامة  يوم  أنه سيكون  اليوم  أعلنوا عن هذا  وقد 
  كما عثر على جثة قس لا يزال بملابسه الدينية.  للصلاة والترتيل، وبعدها تمت عملية الانتحار الجماعي،

أم أنه قتل جماعي على يد القساوسة،   طائفيا،حول هذه الحادثة هل هو انتحارا دينيا  الآراء  واختلف      
"جون   الجنيرال  المفتش  قال  الأدلة كما  لأن  جماعيا،  دينيا  انتحارا  أنه  على  النهاية  في  الحادث  قد صنف  ولكن 

 
  .258، 257أنظر: الركابي، صادق عبد علي. الانتحار الجماعي: مرجع سابق . ص 1
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الطائفة   أدلة على أن  انتحار جماعي، وكان شهود قد تحدثوا عن وجود  كيسمبو": تشير إلى أن الحادث عملية 
  .1الأʮم السابقة على الحريق   في كانت تستعد لحدث كبير  

  انتحار مجموعة من الكاثوليك في مقاطعة سيلالى الألمانية:   -3

قامت مجموعة من الكاثوليك الألمان في مقاطعة سيلالى الألمانية، في قلعة بيلاني بعملية   1336وفي عام     
العبودية،  على  الموت  فضلوا  ولقوا حتفهم لأĔم  النار ϥنفسهم  وأضرموا  المدينة  قلعة  إلى  فدخلوا  انتحار جماعي، 

  .2، أربعة آلاف رجل 4000عدد الرجال وحدهم بـ   ويقدرفقتل الرجال، والنساء، والأطفال أنفسهم، 

  انتحار سكان بلدة دمين الألمانية: -4

شخص من سكان بلدة دمين   900وبعد انتهاء الحرب العالمية الثانية، أقدم أكثر من    1945في عام      
بطرق مختلفة كإطلاق الأعيرة النارية على أنفسهم وقطع شرايينهم وتناول السموم بينما قام   الانتحارالألمانية على  

  .انتحارهنآخرون بشنق أنفسهم. أما الأمهات، فقمن بقتل أطفالهن قبل  

  ). 3                         ً                                      الدافع وراء الانتحار: خوفا  من اجتياح القوات السوفييتية للبلدة (     

  :”طائفة “بوابة السماءالانتحار الديني ل  -5  

الـ       مارس    26في  اقدم  1997من   ، أتباع  39م  من  السماء     ً          شخصا   “بوابة  الانتحار  ”طائفة  على 
الذي آمن ϥنه من  يد مارشال هوايت  الطائفة على  هذه  الجماعي في ولاية كاليفورنيا الأمريكية. وقد Ϧسست 
أتباعه لتذهب أرواحهم في رحلة على متن سفينة  الانتحار مع  السلام، وأنه يجب عليه  سلالة النبي عيسى عليه 

  . 4فضائية تخترق حاجز السماء وتوصلهم إلى الجنة

  انتحار طائفة "معبد الشعوب الزراعية" :   -6

دعا "جيم جونز"، للانتحار الجماعي، وتمكن من إقناع أتباعه بقرب Ĕاية الزمان وحلول القيامة، وأمر      
  " للتخلص من شرور تلك العالم. الثوريما يسمى بـ"الانتحار  

 
  . 90  -   79أنظر: الركابي، صادق عبد علي. الانتحار الجماعي: مرجع سابق . ص 1
  .365  - 353أنظر: الركابي، صادق عبد علي. الانتحار الجماعي: مرجع سابق . ص 2
3  https://www.topsarabia.com -  
4  https://www.topsarabia.com -  
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، من بين    303انتحر في هذه الواقعة ما يقرب من      ً                            شخص ا جميعهم من جراء التسمم بمادة   918  ً          طفلا     
  .1السيانيد. تعتبر واقعة معبد الشعوب من أكبر حادث انتحار جماعي في ʫريخ الولاʮت المتحدة الأمريكية 

المسيحيين      إن  القول:  نستطيع  ذلك لا  بعد  والجديد من حالات Ϧثرو هل  القديم  العهدين  ورد في  بما  ا 
  أسالفهم.الانتحار المبررة، وهم يبررون كما يبرر 

  الانتحار في صفوف الرهبان:  -7

إن شروط الرهبنة والكهنوتية هي أعسر الشروط، ويكون القس تحت وطأة هذه الشروط صاحب فطرة     
لوثر فأطلق بسببه  مارتن  الذي لاحظه  الخلقي  والانحلال  الفساد  يعيش حالة من  منكوسة، مما تجعله  أو  منزوعة 

  إصلاحاته الثورية التي كان من أهمها إلغاء نظام الرهبنة.

ً                                    وفي تقرير سري خطير رفع إلى الباʪ يوحنا بولس؛ أحصى كثير ا من حالات الخرق الصريح لنظام الرهبنة                                                       
ً    من كثير من الرهبان والقساوسة، وقد ضبط الكثير من الرهبان أثناء ممارستهم لما يخل نظام الرهبنة، هذا فضلا  عن                                                                                                 

  .2الشكاوى الكثيرة المقدمة من رعاʮ الكنائس، والتي تصرح بوجود رهبان أقرب ما يكونون للذʩب البشرية

سيؤدي إلى فضيحة، والانتحار   مخزʮ وانكشاف أمر الراهب عند ممارسته لما يخل بنظام الرهبنة يعد أمرا      
خوفا من الفضيحة له مستنده في حالات الانتحار الواردة في العهدين؛ لذا تم تسجيل حالات انتحار بين الرهبان 

  في مصر ومنها: 

ــــ ـــ   انتحار الراهب فلتاؤس المقاري بقطع شرايين يديه داخل مسكنه في الدير، وحين فشل قام ʪستقلال   ـ
  سيارته وتوجه إلى مبنى العيادات الطبية، وصعد إلى الطابق الرابع وقفز من أعلاه! 

ــــ ـــ  مادة سامة    ـ بتناول  الانتحار  المقاري، على  الراهب إشعياء  أقدم  بعد ساعات من   كما  غير معلومة، 
  .3محاولة الراهب فلتاؤس المقاري الانتحار من خلال قطع شرايين يده 

  .4انتحار الراهب زينون المقاري، بدير العذراء المحرق ϥسيوط بتناول مادة سامة     ــــــــ

تحدث حالات الانتحار هذه في المكان المخصص للزهد والبعد عن ملذات الدنيا، وكأنه تحول إلى وكر   
  .يسفك فيه الدم

 
1 https://akhbarelyom.com/news/newdetails   .بوابة أخبار اليوم .  
  http://iswy.co/e2agitرابط المادة:  2
3 https://raseef22.net/article/158485  
  . جريدة الوطن. 2018سبتمبر  26م | الأربعاء  12:00الرهبان المنتحرون.. حكاʮت الدم والتوبة بين الجدران المقدسة .كتب: مصطفى رحومة. 4
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  موقف الفكر المسيحي من المنتحر: ʬنيا:  

  انقسم الفكر الديني المسيحي في المسألة المتعلقة ʪلمنتحر إلى فريقين:

يعتقد أصحاب هذا المنظور أن الانتحار خطيئة مميتة وهي: جريمة جسيمة تستحق الهلاك الفريق الأول:  
الموقف  ي عبر   وبذلك.  الكاثوليكية،  الكنيسة  في  موقف  وهو  الموت،  قبل  لها  وي غفر  عنها  ي توب  لم  إن  ّ        الأبدي   ُ                                                         ُ           ُ            

ً             ُ                الكاثوليكي الروماني عن أن الانتحار عمد ا دون توبة ي سبب الهلاك الأبدي.                                       

يعتقد أصحابه أن الانتحار خطيئة، لكنه لا يرفع خطيئة فوق أخرى. فجميع الخطاʮ مسيئة   الفريق الثاني:
                           ً                                                                      ƅ على قدم المساواة، لكنها جميع ا قابلة للمغفرة من خلال ذبيحة يسوع الكفارية، وهذا هو الرأي السائد لدى 

                                                                                  ُ         الإنجيليين، ومعظم الطائفة البروتستانتية؛ فالانتحار عند البروتستانت ليس هو الخطيئة التي لا ت غفر والتي  المسيحيين
ً               ً                           تفصل المسيحيين عن الله. من يموت منتحر ا لا يذهب تلقائي ا إلى الجحيم بسبب هذا الفعل                                1.  

وđذا يكون المنتحر مخلد في النار، وألغي خلاصه!! حسب الفريق الأول، وحسب رؤية الفريق الثاني فهو     
  ليس مخلد في النار لأنه يتعارض وعقيدة الخلاص في المسيحية.

  المبحث الثالث: أوجه التشابه والاختلاف بين الرؤية في الكتب الثلاثة للانتحار: 

تتفق الكتب الثلاثة على أن النفس البشرية مقدسة، وفى جميعها من النصوص ما يدعم ذلك، ولكن   - 1
  القدر وصراحة الدلالة كالقرآن والسنة.  فيليست متساوية 

ّ   ذلك لأن   الكتب الثلاثة لاتقف على قدم المساوات من قضية الانتحار،    -2 النصوص الواردة في العهدين      
ليست صريحة   والجديد  إنما  في القديم  الانتحار،  القتل    تحريم  تحريم  على  على حرمة   –المطلق    في   –تدل  وتدل 

والمسيحية   اليهودية،  التقاليد  ر م  وتح  التأويل،  أو  ʪلاستنباط  ّ                                الانتحار  الاستنباط،                               ُ  على  بناء   الانتحار                      ً                الرئيسية 
يتمتع الحكم بتحريم وتجريم الانتحار في الإسلام بوفرة النصوص الشرعية، وصراحتها في التحذير من ، بينما والتأويل

  خطر الانتحار، وتحريمه تحريما لا يحتمل Ϧويلا. 

المنتحر:   - ـ3 مع  بعض ف  التعامل  من  ʪلاعتراض  مقابلة  فقهية  اجتهادات  مجرد  والمسيحة  اليهودية  فى 
المسيحية   منافية لفكرة الخلاص  التيالطوائف  بينما فيترى أن هذه الاجتهادات  الشريعة الإسلامية دلت عليه   ، 

  نصوص السنة، وبينت حكمه. 

اعتراضا، بل   الواردةحالات الانتحار    -4 القديم والجديد لم يسجل عليها أحدهما رفضا ولا  العهدين  في 
 في موقف الكنيسة  ، وكان  حالة رازيس، مما جعل لها واقع في ممارسات أتباع الكتابين  فيأعقب بعضها ʪلثناء كما  

 
  أنظر: ستانيسلاف أدامياك، جان دوهناليك.  ورقة بحثية  تحت عنوان: تحريم الانتحار وأساسه اللاهوتي . مرجع سابق.   1
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الواردة   الانتحار  الحقيقي لحالات  الفهم  الميلادي يعكس  الرابع  القرن   في الكتابيين لأĔا    فيمراحلها الأولى وحتى 
الإسلام وازن بين الروح والمادة بما يتوافق مع الفطرة الإنسانية السليمة، ، بينما  مراحلها الأولى لا ترى تجريم الانتحار

  فيعش تحت ظلها رجل الدين في سلام نفسي كامل، ولا يجد نصا يحل له الشروع في الانتحار. 

الانتحار من حيث  وعلى تحريم  النفس،  تقديس  مع على  السماوية تج  الكتب  إن  القول:  ُ                                             ومما سبق يمكن                                       
العهدين القديم والجديد ما أثبتته    في مستوى التفصيل، وصراحة الدلالة، إذ يوجد    فيالمبدأ، لكنها ليست متساوية  

  النصوص الإسلامية المقدسة.   في هذه الدراسة وهو ما يسمى ʪلانتحار المبرر، وهذا ليس موجودا بحال  
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  الخاتمة

  نتائج: الأهم  

الدراسة إلى   أبعاد نفسية واجتماعية ودينية، لا يمكن اختزالها في خلصت                     ّ                                                      أن الانتحار ظاهرة مرك بة ذات 
ّ                                  سلوك فردي لحظي، بل هي حصيلة تراكمات وضغوط ممتدة تختلف حد ēا وأسباđا من مجتمع لآخر. كما يتضح                                                      
                                                                                            ّ       أن الكتب السماوية الثلاثة تتفق من حيث المبدأ على تعظيم النفس الإنسانية وتحريم الاعتداء عليها، غير أن  درجة 
تحريم  في  وقاطع  صريح  بوضوح  الإسلامية  النصوص  تتميز  إذ  بينها؛  تختلف  الانتحار  قضية  معالجة  في  الوضوح 
ّ                        الانتحار بنصوص لا تحتمل التأويل، بخلاف العهدين القديم والجديد اللذين يخلو نص هما المقدس من إدانة صريحة                                                                      
الإشكالات  أبرز  من  والإنجيل  التوراة  في  الواردة  الانتحار  وت عد  حالات  للقتل.  عام  وجود تحريم  رغم  ّ                                                        للانتحار،   ُ                                   
                                        ّ                                           ً           التفسيرية في التراثين اليهودي والمسيحي، وقد أد ت في بعض السياقات إلى تبرير الانتحار بوصفه هروʪ  من العار 
ً                        أو الأسر أو التدنيس. ومع ذلك، فقد عالج الفقهان اليهودي والمسيحي الانتحار لاحق ا على أنه خطيئة جسيمة،                                                                         

َ        ً                     وإن لم ي بن  ذلك دائم ا على نص مقدس مباشر  ُ       . 
                           ً      ً                                                          وتشير النتائج إلى أن للدين دور ا محورʮ  في الوقاية من الانتحار، لما يوفره من دعم روحي وعقائدي يرسخ 
ً                                                                   قيمة الحياة ويحص ن الفرد نفسي ا. كما يتبين أن مفهوم الزهد في الإسلام لا يقود إلى الانتحار، بخلاف بعض صور             ّ               
                                       ُ                                                        الرهبنة غير المنسجمة مع الفطرة، والتي قد ت فضي إلى اضطراʪت أو ممارسات تؤول ببعض معتنقيها إلى التفكير في 
                ً                                                                         ً      إĔاء حياēم. وبناء  على دراسة النصوص، يتضح أن الموقف السلبي من الانتحار في اليهودية لا يستند غالب ا إلى 
الذي أس س موقفه على نصوص قطعية  الإسلام                                                             ّ                       نصوص صريحة، بل إلى اجتهادات فقهية لاحقة، على عكس 

  .ودلالات واضحة
  :التوصيات

لإبراز منهج كل دين في حماية   اليهودية والمسيحية والإسلام تعزيز الدراسات المقارنة بين النصوص المقدسة في   .1
ّ                                النفس وإظهار تمي ز المعالجة الإسلامية لقضية الانتحار               . 

ّ     ترسيخ التربية الدينية المتوازنة في المناهج والخطاب الديني بما يعزز قيمة الحياة، ويقوي الصبر والتوكل، ويحد  من  .2                                                                                               
 .الاستسلام للضغوط النفسية

والاحتواء   .3 الديني  التوجيه  بين  فاعلين  ليكونوا وسطاء  اĐتمعي  النفسي  الدعم  برامج  الدين في  إشراك رجال 
 .                 ّ            الإنساني للفئات المعر ضة للانتحار

شاملة  .4 إلى حلول  للوصول  والدينية  والاجتماعية  النفسية  العلوم  في  المتخصصين  بين  المشتركة  البحوث  دعم 
 .قائمة على العلم والقيم

البطالة، بوصفها من أبرز العوامل  .5 الضغوط الاقتصادية، وخاصة  التكافل الاجتماعي والحد من  تعزيز برامج 
  .التي تزيد احتمالات السلوك الانتحاري
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TRANSLITERATION 

 
a. Consonant 

 

Arabic Latin 
Example 

Arabic Latin 

 farun َ   ٌ ف أر    ء

ام   َ حك   َ أ   (a,i,u) أ  aḥkām 

ٌ ʪ ب   b ب   َ bābun 

ْ ٌ تم  ر   t ت  َ tamr 

َ ث   َ َ ث لا   th ث   thalātha 

َ  ٌ ج ب ل   j ج َ  Jabal 

 ḥadīth  َِ    ح د يث  ḥ ح

 khālid  َ  ِ  ْ خ ال ـد   kh خ

 dīn ِ    د ين d د

َ   م ذه ب  dh ذ   َ madhhab 

ٌ ر اه ب   r ر   ِ  َ rāhib 

 zakī  َ ِ  ز ك ي z ز

َ  س لا م s س  َ  salām 

َ ش ر ب   sh ش   ََ  sharaba 

َْ  ٌ ص د ر   ṣ ص   ṣodrun 

َ   ض ار  ḍ ض    ḍār 

 ṭahura  َُ  َ ط ه ر   ṭ ط

 z  ḩohr  َْ  ٌ ظ ه ر   Ẓ ظ

ْ  ٌ ع ب د   c ع  َ cabdun 

ٌ غ يـب   gh غ     َ ghayb 

 Fātihah َ  ِ َ ٌ ف اتح  ة   f ف

ٌ ق ـب س   q ق   ََ   qabas 

ٌ ک ت اب   k ك    َِ  kitāb 
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 layl َ   ٌ ل يل   l ل

ِ   م ن ير  m م  ُ munīr 

ٌ ن ق اب   n ن    َِ  niqāb 

 wacada  َ د   َ ع   َ و   w و

ٌ ه د ف   h ه   َ  َ hadaf 

ف  ُ وس   ُ ي   y ي  Yūsuf 

 
b. Short Wovel 

 

  
 
 
 
 
 
c. Long Wovel 

 

Arabic Latin 
Example 

Arabic Latin 

َ ك ت ب   a  َ  ـ    َ  َ kataba 

ِ  َ ع ل م   i  ِ  ـ   َ calima 

َ غ ل ب   u  ُ  ـ    ِ  ُ ghuliba 

Arabic Latin 
Example 

Arabic Latin 

َ  تى      َ  ، ف    َ الم   َ ع   ā ا ، ى   ālam , fatāc 

ي   ِ اع        َ يم ، د   ِ ل   َ ع   ī ي  īcalīm , dāc 

و   ُ دع        ُ وم ، ا   ُ ل   ُ ع   ū و  ūculūm , ´udc 

 
     d. Diphthong 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Arabic Latin 
Example 

Arabic Latin 

و َ أ    aw   د َ  ولا   َ أ  aulād 

ّ ي   َ أ     ay   أ َ   ʮ َّ  م ayyam 

ّ ي   ِ إ     iy   إ ِ   ʮ َّ   ك َ  iyyāka 


